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PRIMERA PARTE: EL COMPENDIO DE LAS CARACTERISTICAS. (Laksana samuccaya).
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En el Compendio de las Caracteristicas estan: los Tres fendmenos, el Agrupamiento, la
Conexidn, y el Acompafiamiento. En el Compendio de las Determinaciones estan: las
Verdades, el Dharma, la Adquisicién, y la Dialéctica. Cuantos, con qué propdsito, sus
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PRIMERA PARTE.
CUANTOS: (kati)
é¢Cuantos Agregados, Elementos, y Esferas de los Sentidos hay?

Hay cinco agregados: el agregado de la forma® (o materia), el de las sensaciones’, el de

las percepciones3, el de las formaciones”, yeldela consciencia’.

Hay dieciocho elementos: el elemento del ojoe, el elemento de la forma visual’, y el

elemento de la consciencia del ojog; el elemento del oidog, el elemento del sonidolo, y
el elemento de la consciencia del oidoll; el elemento de la narizlz, el elemento del
olor®, y el elemento de la consciencia de la nariz**; el elemento de la lengua®™, el
elemento del sabor’®, y el elemento de la consciencia de la lengua®’; el elemento del
cuerpols, el elemento de lo tangiblelg, y el elemento de la consciencia del cuerpozo; el
elemento de la mente?, el elemento del fenémeno objeto? (de la mente), y el
elemento de la consciencia mental®.

Hay doce esferas de los sentidos: la esfera del 0jo?* y la esfera de la forma®’; la esfera
del 0ido®® y la esfera del sonido?’; la esfera de la nariz?® y la esfera del olor®®; la esfera

! Rupa.

? Vedana.

3 Samjiia. El agregado de las percepciones a veces también es llamado agregado de las concepciones.
* Samskaras.

> Vijiiana. Consciencia, mente, y cognicidn son sinénimos.
® Caksurdhatu.

7 Rupadhatu.

8 Caksurvijianadhatu.

° Srotradhatu.

'° Sabdadhatu.

u Srotravijiianadhatu.
2 Ghranadhatu.
 Gandhadhatu.

“ Ghranavijfianadhatu.
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v Jihvavijianadhatu.
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20 Kayavijianadhatu.

*! Manodhatu.
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2 Manovijiianadhatu.
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de la lengua®y la esfera del sabor®'; la esfera del cuerpo®? y la esfera de lo tangible®;
la esfera de la mente®® y la esfera del fenémeno objeto de la mente®.

CON QUE PROPOSITO. (Kim Upadaya)

éPor qué hay solo cinco agregados? Debido a las cinco formas en las que el concepto
de una entidad personal inherente®*hace su aparicién. Son: 1) la entidad personal
como aprehension fisica; 2) la entidad personal como experiencia; 3) la entidad
personal como expresién; 4) la entidad personal como la ejecutora de todo lo bueno y
lo malo; y 5) la entidad personal como la base de todo.

éPor qué hay solo dieciocho elementos? Porque como resultado de dos cosas, el
cuerpo y la aprehensidn, hay soporte para los seis tipos de experiencia del pasado y del
presente.

éPorqué hay solo doce esferas de los sentidos? Porque como resultado de dos cosas,
el cuerpo y la aprehensidn, existe la puerta de acceso a los seis tipos de experiencia
futura.

»3

¢Por qué los agregados son llamados “aferramiento”*’? Los agregados son llamados

asi porque estdn asociados con el ansia.
éQué es el aferramiento? Es deseo’® y ansia® hacia los agregados.

éPor qué el deseo y la pasion son llamados aferramiento? El deseo y el ansia son
llamados de este modo debido a la continuidad y el no abandono de los agregados del
presente y del futuro; y también debido al deseo por el futuro, y el apego hacia el
presente.

éPor qué los elementos y las esferas de los sentidos se consideran como estando
asociados con el aferramiento? La explicacion para esto es la misma que en el caso de
los agregados.

LAS CARACTERISTICAS. (Laksana)
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¢Cual es la caracteristica de la forma? El cambio es la caracteristica de la forma. Hay
dos tipos de cambio: 1) el cambio a través del contacto, y 2) el cambio a través de la
localizacion.

1) ¢Qué es el cambio a través del contacto? Es el cambio causado por el contacto de la

mano, el pie, una piedra, un arma, un palo, el calor, el frio, el hambre, la sed, un
mosquito, un tdbano, una serpiente, un escorpion, etc.

2) éQué es el cambio a través de la localizacidn? Es imaginar una forma a través de una

idea mental determinada o indeterminada, como siendo tal y tal forma, o como alguna
forma diferente.

éCudl es la caracteristica de la sensacion? La experiencia es la caracteristica de la
sensacion. Hay experiencia cuando uno siente el resultado de las buenas y malas
acciones.

éCuadl es la caracteristica de la percepcion? El reconocer es la caracteristica de la
percepcion. La naturaleza de la percepcion es conocer cosas diversas, y expresar las
cosas que son vistas, comprendidas, concebidas; y las cosas que son recordadas.

¢Cual es la caracteristica de las formaciones? La caracteristica de las formaciones es
construir. La naturaleza de la formacidn es formar y construir; por medio de ella, la
mente es dirigida hacia las actividades virtuosas4°, no virtuosas“, o neutras®.

¢Cual es la caracteristica de la consciencia? La caracteristica de la consciencia es el
conocer. Por medio de la consciencia uno conoce las formas visibles, el sonido, olor,
sabor, los objetos tangibles, los objetos de la mente, y los diversos Reinos™®.

éQué es la caracteristica del elemento del ojo? Es eso por medio de lo cual uno ve las
formas, y eso que es el almacén de la consciencia®, la acumulacién de las semillas de
la mente®. Las caracteristicas de los elementos del sonido, olor, sabor, lo tangible, y
del objeto de la mente son similares a las del elemento del ojo.

¢Qué es la caracteristica del elemento de la consciencia visual? Es una reaccién hacia
una forma visible que tiene como su base al ojo, y como objeto a la forma. También es
el almacén de la consciencia de los resultados, el cual es el almacén de la consciencia,
la semilla de la mente. Las caracteristicas de los elementos de las consciencias de la
audicidén, olfato, gusto, tacto, y mente también son similares a las de la consciencia
visual.

40
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43 . . . .
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44 .. / . . . .
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Bijam upacittam alayavijnana.



éCual es la caracteristica de las esferas de los sentidos? Deberia de ser entendida de
la misma forma en que lo fueron los elementos.

DEFINICION. (Vyavasthana).
A. DEFINICION DE LOS AGREGADOS.
A. a. DEFINICION DEL AGREGADO DE LA FORMA.

¢Cual es la definiciéon del agregado de la forma? Todo lo que es, toda forma esta
compuesta por: 1) los cuatro grandes elementos, 2) sus derivados.

1) é¢Cuales son los cuatro grandes elementos? Son los elementos tierra, agua, fuego, y
aire.

e ¢Qué es el elemento tierra? Es la solidez.

e ¢Qué es el elemento agua? Es la fluidez.

e ¢Qué es el elemento fuego? Es lo caliente.

e ¢Qué es el elemento aire? Es el movimiento.

2) éQué es la materia derivada (de los cuatro grandes elementos)? Son las facultades
del ojo, oido, nariz, lengua, y cuerpo; una cierta parte de la forma, el sonido, el olor, el
sabor, lo tangible, y también la materia que esta incluida dentro de la esfera de los
sentidos de los objetos de la mente.

e ¢Qué es la facultad del ojo? Es un material sensitivo derivado de los cuatro
grandes elementos, que es la base de la consciencia visual.

e ¢éQué es la facultad del oido? Es un material sensitivo derivado de los cuatro
grandes elementos, que es la base de la consciencia auditiva.

e ¢Qué es la facultad de la nariz? Es un material sensitivo derivado de los cuatro

grandes elementos, que es la base de la consciencia del olfato.

e ¢Qué es la facultad de la lengua? Es un material sensitivo derivado de los
cuatro grandes elementos, que es la base de la consciencia del gusto.

e ¢Qué es la facultad del cuerpo? Es un material sensitivo derivado de los cuatro
grandes elementos, que es la base de la consciencia del tacto.

e ¢Qué es forma? Es un fendmeno derivado de los cuatro grandes elementos que
es el objeto de la facultad del ojo, tal como el azul, el amarillo, el rojo, y el
blanco; lo largo, corto, cuadrado, circular, grande, pequefio, alto, bajo, suave,
aspero, soleado, sombra, luz, oscuridad, nuboso, con humo, polvo, y niebla; la
forma del espacio, la forma de un gesto (expresandose), la forma del color del
cielo. Todos estos tienen tres aspectos: agradable, desagradable, o neutro.



e ¢Qué es sonido? Es un fendmeno derivado de los cuatro grandes elementos
que es perceptible para la consciencia auditiva como agradable, desagradable,
o neutro. El sonido es producido por los cuatro grandes elementos bien sea
dependiendo de un érgano®, si depender de un érgano®’, o por ambos®®. Es
discernido en el mundo, o es hecho por individuos dotados poderes
sobrenaturales®, o es imaginado o es pronunciado por los Seres Nobles o por
los heréticos.

e ¢Qué es el olor? Es un fendmeno derivado de los cuatro grandes elementos
que es perceptible para la facultad de la nariz como agradable, desagradable,
neutro, natural, mezclado o modificado.

e ¢Qué es gusto? Es un fendmeno derivado de los cuatro grandes elementos que
es perceptible para la facultad del gusto como amargo, acido, dulce, picante,
salado, astringente, agradable, desagradable, neutro, natural, mezclado o
modificado.

e ¢Qué es lo tangible? Es un fendmeno derivado de los cuatro grandes
elementos que es perceptible para la facultad del tacto como blandura,
aspereza, ligereza, pesadez, flexibilidad, lentitud, velocidad, frio, calor, sed,
satisfaccion, fuerza, debilidad, desmayo, picazén, decaimiento, enfermedad,
vejez, muerte, cansancio, descanso, energia.

e ¢Qué es la materia que esta incluida dentro de la esfera de los sentidos de los
objetos de la mente? Es de cinco clases: 1) Lo infinitamente pequefio™’; 2) eso
que pertenece al espacio®; 3) eso que pertenece a la disciplina del
compromiso’%; 4) eso que pertenece a la imaginacion; 5) eso que es producido
por poderes sobrenaturales.

A. b. DEFINICION DEL AGREGADO DE LAS SENSACIONES.

¢Qué es la definicion del agregado de las sensaciones? Los seis grupos de

sensaciones: la sensacidn producida por el contacto del ojo, la sensacién producida por
el contacto del oido, la sensacidon producida por el contacto de la nariz, la sensacién
producida por el contacto de la lengua, la sensaciéon producida por el contacto del
cuerpo, y la sensacidn producida por el contacto con el érgano de la mente. Estos seis
grupos son: agradable, desagradable, o ni agradable ni desagradable. Del mismo

* Como por ejemplo el sonido de las palabras al ser pronunciadas.

* Como por ejemplo el sonido de las hojas movidas por el viento.

*® Como en el caso del sonido emitido al tocar un instrumento musical.

* Siddhas.

>0 Abhisamksepika, “eso que estd muy concentrado”, esto es, el 4tomo. La definicién dada aqui para
atomo es algo que no tiene forma fisica y el cual es percibido por el intelecto. Por consiguiente, el
atomo, que es un material muy concentrado, estd incluido dentro de la esfera de los sentidos de los
objetos de la mente, y no en las otras cinco esferas de los sentidos.

>t Abhyavakasika, “eso que pertenece al espacio”. Eso es la materia muy expandida que no obstaculiza.
Esto también es percibido por el intelecto y no por las facultades fisicas del ojo, etc.

> Samadanika, eso que se encuentra a través de la practica.
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modo, hay sensaciones fisicas que son: o bien agradables, o desagradables, o ni

agradables ni desagradables; sensaciones mentales que son: o bien agradables, o

desagradables, o ni agradables ni desagradables; sensaciones sensuales que son: o

bien agradables, o desagradables, o ni agradables ni desagradables; sensaciones no

sensuales que son: o bien agradables, o desagradables, o ni agradables ni
desagradables; similarmente hay sensaciones asociadas con la codicia53que son o bien

agradables, o desagradables, o ni agradables ni desagradables; y sensaciones asociadas

con la renunciacién>*que son: o bien agradables, o desagradables, o ni agradables ni
desagradables.

e ¢Qué es sensacidn fisica? Es una sensacidon asociada con los cinco tipos de

consciencia correspondientes a los cinco sentidos fisicos.
e ¢Qué es sensacion mental? Es una sensacidon asociada con la consciencia

mental.
e ¢Qué es sensacion sensual? Es una sensacion asociada a la lujuria hacia una

entidad personal.
e ¢Qué es sensacion no sensual? Es una sensaciéon que esta libre de esta lujuria.

e ¢Qué es sensacion asociada con la codicia? Es la sensacion asociada con el

codiciar los cinco placeres de los sentidos.
e ¢Qué es la sensacion asociada con la renunciacidon? Es la sensacidon que esta

libre de la codicia mencionada anteriormente.
A. c. DEFINICION DEL AGREGADO DE LA PERCEPCION.

éCudl es la definicion del agregado de la percepcion®? Son los seis grupos de
percepciones: la percepcién producida por el contacto del ojo, la percepcion producida
por el contacto del oido, de la nariz, de la lengua, del cuerpo, y del érgano de la
mente, por medio de lo cual uno percibe un objeto provisto de marcas, un objeto sin
marcas, un objeto limitado, un objeto vasto, un objeto infinito, y también la esfera de
la nada en la que uno piensa “No hay nada”.

e ¢Qué es percepcion provista de signos? Son todas las percepciones excepto

las de una persona virtuosa diestra en lo inexpresable; las de la persona que ha
logrado la Carencia de Signos, y las de la persona que esta en Pico de la
Existencia®®.

e ¢Qué es percepcion sin signos? Son todas las percepciones salvo las excluidas

anteriormente.
e ¢Qué es percepcion limitada? Es eso por lo cual uno percibe el Reino del

Deseo.

> Gredha.

> Naiskramya.

>> También es llamado el agregado de la concepcidn.
> Bhavagra.
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e ¢Qué es percepcion vasta? Es eso por lo cual uno percibe el Reino de la Forma.

e ¢Qué es percepcidn infinita? Es eso por lo cual uno percibe la esfera del

espacio ilimitado®’ y la esfera de la consciencia ilimitada’®.
e ¢Qué es percepcidn de la nada? Es eso por lo que uno percibe la esfera de la

nada>’.

A. d. DEFINICION DEL AGREGADO DE LAS FORMACIONES.

éQué es la definicion del agregado de las formaciones? Son los seis grupos de volicidn
o intencién®®: la volicién producida por el contacto del ojo, las voliciones producidas
por el contacto con el oido, nariz, lengua, cuerpo, y érgano de la mente; por medio de
los cuales uno es llevado hacia un buen estado, hacia un estado impuro, y hacia
estados de discriminacion.

Por tanto, excepto la sensacién y la percepcion, a) la volicion o intencién, junto con los
otros fenémenos mentales®® y también b) las formaciones (o compuestos) no
asociadas con la mente®, es el llamado el agregado de las formaciones.

A. d. a). LA VOLICION/INTENCION Y LOS OTROS FENOMENOS MENTALES.

éCudles son esas formaciones? Son: 1) Atencidon®; 2) Contacto®; 3) Intencion®; 4)
Determinacién®®; 5) Memoria®’, 6) Concentracion®®; 7) Sabiduria®; 8) Fe’®; 9) Respeto
hacia uno mismo’!; 10) Respeto humano, decoro’’; 11) Ausencia de lujuria’; 12)
Ausencia de odio’* 13) Ausencia de engafio’>; 14) Energl'a76; 15) Flexibilidad;”’ 16)
Diligencia78; 17) Ecuanimidad”’; 18) No violencia®; 19) Deseo, apeg081; 20) Aversion®?;

57 . . .
Akasantyayatana, perteneciente al Reino Sin Forma.
58 | yien . . .
Vijianantyayatana, perteneciente al Reino Sin Forma.
59 ors . . .
Akificanyayatana, perteneciente al Reino Sin Forma.
60
Cetana.
61 . .
Caitasika dharma.
62 .
Cittaprayukta samskara.
63 .z . . s
Manaskara. La atencion es la involucracion de la mente.
64
Sparsa.
65 . .z . ., .
Chanda. La intencion es aspiracién hacia algo.
66 . . ., .
Adhimoksa. La determinacién es creencia.
67 o .
Smriti. La memoria es recordar.
68 . .2 . .
Samadhi. Absorcién meditativa,
69 Py .. .
Prajia. Es conocimiento superior.
70
Sraddha.
71 . . . .
Hri. El respeto hacia uno mismo es verglienza.
72 .
Apatrapya. Turbacién, embarazo.
73 . .
Alobha. La ausencia de lujuria es desapego.
74 . .
Advesa. Sin odio.
75 . . .
Amoha. Ausencia de ignorancia.
76 .
Virya. Esfuerzo alegre.
77 .
Prasrabdbhi.
78
Apramada.
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21) Orgullo®; 22) Ignorancia®; 23) Escepticismo®’; 24) La Visién de las Acumulaciones
Transitorias®®; 25) El Concepto de Mantener Visiones Extremas®’; 26) Apego a las
Visiones de Estimacion®®; 27) Apego a las Observancias y Rituales®®; 28) Visiones
Erréneas’; 29) Enfado®; 30) Rencor®’; 31) Hipocresia93; 32) Malicia®*; 33) Envidia®>;
34) Avaricia®®; 35) Decepcién97; 36) Engaiio, fraude®; 37) Engreimiento;9938)
Violencia'®; 39) Falta de Respeto para uno mismo*!; 40) Falta de respeto humano®®;
41) Apatia'®; 42) Excitacion'®; 43) Falta de Fe'®; 44) Pereza'®; 45) Indolencia;'”’ 46)
Memoria Confusa'®; 47) Falta de atencién'®; 48) Distracciéon''®; 49) Inactividad,
Amodorramiento™'!; 50) Remordimiento''?; 51) Investigacién'*®; 52) Reflexion™*.

¢Qué es la volicidn o intencidn? Es una construccién mental, es actividad mental. Su
funciéon es dirigir a la mente en el domino de las acciones virtuosas, no virtuosas, y

neutras.

I Upeksa.

% Avihimsa. No hacer dafio.

81 Raga. Es deseo, pasion.

8 Pratiga. Es enfado.

¥ Mana.

8 Avidya.

% Vicikitsa Es la duda.

% Satkayadrsti. La creencia en un yo.

& Antagrahadrsti. La creencia extremista.
8 Drstiparamarsa. Apego a las creencias.
8 Silavrataparamarsa. Sobrestimacién de la moralidad y de las practicas ascéticas.
% Mithyadrsti. Visiones falsas.

*! Krodha.

%2 Upanaha. Resentimiento.

* Mraksa. Ocultamiento.

** pradasa. Malevolencia.

» Irsya.

% Matsarya.

7 Maya. Hipocresia, decepcidn fruto de una ilusion o engafio.
% Sathya.

* Mada. Auto satisfaccion.

1% vihimsa. Agresividad.

Ahrikya. Desvergiienza.

102 Anapatrapya. Falta de decoro.

103 Styana. Letargo en la meditacion.

1% Auddhatya. Agitacion en la meditacion.
Asradhya.

Kausidya.

Pramada.

Musitasrmitita. Olvido.

109 Asamprajanya. Falta de introspeccion.
1o Viksepa.

" Middha.

12 Kaukrtya. Remordimiento, contricidn.
Vitarka.

Vicara. Analisis.

101

105
106
107
108

113
114
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1) éQué es atencidn? Es la persistencia de la mente. Su funcién es mantener la mente
en el objeto.

2) éQué es contacto? Es eso lo cual es andlogo a la transformacion de una facultad
cuando los tres tipos de unién'* tienen lugar. Su funcién es proveer de una base para
la sensacidn.

3) éQué es intencidn? Es el querer hacer eso que estd relacionado estrechamente con
el objeto deseado. Su funcidn es la de proveer de una base para el esfuerzo.

4) ¢{Qué es creencia? Es el hecho de permanecer fijado en el objeto seleccionado por la
eleccidn. Su funcién es no reexaminar la decisién tomada por uno.

5) éQué es memoria? Es no olvidar el pensamiento con respecto al objeto
experimentado. Su funcién es la no distraccion.

6) éQué es concentracion? Es la fijacion en un solo punto de la mente sobre el objeto
examinado. Su funcién es la de proveer de una base para el conocimiento.

7) éQué es conocimiento superior? Es la investigacion de las cualidades del objeto

examinado. Su funcidn es la exclusion de la duda.

8) éQué es fe? Es la conviccion firme y completa con respecto a lo que existe, la alegria
serena con respecto a las buenas cualidades, y la aspiracion hacia las capacidades. Su
funcion es la de proveer de una base para la intencién.

9) éQué es respeto hacia uno mismo? Es estar avergonzado personalmente de hacer

dano. Su funcién es la de proveer de una base para el abstenerse de un mal
comportamiento.

10) ¢{Qué es el embarazo, respeto_ humano, o decoro? Es el estar avergonzado de

hacer dafio en consideracion a los demas. Su funcién es la misma que la anterior.

11) ¢Qué es la ausencia de lujuria? Es el estar desapegado hacia la existencia'®, o

hacia lo necesario para la existencia. Su funcién es la de proveer de una base para
parar la mala conducta.

12) ¢Qué es la ausencia de odio? Es la ausencia de deseo de mal con respecto a los

seres vivos, al sufrimiento, y las condiciones para el sufrimiento. Su funcién es la de
proveer de una base para parar la mala conducta.

13) ¢Qué es la ausencia de engaino? Es el conocimiento o discernimiento con respecto

al resultado de las acciones, con respecto a las escrituras™’, y a la penetracion (de su
significado). Su funcidn es la de proveer de una base para frenar la mala conducta.

1 Trikasannipata. La unidn de tres tipos: facultad de los sentidos, objeto, y consciencia.

116
Bhava.
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14) ¢Qué es esfuerzo, diligencia? Es un esfuerzo mental resuelto dirigido hacia las

cosas virtuosas, tanto como preparacién, o como aplicaciéon, o como ausencia de
debilidad, o como irreversibilidad, o como insatisfaccion. Su funcion es la de realizar la
culminacién y el logro en una direccién favorable.

15) ¢Qué es relajacion, flexibilidad? Es la flexibilidad de cuerpo y mente alcanzada por

la relajacién de la rigidez de cuerpo y mente. Su funcién la de eliminar toda
obstruccidn.

16) é¢Qué es diligencia? Es el desarrollo de las condiciones virtuosas por medio de la
ausencia de codicia, de odio, y de ignorancia que estan acompafiadas del esfuerzo; y
por tanto es la proteccién de la mente contra las condiciones impuras. Su funcién es la
de realizar la culminacidn de, y el logro de la felicidad mundana y supramundana.

17) é{Qué es ecuanimidad? Es la igualdad de la mente, la pasividad de la mente, el
estado desinteresado y estable de la mente que contrarresta los estados impuros. Estd
basado en la ausencia de deseo, odio, e ignorancia, y estd acompafado por el
esfuerzo. Su funcién es la de no dar ninguna oportunidad a las impurezas.

118

18) ¢Qué es no violencia? Es la compasion “que pertenece a la ausencia de odio. Su

funcién es no atormentar.

19) ¢Qué es deseo, apego? Es el apego a los Tres Reinos de la existencia. Su funcidn es
causar sufrimiento.

20) ¢Qué es aversion? Es el detestar a los seres, el sufrimiento y las condiciones de
sufrimiento. Su funcidn es la de proveer de una base para los estados desafortunados y
para la mala conducta.

21) ¢Qué es orgullo? Es una mente hinchada que se apoya en la idea de una entidad
personal inherentemente existente. Su funcién es la de proveer de una base para la
aparicion de la falta de respeto y el sufrimiento.

22) ¢{Qué es ignorancia? Es la ausencia de conocimiento con respecto a los Tres Reinos
. .11 . s . o7

de la Existencia'®®. Su funcién es la de proveer de una base para la aparicién de las

. . . , ~ 12

impurezas, las decisiones erréneas, y las dudas con respecto a las Ensefianzas'?.

23) éQué es duda? Es la vacilacion, o la falta de certeza, o el escepticismo con respecto
a las Verdades. Su funcién es la de proveer de una base para no llegar a estar
involucrado con lo virtuoso.

117
Agamas.

Karuna.
Traidhatuka.
Dharma.

118
119
120
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24) éQué es la vision de la acumulacién transitoria, el concepto de una entidad

personal que existe de forma inherente? Es la asuncién, la predisposicién, el

concepto, el punto de vista, la opinién de la persona que considera a los cinco

121

agregados del aferramiento™"" como siendo un “yo”, o como perteneciendo a un “yo”.

Su funcién es la de proveer de una base para todo tipo de creencias.

25) ¢Qué es la vision de sostener los extremos? Es la asuncidn, la predisposicién, el

concepto, el punto de vista, la opinién de la persona que considera a los cinco
agregados del aferramiento como eternos, o como siendo aniquilados por la muerte.
Su funcidn es la de impedir la liberacién por medio del Camino del Medio*?.

26) ¢Qué es el apego a las opiniones? Es la asuncion, la predisposicion, el concepto, el
punto de vista, la opinién de una persona que considera una opinién, o a los cinco
agregados del aferramiento como formando la base de esas opiniones, como siento lo
mejor, lo mas elevado, lo mds eminente, y lo Ultimo. Su funcién es la de proporcionar
una base para mantener esas ideas falsas.

27) éQué es apego a las observancias y rituales? Es la asuncidn, la predisposicion, el
concepto, el punto de vista, la opinién de la persona que considera las observancias y
rituales, o a los cinco agregados del aferramiento como formando la base, siendo
puros, verdad, y llevando a la liberacidn. Su funcién es la de proveer de una base para
los esfuerzos infructuosos.

28) ¢Qué es visidn erréonea? Es la asuncion, la predisposicion, el concepto, el punto de

4 125

. . ey . 12 12 2
vista, la opinién de la persona que niega causa'®® y efecto’®, o la accién'®, o que

rechaza la realidad de lo que es, o que imagina falsamente. Su funcién es desenraizar

completamente las raices de virtud*?®

, proveer de una base para el fortalecimiento de
s . 127 . .
las raices de lo no virtuoso™’, perseverar en lo que no es virtuoso y dejar de

perseverar en aquello que es virtuoso.

e Entre estos cinco conceptos, é¢Cuantos son afirmativos y cuantos son
negativos? Cuatro son afirmativos debido al hecho de que atribuyen una
naturaleza particular a lo conocible, y también porque atribuyen la pureza
suprema a esta opinién. Uno es negativo.

121 . . . . . .
Los cinco agregados del aferramiento son los agregados que constituyen las entidades ilusorias

hundidas en el samsara, para distinguirlos de aquellos agregados puros que constituyen las entidades de
los seres liberados del samsara.

12 Madhyamaka.
Hetu.

Phala.

Kriya.
Kusalamula.
Akusalamula.

123
124
125
126
127
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e En lo referente a las visiones concernientes tanto al principio como al final,
éPor cuantas de las anteriores visiones pueden ser conocidas? Por dos, o por
todas.

e En cuanto a las visiones concernientes a asuntos indeterminados, éPor
cuantos pueden ser conocidos? Por dos, o por todos.

e ¢Cuales son los errores en la vision por los cuales el Bhagavan, por cinco
razones, fue llevado a negar la presencia de una entidad personal en los
agregados, los elementos, y las esferas? Por ver los cinco errores contenidos
en la visién de personalidad, esto es: el error de diferenciar caracteristicas, el

error de la impermanencia; el error de la dependencia, el error de la ausencia

de cuerpo, y el error de la liberacién sin esfuerzo.

e En lo referente a los veinte tipos de visiones errdneas que tienen que ver con
la vision de personalidad con respecto a los cinco agregados, esto es, uno
considera a la forma como la entidad personal, a la entidad personal como
teniendo la naturaleza de la forma, a la forma como perteneciente a la
entidad personal, o a la entidad perteneciendo a la forma; y uno considera a
la sensacion, percepcion, formacidon y consciencia como la entidad, o a la
entidad como teniendo consciencia, a la consciencia como perteneciendo a la
entidad, y a la entidad como perteneciendo a consciencia- entre estas,
é¢Cuantas son visiones que tienen que ver con la entidad, y cuantas son
visiones que tienen que ver con cosas pertenecientes a la entidad? Cinco son
visiones que tienen que ver con la entidad, y quince son visiones que tienen
gue ver con cosas pertenecientes a la entidad. Debido a la conexién con la
entidad, debido a la dependencia de la entidad, y debido a la inseparabilidad de
la entidad.

o ¢Deberia de decirse que la vision de la entidad personal esta basada en una
realidad establecida, o que no esta basada en una realidad establecida? Uno
diria que no esta basado en una realidad establecida, sino que es similar a la
creencia de que una cuerda es una serpiente.

29) éQué es enfado? Es el deseo de mal de la mente que pertenece a la aversion, es
originado por un dafo verdadero. Su funcién es la de proveer de una base para la
violencia, para el uso de armas, palos, etc.

30) ¢Qué es rencor? Es, entonces, el no abandonar la intenciéon de la venganza.
También pertenece a la aversion. Su funcidon es la de proveer de una base para la
impaciencia.
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31) éQué es hipocresia? Es el ocultar las faltas de uno cuando esta siendo acusado con

128

justicia. Pertenece a la ignorancia™*". Su funcién es la de proveer de una base para el

remordimiento y para la sensacidn de estar siendo malo.

32) ¢Qué es malicia? Es el deseo de mal de la mente que pertenece a la aversion, y
gue esta precedido por el enfado y el rencor. Su funcidn es la de proveer de una base
para la violencia y el habla dura e insultante, y como una base para la acumulaciéon del
mal y para un estado de malestar.

33) éQué es envidia? Es el pensamiento de enojo de la persona que quiere provechoy
honores. Pertenece al odio producido por la intolerancia ante el bienestar de los otros.
Su funcién es la de producir afliccion y un estado de malestar.

34) ¢Qué es codicia? Es el apego mental fuerte de la persona que quiere provecho y
honores. Pertenece al deseo hacia las necesidades, las cosas necesarias para vivir. Su
funcién es la de proporcionar una base contraria para su antidoto, que es el llevar una
vida sencilla.

35) ¢Qué es decepcidn? Es la exhibicion de virtudes falsas por parte de la persona que
busca provecho y honores. Pertenece a la codicia y la ignorancia. Su funcién es la de
proveer de una base para una forma de vida falsa.

36) éQué es engaiiar? Es la tendencia a ocultar las faltas reales por parte de la persona
gue quiere obtener provecho y honores. Pertenece a la codicia y la ignorancia. Se
opone a la aceptacién de un buen consejo.

37) éQué es engreimiento? Es la feliz complacencia que surge de la buena salud, de la
juventud, de una sefial de una vida larga, o de cualquier otro beneficio intoxicador. Su
funcién es la de proveer de una base para todas las aflicciones mayores y menores.

38) ¢Qué es violencia? Es la crueldad, la falta de compasién y amor. Pertenece al odio.
Su funcién es hacer el mal.

39) éQué es falta de respeto para uno mismo? Es el hecho de carecer de vergilienza a

la hora de hacer dafio, por parte de uno mismo. Pertenece a la codicia, odio, e
ignorancia. Su funcidn consiste en traer a todas las aflicciones mayores y menores.

40) ¢Qué es la falta de respeto hacia los demads, la falta de decoro? Es el hecho de
carecer de verglienza a la hora de hacer dafio, debido a otros. Pertenece a la codicia,

odio, e ignorancia. Su funcién es inducir todas las aflicciones mayores y menores.

41) ¢{Qué es apatia? Es la ausencia de flexibilidad mental, y pertenece a la ignorancia.
Su funcién es inducir todas las aflicciones mayores y menores.

128 ~ . .z . . ..
Engano, ilusion, e Ignorancia son sinonimaos.
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42) é{Qué es excitacion? Es la falta de descanso mental de la persona que esta
persiguiendo algo placentero. Pertenece a la codicia. Su funcidén es oponerse a la calma
mental.

43) ¢{Qué es falta de fe? Es la ausencia de una conviccién completa fuerte; es la falta
de serenidad y de aspiracidon hacia el bien. Pertenece a la ignorancia. Su funcion es la
de proveer de una base para la pereza.

44) ¢{Qué es la pereza? Es la falta de esfuerzo por parte de la mente causada por los
placeres del suefio y del descanso. Pertenece a la ignorancia. Su funcién es la de
contrarrestar cualquier tipo de practica que tenga como propésito el bien.

45) ¢{Qué es indolencia? Es el dejar de desarrollar lo bueno debido al deseo, odio, y
engano. Estd asociada con la pereza, y también es el dejar de proteger a la mente
contra las cosas impuras. Su funcién es la de proveer de una base para el incremento
del mal, y para la disminucién de lo bueno.

46) ¢Qué es memoria confusa, olvido? Es una memoria llena de impurezas. Su funcién

es la de proveer de una base a la distraccion.

47) éQué es falta de atencidn? Es un intelecto lleno de impurezas por medio de las

cuales son producidas las actividades no intencionadas del cuerpo, habla, y mente. Su
funcién es la de producir una base para la transgresion de las reglas morales.

48) ¢Qué es distraccion? Es la dispersion de la mente, y pertenece al deseo, odio, y
engafio. Esta dividida en distraccion natural, distraccién externa, distraccidén interna,
distraccidon con respecto al logro, distraccidon de excitacién, y distraccion originada a
partir de una atencién intensa.

e ¢Qué es distraccidn natural? Es las cinco consciencias.

e ¢Qué es distraccion externa? Es el aletargamiento, la excitacion, y el disfrute
de la persona que persigue el bien.

e ¢Qué es la distraccidon con respecto al logro? Es el perseguir el bien con la

vision de obtener la alabanza de los demas.
e ¢Qué es la distraccion de la excitacion? Es el aferramiento, la dispersion, la

cosificacidn con respecto a cierta sensacién que aparece como “yo”, mio, o
como “yo soy” debido al descontrol que viene del egoismo, del amor hacia lo
propio, y del orgullo de “yo soy”, por parte de la persona que esta persiguiendo
el bien.

e ¢Qué es la distraccion de la reflexion? Es la dispersidn que viene a partir de la

duda, en una persona que estd entrando en otros estados de absorcién mas
bajos, o en otros Vehiculos inferiores. Su funcidn es contrarrestar el desapego.
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49) ¢Qué es inactividad, amodorramiento? Es el estrechamiento de la mente

perteneciente al engafio, como un resultado de alguna causa para la inactividad; de lo
virtuoso, lo no virtuoso, o lo neutro; oportunamente o inoportunamente; de forma
apropiada o inapropiada. Su funciéon es proveer de una base para dejar de hacer
aquello que debiera de ser hecho.

50) ¢Qué es remordimiento? Es el sentimiento de pesar o arrepentimiento de la

mente como un resultado de razones diversas, sean intencionadas o no intencionadas,
virtuosas, no virtuosas, 0 neutras; oportunas o inoportunas, apropiadas o
inapropiadas. Pertenece a la ignorancia. Su funcion es contrarrestar la estabilidad de la
mente.

51) ¢Qué es investigacidon, examen? Es el estudio mental que examina, dependiendo
de la intencién y el intelecto; es lo burdo de la mente.

52) ¢Qué es analisis? Es el estudio mental que reflexiona, dependiendo de la intencién
y del intelecto; es la sutileza de la mente. La funcidon tanto de la investigacion como del
analisis, es la de proveer de una base para los estado de comodidad o de incomodidad.

Ademas, la funcion de los fendmenos virtuosos consiste en eliminar eso que es
opuesto a ellos; y la funcidon de las aflicciones mayores y menores consiste en la
obstruccion de sus antidotos.

A. d. b). LAS FORMACIONES NO ASOCIADAS CON LA MENTE.

éQué son las formaciones no asociadas'® con la mente? Son: 1) Adquisiciénm; 2)
Absorcion Sin Percepcién (o sin discriminacion)™%; 3) Absorcién de Cesacion™?%; 4) el
Estado de No Percepcién®®; 5) la Facultad de la Vida'®*; 6) Similaridad de tipo**®; 7)
Nacimiento™®; 8) Vejez'*’; 9) Duracion®®; 10) Impermanencia®?; 11) el Cuerpo de los
Nombres'*®; 12) el Cuerpo de las Palabras'*'; 13) el Cuerpo de las Letras'*%; 14) el

Estado de la Persona Ordinaria**®; 15) Continuidad'**; 16) Distincién**17) Conexion*®;

129
No concurrentes.

130 Prapti.

B Asamjfii-samapatti.

132 Nirodha-samapatti.

133 Asamijiiika.

134 Jivitendriya.

13> Nikayasabhaga. De clase similar.

B Jati.

Jara.

Sthiti.

Anityata.

Nama-kaya. El grupo de los nombres.
Pada-kaya. El grupo de las palabras.
Vyafjana-kaya. El grupo de las letras.
Prthagjanatva.

Pravrtti.

137
138
139
140
141
142
143
144
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18) Velocidad®’; 19) Secuencia®®; 20) Tiempo**’; 21) Posicion™?; 22) Namero™?; 23)

Reunién®>?.

1) ¢Qué es adquisicidn? Es el obtener, el adquirir, la posesidn. Es una designacién que
indica el incremento y la disminucién de los fendmenos virtuosos y no virtuosos.

2) éQué es absorcidn sin percepcidon? Es una designacion que indica la cesacion de la

mente y de las actividades mentales inestables por medio de la involucracién mental;
estd precedida por la percepcién de la liberacidon en una persona que esta libre del
deseo en el reino Completamente Puro, pero que aun no estd liberada del deseo de los
reinos que estan por encima de este estado.

3) éQué es la absorcidn de cesacidn? Es una designacidén que indica la cesacién de la
mente y de las actividades mentales inestables por medio de la involucracién mental,
gue esta precedida por la percepcion de un estado de paz en una persona que estd
libre del deseo en la Nada, y quien ha acabado de salir del Pico de la Existencia.

4) ¢Qué es el estado de no percepcidn? Es una designacion que indica la cesacion de la
mente y de las actividades mentales inestables en una persona que ha nacido entre los

dioses, en el reino de los Seres Sin Percepcién®>.

5) éQué es la_facultad de la vida? La duracidon de la vida indica un periodo de

determinada longitud de tiempo asignada por las acciones previas, para una clase
similar de seres.

6) ¢Qué es similaridad de tipo (o de clase)? Es una designacién que indica el parecido

de la naturaleza peculiar de diferentes individuos, entre los diversos tipos de seres.

7) éQué es nacimiento? Es una designacién que indica la aparicién de formaciones
dentro de la existencia, tras su desaparicion, para una clase similar de seres sintientes.

8) éQué es vejez? Es una designacion que indica el cambio que tiene lugar en la
continuidad de las formaciones del mismo tipo.

9) ¢Qué es duracidn? Es una designacion que indica la no ruptura de la continuidad de
las formaciones para una clase similar de seres sintientes.

1> Pratiniyama.
" Java.

Anu-krama.

Kala.

Desa.

Samkhya.

Samagri. Reunidn, coleccion.
Asamjiisattva.
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10) éQué es impermanencia? Es una designaciéon que indica la ruptura de la

continuidad de las formaciones para una clase similar de seres sintientes.

11) ¢{Qué es el cuerpo (o grupo) de los nombres? Es una designacion que indica la

identidad de los fenédmenos.

12) ¢Qué es el cuerpo (o grupo) de las palabras? Es una designaciéon que indica la
particularidad de los fendmenos.

13) ¢éQué es el cuerpo (o grupo) de las letras? Es una designacion indicando las silabas
gue constituyen la base de las dos clases anteriores, porque las hace conocidas. La

letra es lo mismo que eso, porque describe el significado. También es una designacién
para la silaba, debido a la indestructibilidad de su sinonimia.

14) ¢{Qué es el estado de una persona ordinaria? Es una designacién que indica la

ausencia de cualidades nobles.

15) éQué es continuidad? Es una designacién que indica la no interrupcion del
continuo de causas y efectos.

16) ¢Qué es distincidon? Es una designacion que indica la diferencia entre causas y
efectos.

17) ¢Qué es conexidn? Es una designacion que indica la correspondencia de causas y
efectos.

18) ¢Qué es velocidad? Es una designacién que indica la rdpida sucesién de causas y
efectos.

19) ¢{Qué es secuencia? Es una designacién que indica la sucesidon ordenada de causas
y efectos.

20) ¢Qué es tiempo? Es una designacidon que indica la sucesion continua de causas y
efectos.

21) ¢{Qué es posicidn? Es una designacion que indica que hay causas y efectos solo en
el Este, solo en el Qeste, solo en el Norte, abajo, encima, o en todas partes en las diez
direcciones.

22) ¢{Qué es numero? Es una designacion que indica de forma clara las divisiones de las
formaciones.

23) éQué es reunidn? Es una designacion que indica la combinacion de causas, efectos,
y condiciones.
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A. e. DEFINICION DEL AGREGADO DE LA CONSCIENCIA.

154

éQué es la definicidon del Agregado de la Consciencia? Es la mente™", el 6rgano de la

mente'®, y también la consciencia®®.

1) ¢Qué es mente? Es el almacén de la consciencia de todas las semillas impregnada
por las huellas de los agregados, de los elementos, y de las esferas de los sentidos. La
maduracion de la consciencia y la consciencia que se apropia también son la misma
cosa, como un resultado de estas huellas en la mente.

2) ¢Qué es el 6rgano de la mente? Es el objeto del almacén de la consciencia, el cual

siempre participa de la naturaleza del “orgullo de ser” que esta asociado con las cuatro
impurezas, esto es: la vision de una entidad personal, el apego a una entidad personal,
el orgullo de “yo soy”, y la ignorancia. Esta presente en todas partes, en los estados
virtuosos, no virtuosos, y neutros, excepto en el caso en el que uno reconoce el
Sendero, en la absorcion de la cesacion, y en el Nivel de No Mas Aprendizaje. Es
también la consciencia que cesa justo antes a las seis consciencias.

e ¢Qué es la facultad de la mente? El almacén de la consciencia, como objeto,

siempre acompafa a eso lo cual es de la naturaleza de las concepciones, y que
estd asociado con las cuatro impurezas, esto es, la visién de una entidad
personal, el apego a una entidad personal, el orgullo de “yo soy”, y la
ignorancia. Estd presente en todas partes, en los estados virtuosos, no
virtuosos, y neutros, excepto en el caso en el que uno reconoce el Sendero, en
la absorcién de la cesacién, en el Nivel de No Mds Aprendizaje, y en el caso de
la consciencia que acaba de cesar en ese mismo instante entre las seis
consciencias.

3) éQué es consciencia? Incluye seis clases de consciencia: la del ojo, la del oido, la
nariz, la lengua, el cuerpo, y la consciencia mental.

e ¢Qué es la consciencia del ojo? Es una informacién que tiene al ojo como su

base, y a la forma visible como su objeto.
e ¢Qué es la consciencia del oido? Es una reaccién que tiene al oido como base,

y al sonido como objeto.
e ¢Qué es la consciencia de la nariz? Es una reaccién que tiene a la nariz como

base, y al olor como objeto.
e ¢Qué es la consciencia de la lengua? Es una reaccidén que tienen a la lengua

como base, y al sabor como objeto.

B4 citta.

Manas.
Vijfiana.
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e ¢Qué es la consciencia del cuerpo? Es una reaccion que tiene al cuerpo como

base, y a lo tangible como objeto.
e ¢Qué es la consciencia_mental? Es una reaccidon que tiene al érgano de la

mente como base, y a los fendmenos mentales como objetos.

B. DEFINICION DE LOS ELEMENTOS.

éQué es la definicion de los elementos? El elemento de la forma contiene diez

elementos: el elemento del ojo y el elemento de la forma, el elemento del oido y el
elemento del sonido, el elemento de la nariz y el elemento del olor, el elemento de la
lengua y el elemento del sabor, el elemento del cuerpo y el elemento de lo tangible, y
una parte del elemento de los objetos de la mente. Los agregados de la sensacién,
percepcion, y formaciones constituyen una parte del elemento de los fendmenos

mentales®®’

. El agregado de la consciencia contiene siete elementos de la consciencia,
esto es, los seis elementos de la consciencia comenzando con la consciencia del ojo,

mas el elemento de la consciencia del 6rgano de la mente.

éCudles son los elementos de los fendmenos mentales que no estan incluidos dentro

de los agregados? Son los fendmenos no condicionados, los cuales son ocho en

ndmero: 1) la Talidad de los fenémenos virtuosos**%, 2) la Talidad de los fenémenos no

virtuosos™®; 3) la Talidad de los fenémenos neutros*®’; 4) el Espaciolsl; 5) la Cesacién
No Debida a la Discriminacion®?; 6) la Cesacién Debida a la Discriminacion®®; 7) lo

164
d'e*

. . . . ., 1
Inamovible, la serenida 8) Cesacion de Percepcion y Sensacion™®.

1) {Qué es la Talidad de los fendmenos virtuosos? Es el hecho de que no hay una

. . . s 1 . - 167 ’ .
entidad inherente: es conocido como vacio®®; Carencia de Signos ®7. Limite de la
. .1 . AT 1 17
Existencia®®; Realidad Ultima*®®; y Elemento del Dharma °

e ¢Por qué la Talidad es llamada asi? Debido a la inmutabilidad de su naturaleza.
e ¢Por qué la Talidad es llamada ausencia de entidad inherente? Porque carece
de los dos tipos de entidad inherente®’".

Y7 Dharmadhatu.

8 Kusala-dharma-tathata.

9 Akusala-dharma-tathata.

Avyakrta-dharma-tathata.

Akasha.

162 Aprati-samkhya-nirodha. La cesacion que no es debida a las sabidurias.
163 Prati-samkhya-nirodha. La cesacion debida a las sabidurias.

1o4 Anifjya.

165 Samjiiavedayita-nirodha.
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%7 Animitta.

Bhuta-koti.
Paramartha.
Dharmadhatu.
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e ¢Por qué la Talidad es llamada Carencia de Signos? Porque estd carente de
todas las impurezas.

e ¢Por qué la Talidad es llamada el Limite de la Existencia? Porque no es un
objeto de transformacion.

e ¢Por qué la Talidad es llamada Realidad Ultima? Porque es el objeto de la
sabiduria ultima.

e ¢Por qué la Talidad es llamada el Elemento del Dharma? Porque es la marca
fundamental del Dharma del Buda para todos los Oyentes y los Realizadores
Solitarios.

2) La Talidad de los fendmenos no virtuosos, y 3) la Talidad de los fenémenos
neutros, deberia de ser entendida de la misma forma que la Talidad de los fendmenos
virtuosos.

4) ¢{Qué es espacio? Es la ausencia de materia porque permite la manifestacion de
todas las actividades.

5) éQué es cesacion no debida a la_discriminacién? Es la cesacién que no es

disyuncion.

6) éQué es la cesacion debida a la discriminacion? Es la cesacidén que es disyuncion.

7) éQué es lo inamovible? Es la cesacion del placer y del dolor en el individuo que esta
libre de apego en el reino Completamente Puro, pero que no esta libre del apego hacia
los reinos que hay por encima.

8) éQué cesacion de percepcion y sensacidn? Es la cesacién de la mente y de las

actividades mentales inestables, y también de ciertas actividades mentales que son
estables, como un resultado de la atencién®’? gue va precedida por un estado lleno de
paz, en un individuo que esta libre de apego en la Esfera de la Nada, y que ha salido del
Pico de la Existencia.

De esta forma, estos dieciséis fendmenos, esto es, los cinco tipos de materia (1-5), los

agregados de la sensacion, percepcién, y formaciones (6-8), y los ocho fendmenos no
.. . 17

condicionados (9-16) son llamados el elemento de los objetos mentales®”>.

C. DEFINICION DE LA ESFERA.

¢Qué es la definicion de la esfera? Los diez elementos de la materia constituyen las

diez esferas de la materia. Los siete elementos de la consciencia constituyen la esfera

171 . . ,
La existencia inherente de las personas y de los fenémenos.

Absorcion meditativa.
Dharmadhatu.
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del érgano de la mente. El elemento de los objetos mentales es la esfera de los objetos
mentales'’.

De esta forma, los agregados, los elementos, y las esferas estan formados por tres
cosas: el agregado de la forma, el elemento de los objetos mentales, y la esfera del
érgano de la mente.

EJEMPLO.
Se ha mencionado que existe el ojo, y el elemento del ojo.

éExiste el ojo cuando existe el elemento del ojo, o existe el elemento del ojo cuando
existe el ojo? Puede darse el caso en el que esta el ojo, pero no el elemento del ojo,
como en el ojo final de un Arhat. Puede darse el caso en el que esta el elemento del
ojo, pero no el ojo, como en el caso de un huevo o embrién, un Arbuda o pesi175, o
semejantes en los que aun no ha sido obtenido un ojo, o se ha obtenido un ojo y ha
sido perdido dentro del vientre de la madre. También se da el caso de la potencialidad
visual para una persona ordinaria que ha nacido en el Reino Sin Forma.

En los demas casos tienen que estar ambos, el ojo y el elemento del ojo.

Puede darse el caso en el que no estan ni el ojo, ni el elemento del ojo, como en el
caso de aquellos que han logrado el Nirvana Sin Residuos, o en el caso de un Noble
nacido en el Reino Sin Forma.

Uno deberia de entender al oido, nariz, lengua, cuerpo y sus elementos, de la misma
forma en la que al ojo y al elemento del ojo.

éExiste el drgano de la mente cuando existe el elemento del 6érgano de la mente, o
existe el elemento del érgano de la mente cuando existe el 6rgano de la mente?
Puede darse el caso en el que existe el érgano de la mente, pero no existe el elemento
del érgano de la mente, como en el caso del Ultimo momento de pensamiento de un
Arhat.

Puede darse el caso de que exista el elemento del érgano mental, pero no exista el
érgano mental, como en el caso del drgano mental de aquellos que han logrado la
cesacion.

Existen los casos en los que ambos, el érgano mental y el elemento del 6rgano mental,
se encuentran al mismo tiempo, como sucede en los demas casos.

Puede darse el caso en el que no existe ni el drgano mental, ni el elemento del érgano
mental, como sucede en el caso de aquellos que han logrado el Nirvana Sin Residuos.

74 Dharmayatana.

175 . . .y
Tanto Arbuda como pesi son estados sucesivos en la formacion de un cuerpo.
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é¢Una persona que ha nacido en un reino en particular ve, con el ojo de ese reino, tan
solo las formas de ese reino? Con el ojo de ese reino en particular él ve las formas de
ese reino, y también las formas de otros reinos. Una persona nacida en el Reino del
Deseo ve, con el ojo de este reino, las formas del Reino del Deseo. Pero con el ojo del
Reino de la Forma, que es mas elevado, uno también ve las formas que pertenecen a
los reinos inferiores. De la misma forma en la que uno ve las formas con su ojo,
también oye los sonidos con su oido. Similarmente a como una persona nacida en el
Reino del Deseo huele los olores, gusta de los sabores, y siente los contactos
pertenecientes a ese reino, con la nariz, lengua, y cuerpo de ese reino en particular, de
la misma forma, una persona nacida en el Reino de la Forma siente los contactos con el
cuerpo de ese reino. Por supuesto, en el Reino de la Forma no hay ni olor, ni sabor,
porque no hay deseo hacia la comida natural. Por tanto, en este reino no hay
consciencia de la nariz, ni consciencia de la lengua. Una persona nacida en el Reino del
Deseo puede conocer igualmente, con el drgano mental de ese reino, los fendmenos
puros, al igual que los pertenecientes a cada uno de los Tres Reinos.

Lo mismo que esto es asi para una persona nacida en el Reino del Deseo, asi es
también para una persona nacida en el Reino de la Forma. Una persona nacida en el
Reino Sin Forma, con el drgano mental de este reino, conoce los fendmenos puros, al
igual que aquellos de su propio Reino Sin Forma. Con un érgano mental puro, uno es
capaz de conocer los fendmenos puros, al igual que aquellos de cada uno de los Tres
Reinos.

SUCESION/ ORDEN GRADUAL.
éPor qué los agregados estan dispuestos en este orden?

e Primero, de acuerdo al lugar de consciencia. Hay cuatro lugares de consciencia,

y cuatro formas de consciencia.
e Segundo, de acuerdo a la relacién que existe entre ellos: en relacidén a la forma,

hay sensacidn; cuando uno tiene sensacion, uno percibe; cuando uno percibe,
uno piensa’’®; cuando uno piensa, la consciencia esta presente en todos estos
estados.

e Tercero, de acuerdo a la impureza y purificacién: siempre que hay impureza

hay purificacién. La consciencia llega a hacerse impura o purificada por la
sensacion, por el aferramiento a un objeto, por construccidon mental.

El orden en el que son dispuestos los agregados queda explicado de este modo.

éPor qué los elementos estan dispuestos en este orden?

176
Construye mentalmente.
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Estan dispuestos asi de acuerdo a algunas actividades mundanas particulares.

En este mundo, primero uno ve; después de haber visto, uno habla; después de
lo cual, uno se bafia, se pone perfumes y guirnaldas; y entonces uno come
diversos tipos de comida deliciosa, usando entonces distintos tipos de divanes y
asientos, de camareros y sirvientes.

Ademas, en las diferentes situaciones, existe el pensamiento imaginado por el
drgano de la mente. De esta forma, el orden de los elementos externos ha de

ser entendido en relacidn al orden de los elementos internos. Similarmente, el

orden del elemento de la consciencia deberia de ser entendido del mismo
modo.

Como sucede con el orden dispuesto para los elementos, asi es para el orden

dispuesto para las esferas.

SIGNIFICADO.

¢Cual es el significado de agregado?

Cualquier forma que existe, sea pasada, presente, o futura; interna o externa;
burda o sutil; inferior o superior; lejos o cerca; si uno pone todo esto junto,
esto es lo que es llamado agregado de la forma en el sentido de un “montén”,
semejante a una suma o montén de riquezas. Es lo mismo para el resto de los
agregados, hasta llegar al agregado de la consciencia.

El agregado también es llamado “tronco” teniendo en cuenta la gran cantidad
de sufrimiento, como en el ejemplo del gran tronco de un arbol. Se dice en el
Sutra®’’: “La aparicion de la gran masa de sufrimiento”.

El agregado también es llamado “hombro” teniendo en cuenta el llevar encima
la carga de las impurezas, de la misma forma en la que se lleva una carga sobre
el hombro.

éCual es el significado de elemento?

Significa:

La semilla de todos los fenédmenos.

El poseedor de su propia naturaleza.

El poseedor de la relacién causa-efecto.

El poseedor de todas las formas de las cosas.

éCual es el significado de esfera de los sentidos?

Significa la puerta de entrada a partir de la cual aparece la consciencia. Tal como dijo el

Buda: “La forma es como una bola de espuma, la sensacion es como una burbuja, la

177

Patticcasamuppada Sutta, el Sutra de la Originacién Interdependiente.
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percepcion es como un espejismo, las formaciones son como un banano, y la
consciencia es como una ilusion”.

¢Cual es el significado de las palabras desde “la forma es como una bola de espuma”,
hasta “la consciencia es como una ilusion”? Significan la ausencia de una entidad
inherente, la impureza, la falta de satisfaccidn, la ausencia de solidez, y la ausencia de
substanciabilidad.

DIVISION O CLASIFICACION DE LOS ASPECTOS.

¢Como son las divisiones de los aspectos de los agregados, los elementos, y las
esferas? Aqui esta una lista de las 29 clases:

1) Substancia, etc; 5) los cognoscibles; 6) forma, etc; 9) efusiones, etc; 15) el surgir, etc;
19) muerte, etc; 25) condiciones, etc; 29 superior/inferior.

Todas ellas con los apartados de 1. Qué o Coémo; 2. Cuantos; y 3. Con qué propdsito o
por qué.

1. a. Entre los agregados, elementos, y esferas, é¢Cual existe substancialmente?
éCuantos existen substancialmente? ¢Para qué propdsito examinamos a esos que
existen substancialmente?

Eso que existe substancialmente es un objeto de los sentidos que existe, pero no de
manera meramente nominal, y sin referencia a otras cosas.

Todos los agregados, elementos, y esferas existen substancialmente.

Son examinados con el propédsito de abandonar el apego a “una entidad inherente que
seria substancia.”

1. b. Entre los agregados, elementos, y esferas, {Cudles son aquellos que existen
como designacidn? ¢Cuantos de ellos existen como designacion? ¢{Con qué propdsito

son examinados esos que existen como designacion?

Eso que existe como designacidn es un objeto de los sentidos que existe
nominalmente, y en referencia a otras cosas.

Todos los agregados, elementos, y esferas existen como designacion.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal que
es una designacién.

2. a. Entre los agregados, elementos, y esferas, ¢{Cuales existen convencionalmente?

é¢Cuantos existen convencionalmente? ¢{Con qué propodsito son examinados esos que
existen convencionalmente?
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El objeto de impureza es lo que existe convencionalmente.
Todos los agregados, elementos, y esferas existen convencionalmente.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal que
es el objeto de la impureza.

2. b. Entre los agregados, elementos, y esferas, ¢ Cudles existen en el sentido Ultimo?

é¢Cuantos existen en el sentido ultimo? ¢Con qué propdsito son examinados esos que
existen en el sentido ultimo?

El objeto de purificacion es lo que existe en el sentido ultimo.
Los agregados y demads, existen en el sentido ultimo.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal que
es objeto de purificacién.

3. a. Entre los agregados y demas, ¢{Cudles son los cognoscibles? ¢Cudntos son
cognoscibles? ¢ Con qué propodsito son examinados los cognoscibles?

Hay cinco que son cognoscibles: 1. Forma, 2. Mente, 3. Actividades mentales, 4.
Formaciones no asociadas con la mente, 5. Lo incondicionado. Siempre que hay
impureza y purificacion, eso que es impuro o que es purificado, eso que llena de
impureza o que purifica, no importa cudl pueda ser la ocasion o la purificacién, todo lo
que estd en esa relacion, es cognoscible.

1. Aquiforma significa el agregado de la forma, los diez elementos de la forma, las
diez esferas de la forma, y también la forma incluida en el elemento de la
consciencia y en la esfera de los objetos mentales.

2. La mente significa el agregado de la consciencia, los siete elementos de la
consciencia, y la esfera de la mente.

3. Actividades mentales significa el agregado de la sensacién, el agregado de la

percepcion, el agregado de las formaciones asociadas con la mente, y una
parte del elemento de la consciencia y de la esfera de los objetos mentales.
4. Formaciones no asociadas con la mente significa el agregado de las

formaciones no asociadas con la mente, y también parte del elemento de la
consciencia y de la esfera de los objetos mentales.
5. Lo incondicionado significa parte del elemento de la consciencia y de la esfera

de los objetos mentales

Ademas, las cosas cognoscibles deberian de ser entendidas como:
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1) El objeto de conocimiento de la confianza; 2) el objeto de conocimiento del
razonamiento; 3) el objeto de conocimiento no disperso'’®; 4) el objeto de
conocimiento perteneciente a uno mismo; 5) el objeto de conocimiento perteneciente
a otro; 6) el objeto de conocimiento inferior; 7) el objeto de conocimiento superior; 8)
el objeto del conocimiento del remordimiento por haber hecho mal; 9) el objeto de
conocimiento de la no apariencia del mal; 10) el objeto de conocimiento de la no
produccién del mal; 11) el objeto de conocimiento del conocimiento; 12) el objeto de
conocimiento ultimo; 13) el objeto de conocimiento del gran significado.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que conoce y ve.

3. b. ¢Qué son los cognoscibles especiales? ¢Cudntos cognoscibles especiales hay?
¢Con qué propdsito son examinados los cognoscibles especiales?

Los cognoscibles especiales deberian de ser entendidos como: 1) La ausencia de
discriminacion falsa. 2) La discriminacién falsa. 3) Causa. 4) Funcién. 5) Marcas. 6)
Cosas relacionadas con las marcas. 7) Los antidotos y las medidas tomadas como
remedio. 8) Las divisiones sutiles.

Todos son cognoscibles especiales.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego al una entidad personal
inherente que ve, etc.

3. c. Entre los agregados, etc, ¢{Cudles son los cognoscibles superiores? ¢ Cuantos son
los cognoscibles superiores? ¢Con qué propdsito son examinados los cognoscibles
superiores?

Los cognoscibles superiores deberia de ser entendidos como: 1) Transformaciones
milagrosas. 2) La capacidad de oir sonidos cercanos y extremadamente lejanos
(clariaudiencia). 3) Penetracion de las mentes de los otros. 4) La habilidad de ver las
vidas anteriores a la presente. 5) La habilidad de ver las vidas futuras. 6) La liberacién.

Todos ellos son conocibles superiores.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que es majestuosa (al estar dotada de poderes milagrosos).

4. a. Entre los agregados, etc, ¢{Cudles son materiales? ¢Cuantos son materiales?
¢Con qué propdsito son examinados los materiales?

Los materiales deberian de ser entendidos como: 1) En su propia naturaleza. 2) Como
la base de las cosas. 3) La fuente del deseo. 4) Espacio. 5) Expansién en el espacio. 6)
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Espacio y las divisiones del espacio. 7) La extension del espacio. 8) El rango comun al
espacio y a las divisiones del espacio. 9) Conectividad. 10) Secuencia. 11)
Manifestacién. 12) Dafo. 13) Espera o haciendo esperar. 14) Determinacion de
acumular. 15) Vuelto hacia afuera. 16) Vuelto hacia dentro. 17) Extendido. 18)
Limitado. 19) Temporal. 20) Apariencia.

Todos son materiales, o estdn en el orden apropiado.

Son examinados con el propésito de eliminar el apego a una entidad personal
inherente material.

4. b. Entre los agregados, etc, éCudles son los inmateriales? ¢Cuantos son
inmateriales? ¢Con qué propésito son examinados los inmateriales?

Lo inmaterial deberia de ser entendido como lo opuesto de lo material.
Todos son inmateriales o en el orden apropiado.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que es inmaterial.

5. a. Entre los agregados, etc, ¢Cudles son visibles? ¢Cudntos son visibles? ¢Con qué
propdsito son examinados los visibles?

El objeto del ojo es visible. La clasificacion es la misma que la de lo material.
Todos son visibles, o en el orden apropiado.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que esta provista de vision.

6. Entre los agregados, etc, ¢Cudles son susceptibles de ser rechazados'’®? ¢Cuantos

son susceptibles de ser rechazados? éCon qué propdsito son examinados los
susceptibles de ser rechazados?

Todo lo que es visible también es susceptible de ser rechazado. Ademads, aquellos que
son susceptibles de ser rechazados deberian de ser entendidos conforme a tres
razones: 1) tipo de nacimiento; 2) acumulacién; 3) no disposicion.

Aqui:

1) tipo de nacimiento significa aquello que se obstaculiza uno a otro, y que es

obstaculizado por otro.

2) acumulacidn significa aquello que es mas grande que los dtomos.

179 .z .z
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3) no disposicidn significa eso que no tiene la naturaleza de estar bajo el control de la
concentracion.

De nuevo, es llamado “susceptible de ser rechazado” porque es la causa inmediata del
enfado.

Todos son susceptibles de ser rechazados o en el orden apropiado.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que no esta presente en todo.

6. b. {Cuadles de entre los agregados, etc, no son susceptibles de ser rechazados?

éCuantos no son susceptibles de ser rechazados? éCon qué propdsito son
examinados los que no son susceptibles de ser rechazados?

Eso que no es susceptible de ser rechazado deberia de ser entendido como siendo lo
opuesto de aquello que es susceptible de ser rechazado.

Todos son no susceptibles de ser rechazados o en el orden apropiado.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que esta presente en todo.

7. a. éCuales de entre los agregados, etc, son aquellos que estdn asociados con las

efusiones'®®? ¢Cuéntos estan asociados con las efusiones? ¢Con qué propdsito son

examinados aquellos que estan asociados con las efusiones?

Los asociados con las efusiones deberian de ser entendidos: 1) en su propia naturaleza;
2) en su conectividad; 3) en su relacion; 4) en sus consecuencias; 5) en su conformidad;
6) en su sucesion.

Los cinco agregados del aferramiento asociados con las efusiones, quince elementos, y
diez esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que esta provista de efusiones.

7. b. é{Cudles de entre los agregados, etc, estan disociados de las efusiones? ¢ Cuantos

son los que estan disociados de las efusiones? ¢Con qué propdsito son examinados
aquellos que estan disociados de las efusiones?

Aguellos que estan disociados de las efusiones deberian de ser entendidos en el
sentido opuesto a aquellos asociados con las efusiones.

Los cinco agregados sin apego, parte de tres elementos, y dos esferas.

180 .. . . . . s /
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Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que esta desprovista de efusiones.

8. a. ¢Cuadles de entre los agregados, etc, son aquellos que causan batallas? ¢Cuantos
de ellos causan batallas? ¢Con qué propdsito son examinados aquellos que causan
batallas?

Si, debido al deseo, odio, o ignorancia, surgen batallas que suponen el uso de armas y
garrotes, rifias, luchas, disputas, y contenciosos, todo eso que causa la batalla deberia
de ser entendido en su naturaleza, en su conexién, en su relacién, en sus
consecuencias, en su conformidad, y en su sucesion.

Aquellos que causan batalla son tantos como aquellos asociados a la efusién.

Son examinadas con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que esta provisto de una mente de batalla.

8. b. ¢Cudles son aquellos que no causan batallas? ¢Cuantos no causan batallas?

éCon qué propdsito son examinados aquellos que no causan batallas?

Aquellos que no causan batallas deberian de ser entendidos en el sentido opuesto a
aquellos que causan batallas.

Aquellos que no causan batalla son tantos como aquellos que estdn disociados de las
efusiones.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que esta desprovista de una mente de batalla.

9. a. éCuales de entre los agregados, etc, son de carne y sangre? ¢{Cuantos son de

carne y sangre? ¢{Con qué propdsito son examinados aquellos que son de carne y
sangre?

Si, debido al deseo, odio, e ignorancia, uno llega a estar apegado a una individualidad
en otra existencia, todo eso lo cual es de carne y de sangre deberia de ser entendido
en su naturaleza, en su conexién, en su relacidén, en sus consecuencias, en su
conformidad, y en su sucesion.

Aquellos que son de carne y sangre son tantos como aquellos que causan batalla.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego hacia una entidad personal
inherente que esta provista de deseo carnal.

9. b. ¢Cuales de entre los agregados, etc, no son de carne y sangre? ¢Cuantos no son
de carne y sangre? ¢Con que proposito son examinados aquellos que no son de carne

y sangre?

34



Aguellos que no son de carne y sangre deberian de ser entendidos en el sentido
opuesto a aquellos que son de carne y sangre.

Aquellos que no son de carne y sangre son tantos como aquellos que no causan
batalla.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego hacia una entidad personal
inherente desprovista de deseo carnal.

10. a. Entre los agregados, etc, ¢{Cudles estdn asociados con la codicia? ¢Cudntos

estan asociados con la codicia? ¢Con qué propdsito son examinados los que estan
asociados con la codicia?

Si, debido al deseo, odio, e ignorancia, uno llega a estar apegado a los placeres de los
cinco sentidos, todo eso que esta asociado con ello deberia de ser entendido en su
naturaleza, en su conexién, en su relacidn, en sus consecuencias, en su conformidad, y
en su sucesion.

Aquellos que estdn asociados con la codicia son tantos como aquellos que son de
carne y sangre.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que esta provista de codicia.

10. b. Entre los agregados, etc, ¢Cudles estan asociados con la renunciacién?

é¢Cuantos estan asociados con la renunciaciéon? ¢Con qué propdsito son examinados
los que estan asociados con la renunciacion?

Aquellos que estan asociados con la renunciacién deberian de ser entendidos en el
sentido opuesto de aquellos que estan asociados con la codicia.

Aquellos que estan asociados con la renunciacién son tantos como aquellos que no son
de carne y sangre.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que esta desprovista de codicia.

11. a. Entre los agregados, etc, ¢Cudles son condicionados? ¢Cuantos son

condicionados? ¢Con qué propdsito son examinados los que son condicionados?

Todos los que estan sujetos a aparecer (nacer), a desaparecer (morir), y del mismo
modo, a sufrir el cambio mientras que haya duracién, todos esos deberian de ser
entendidos como condicionados.

Todos son condicionados excepto una parte del elemento y de la esfera de los objetos
mentales.
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Son examinados con el propédsito de eliminar el apego a una entidad personal
inherente que es impermanente.

11. b. Entre los agregados, etc, {Cuales son no _condicionados? ¢Cudntos son no

condicionados? ¢Con qué propdsito son examinados los no condicionados?

Eso que es no condicionado deberia de ser entendido en el sentido opuesto de aquello
gue es condicionado.

Lo no condicionado es parte del elemento y de la esfera de los objetos de la mente.

Son examinados con el objeto de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que es permanente.

Los agregados sin apego, éDeberian de ser llamados condicionados, o no
condicionados?

No deberian de ser llamados ni condicionados, ni no condicionados.
éPor qué?

No son condicionados porque no estdn constituidos de acciones y de impurezas. No
son no condicionados porgue son y no son, segun tu quieras. Por ello, el Bhagavan ha
dicho: “Existen dos tipos de fenomenos, los condicionados y los no condicionados”.

éPor qué?

Si ellos estan condicionados en un sentido particular, estan no condicionados en ese
sentido. Si ellos estdn no condicionados en un sentido particular, no estdn
condicionados en ese sentido. En este caso, el método deberia de ser comprendido asi.

12. a. Entre los agregados, etc, ¢Cuantos son mundanos? ¢Cuales son mundanos?
é¢Con qué propdsito son examinados esos que son mundanos?

Todo lo perteneciente a los Tres Reinos de la Existencia, y también todo eso que, al
parecerse a ellos, continla de forma subsecuente hacia la sabiduria supramundana, es
mundano.

Parte de los agregados, quince elementos, diez esferas, y también parte de tres
elementos y dos esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego al mundo dentro de la
entidad personal.

12. b. Entre los agregados, etc, ¢Cuales son supra mundanos? ¢Cudntos son supra
mundanos? ¢Con qué propdsito son examinados los supra mundanos?
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Eso que es opuesto a los Tres Reinos de la Existencia es supra mundano; y también el
estado de no discriminacion es supra mundano, porque esta libre de ilusién, y libre de
discriminacidon. Ademads, eso que continda de forma subsecuente hacia la sabiduria
supra mundana es también, en un sentido, supra mundano, como un resultado de su
asociacion con lo que es un estado mas alla del mundo.

Parte de los agregados, tres elementos, y dos esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
absoluta.

13. a. Entre los agregados y demads, ¢Cudles han nacido? ¢Cuantos han nacido? ¢Con
qué proposito son examinados los que han nacido?

El pasado y el presente han nacido.
Parte de todos los agregados, etc.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que no es eterna.

Ademas, hay veinticuatro tipos de nacimiento: 1) nacido por primera vez; 2) nacido en
series; 3) nacido por acumulacién; 4) nacido por asociacién; 5) nacido por
modificaciéon; 6) nacido por maduracién; 7) nacido por disminucién; 8) nacido en
condiciones especiales; 9) nacido en la esfera radiante; 10) nacido en la esfera no
radiante; 11) nacido por transformacién milagrosa; 12) nacido con semillas; 13) nacido
sin semillas; 14) nacido de reflejos como en un espejo y por poderes milagrosos; 15)
nacido en sucesién; 16) nacido de un cambio momentdneo; 17) nacido de unién y
separacion; 18) nacido en niveles diferentes; 19) nacido por nacimiento tras la muerte;
20) nacido por disoluciéon y evolucién; 21) nacido en un antiguo periodo; 22) nacido en
el momento de la muerte; 23) nacido en el periodo intermedio; 24) nacido en el
momento de la concepcidn.

13. b. Entre los agregados, etc, ¢Cudles son no nacidos? ¢Cuantos son no nacidos?
é¢Con qué propodsito son examinados esos que son no nacidos?

El futuro y lo no condicionado son no nacidos.
Parte de todo es no nacido.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que es eterna.

Ademads, lo no nacido deberia de ser entendido en el sentido opuesto a lo nacido.

37



14. a. Entre los agregados, etc, éCudles son aferramiento? ¢Cuantos son
aferramiento? ¢Con qué propdsito son examinados aquellos que son aferramiento?

La facultad de la forma, la mente, y las actividades mentales deberian de ser vistas
como aferramiento.

Tres agregados, parte de los agregados de la forma y de las formaciones, doce
elementos, seis esferas, y parte del elemento y de la esfera de los objetos mentales.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que es la que experimenta.

Ademas, el aferramiento no logrado; el aferramiento logrado; el aferramiento
separado de sus propias caracteristicas presentes; y el aferramiento dotado con sus
propias caracteristicas y con caracteristicas comunes a todos los tiempos y lugares;
deberian de ser entendidos como aferramientos debido a la aparicién de la consciencia
en la unién; la designacién también deberia de ser entendida como la via del
aferramiento.

14. b. Entre los agregados, etc, ¢Cudles son aprehensibles? ¢Cuantos son
aprehensibles? ¢Con qué propdsito son examinados esos que son aprehensibles?

Todo lo que es aprehendido es aprehensible. Pero puede haber algunos aprehensibles
gue no son aprehendidos. El significado es lo que establece el alcance de lo
aprehendido.

Todos son aprehensibles.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad inherente en
los objetos.

15. a. Entre los agregados, etc, ¢{Cudles estan vueltos hacia fuera? ¢Cudntos estan

vueltos hacia fuera? ¢{Con qué propdsito son examinados esos que estan vueltos
hacia fuera?

Todos los que estdn asociados con el mundo de los placeres de los sentidos estan
vueltos hacia el exterior, con la excepcién de la mente y las actividades mentales
asociadas con la escucha y contemplacidn, y otras actividades semejantes, de las
ensefianzas del Buda.

Cuatro elementos, dos esferas, y parte del resto.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que no estd libre de un fuerte deseo sexual.
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15. b. Entre los agregados, etc, ¢Cuales estan vueltos hacia dentro? ¢Cudntos estan

vueltos hacia dentro? ¢Con qué propdsito son examinados aquellos que estan
vueltos hacia dentro?

Los vueltos hacia dentro deberian de ser entendidos en el sentido opuesto a los
vueltos hacia fuera.

Con la excepcidn de los cuatro elementos y dos esferas, parte del resto.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que esta libre de un fuerte deseo sexual.

16. a. Entre los agregados, etc, ¢{Cudles son impuros? ¢Cudntos son impuros? ¢Con
qué propodsito son examinados los que son impuros?

Lo no virtuoso y lo moralmente indefinido que permanece obstaculizado, es impuro.
También, lo moralmente indefinido esta dividido en: el érgano mental omnipresente,
las pasiones asociadas, y las impurezas asociadas con el Reino de la Forma y el Reino
Sin Forma.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que esta dotada con impurezas.

16. b. Entre los agregados, etc, ¢{Cudles son puros? ¢Cuantos son puros? ¢{Con qué
propdsito son examinados aquellos que son puros?

Lo virtuoso y lo moralmente indefinido que no permanece obstaculizado, son puros.

Ocho elementos, ocho esferas, parte de los agregados y parte de los elementos y de
las restantes esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que no tiene impurezas.

17. a. ¢Qué es el pasado? ¢Cuantos de los agregados, etc; son pasado? ¢Por qué es
examinado el pasado?

El pasado deberia de ser entendido: 1) como teniendo la naturaleza de eso que ha
aparecido y desaparecido; 2) como la relacién de causa y efecto; 3) como la
desaparicion de la accion de la impureza o de la purificacion; 4) como la destrucciéon
de la influencia de la causa; 5) como la existencia y no existencia de la naturaleza
intrinseca del efecto; 6) como un objeto para los pensamientos en conexién con la
memoria; 7) como un objeto de impureza debido al deseo; y 8) como un objeto de
purificacién debido a la ecuanimidad.

Parte de todos los agregados, elementos, y esferas.
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Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que continda.

17. b. ¢Qué es futuro? ¢Cuantos de los agregados, etc, son futuro? ¢Con qué
propdsito es examinado el futuro?

El futuro deberia de ser entendido: 1) como lo no nacido cuando la causa estd
presente; 2) como lo que aun no ha obtenido una naturaleza; 3) como no conteniendo
aun la relacidn de causa y efecto; 4) como el hecho de que el estado de impureza o de
purificacion adin no estd presente; 5) como la existencia y no existencia de la
naturaleza intrinseca de la causa; 6) como un objeto de impureza debido a la
esperanza hacia algo placentero; y 7) como un objeto de purificacion debido a la
esperanza hacia algo placentero.

Parte de todos los agregados, elementos, y esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que continua.

17. c. éQué es presente? ¢Cuantos de los agregados, etc, son presente? ¢Con qué
propdsito es examinado el presente?

El presente deberia de ser entendido: 1) como teniendo la naturaleza de eso que ha
aparecido, pero aun no ha desaparecido; 2) como teniendo, y al mismo tiempo no
teniendo, la relacién de causa y efecto; 3) como la presencia de impureza o
purificacién; 4) como el signo de lo pasado y de lo futuro; y 5) como la presencia de
actividad.

Parte de todos los agregados, elementos, y esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que continda.

Ademas, el pasado, presente, y futuro son la base para el habla. No es Nirvana, para
ello tiene que ser experimentado en si mismo y es inexpresable; y también porque el
pasado, presente, y futuro son la base para las costumbres.

18. a. {Qué es virtuoso? ¢Cuantos agregados, etc, son virtuosos? ¢Con qué propdsito
es examinado lo virtuoso?

Lo virtuoso debiera de ser entendido: 1) por su naturaleza; 2) por su relacion; 3) por
sus consecuencias; 4) como surgiendo de repente; 5) como realidad ultima; 6) por el
logro del nacimiento; 7) por aplicaciéon; 8) por veneracién; 9) por conferir beneficios;
10) como retribucién; 11) como antidoto; 12) como tranquilidad; y 13) como resultado
natural.
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Parte de los agregados, diez elementos, y cuatro esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal

inherente que tiene cualidades.

1) ¢éQué es virtuoso por naturaleza? Las once cualidades mentales, comenzando

por la fe.
2) ¢éQué es virtuoso por su relacidn? Las cualidades mentales asociadas con ellas.

3) ¢éQué es virtuoso por sus consecuencias? Sus propias improntas.

4) ¢Qué es virtuoso por surgir de repente? Las acciones fisicas y verbales

producidas por las once cualidades.
5) ¢éQué es virtuoso como realidad ultima? Es la Talidad.

6) ¢éQué es virtuoso por el logro del nacimiento? Es la produccién de resultados

adecuados por medio de una continuacidon de la prdactica habitual de las
cualidades virtuosas, de forma tal que la tendencia hacia ellas permanece
naturalmente, y de forma inconsciente.

7) éQué es virtuoso por aplicacion? Es el cultivo de lo virtuoso gracias a la

asociacién con la gente buena, a oir el Dharma, a la atencion profunda, y a la
practica de los preceptos mayores y menores.

8) ¢Qué es virtuoso por veneracion? Es un acto de veneracidn con respecto a un
181

monumento™ -, a una estatua, o a una pintura, que tienen a la mente del
Tathagata como su objeto; o hacia un libro que es el depositario del Dharma,
teniendo a la mente del Dharma como su objeto.

9) ¢éQué es virtuoso por conferir beneficios? Es la ayuda traida a los seres por

. . .+ 182
medio de los cuatro tipos de servicio'®.
10) éQué es virtuoso como retribucidn? Es el logro de un nacimiento en los cielos,

o en una familia prdspera de casta elevada, o consiguiendo un estado favorable
para la purificacién, por medio de las buenas acciones de la generosidad y la
moralidad.

11)¢Qué es virtuoso como antidoto? Es el antidoto que consiste de

arrepentimiento, de abandono, de ayuda, de evitar, de supresion, de
disociacion, del bloqueo de las impurezas, y del bloqueo de lo cognoscible.
12) ¢Qué es virtuoso como tranquilidad? Es el abandono completo del deseo, del

odio, de la ignorancia, de todas las impurezas, la cesacién de la percepcion y
sensacion, el elemento del Nirvana con residuos y sin residuos, y el Nirvana de
no permanencia.

13) ¢Qué es virtuoso como resultado natural? Estas son las cualidades especiales

tales como el conocimiento superior mundano y supramundano comun y no
comun, en una persona que ha conseguido la tranquilidad por esta maestria.

181
182

Caitya, un monumento parecido a una estupa, que solia estar situado dentro de los templos.
Los cuatro tipos de servicio son: generosidad, habla amable, servicio altruista, y ecuanimidad.
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18. b. éQué es no virtuoso? ¢{Cuantos de los agregados, etc, son no virtuosos? ¢Con
qué propodsito es examinado lo no virtuoso?

Lo no virtuoso deberia de ser entendido: 1) por su naturaleza; 2) por su relacion; 3) por

sus consecuencias; 4) como surgiendo de repente; 5) como realidad ultima; 6) por el

logro del nacimiento; 7) por aplicacion; 8) por veneracién; 9) como debilidad; 10) como

retribucion; 11) como opuesto; y 12) como obstruccion.

Parte de los agregados, diez elementos, y cuatro esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad persona

inherente dotada de malas cualidades.

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

¢Qué es no virtuoso por naturaleza? Con la excepcion de las impurezas

asociadas con el érgano de la mente en el Reino de la Forma y en el Reino Sin
Forma, son las otras impurezas mayores y menores que causan la mala
conducta.

¢Qué es no virtuoso por su relacidén? Las cualidades asociadas con las mismas

impurezas mayores y menores.
¢Qué es no virtuoso por sus consecuencias? Sus propias improntas.

éQué es no virtuoso como surgiendo de repente? Las acciones fisicas y

verbales que producen a estas, esto es, las impurezas.
éQué es no virtuoso como realidad ultima? Es la entera continuidad de la

existencia'®.
é¢Qué es no virtuoso por el logro de nacimiento? Es la habituacion a lo no

virtuoso vy al resultado correspondiente producido, y como consecuencia de
ello, queda una tendencia solo hacia lo no virtuoso.
¢Qué es no virtuoso por aplicacién? Es la mala conducta seguida en cuerpo,

habla, y mente como un resultado de estar asociado con malas personas, de
escuchar malas ensefianzas, y de prestar una atencioén deficiente.
é¢Qué es no virtuoso por veneracidon? Es el hecho de construir un monumento

con la intencidn de buscar el apoyo de ciertas deidades, con la idea de hacer
dano a los seres sintientes o con intenciones perversas; por medio de realizar
actos de veneracion o bien ofrendas, mientras muchos seres se dan a realizar
acciones contrarias al mérito.

é¢Qué es no virtuoso por maldad? Es el hecho de comportarse mal con los seres

por medio del cuerpo, habla, y mente.

10) ¢Qué es no virtuoso como retribucidn? Es el hecho de que, tras haber tenido

un mal comportamiento de cuerpo, habla, o mente, un individuo recibe como
retribuciéon resultados desagradables, propiciando o completando un
renacimiento malo o bueno.

183

El samsara o existencia ciclica.
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11) éQué es no virtuoso como contrario? Son los fendmenos que son contrarios a

los antidotos.
12) ¢{Qué es no virtuoso como obstruccion? Son los fendmenos que dafian lo

virtuoso.

18. c. ¢Qué es neutro? ¢Cuantos agregados, etc, son neutros? ¢{Con qué propdsito es
examinado lo neutro?

Lo neutro debiera de ser entendido: 1) por su naturaleza; 2) por su relacién; 3) por sus
consecuencias; 4) como surgiendo de repente; 5) como realidad ultima; 6) por el logro
del nacimiento; 7) por aplicacion; 8) por veneracion; 9) por conferir beneficio; 10)
como disfrute; 11) como retribucién; 12) como antidoto; 13) como tranquilidad; y 14)
como resultado natural.

Ocho elementos, ocho esferas, y una parte de los agregados, elementos, y esferas
restantes.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que esta libre del bien y del mal.

1) ¢Qué es neutral por naturaleza? Los ocho elementos y las ocho esferas de la

forma; las facultades mental y vital, junto con eso que esta asociado con ellas;
la similitud de tipo; el cuerpo®®* de los nombres; el cuerpo de las palabras; y el
cuerpo de las letras.

2) ¢éQué es neutral por su relacidn? La mente y las actividades mentales que estan

asociadas con los mismos cuerpos o grupos de nombres, palabras, y letras en la
persona cuya mente no es ni mala, ni pura.
3) éQué es neutral por sus consecuencias? Son las huellas producidas por los

cuerpos o grupos de nombres, palabras, y letras.
4) ¢{Qué es neutral como surgiendo de repente? Son las acciones fisicas y

verbales producidas por la mente y las actividades mentales asociadas con
estas.
5) ¢éQué es neutral como realidad ultima? El espacio y la cesacidén no relacionada

con la discriminacion.
6) ¢éQué es neutral por el logro del nacimiento? Es el resultado de lo no virtuoso y

de lo virtuoso asociado con las impurezas.
7) éQué es neutral por aplicacidn? Las actitudes y actividades u ocupaciones de

aquellos cuya mente no es ni impura, ni virtuosa.
8) éQué es neutral por veneracidn? Es el hecho de construir un monumento

buscando el apoyo de ciertas deidades sin albergar nociones perversas, y sin

¥ grupo.
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hacer dafio a los seres; por el hacer ofrendas y mientras un gran nimero de
seres permanecen sin adquirir mérito, ni demérito.
9) ¢éQué es neutral por conferir beneficios? Es el hecho de ser generoso con los

sirvientes de uno, con sus empleados y obreros, para con sus hijos y esposa,
mientras se tiene una mente que no es ni mala, ni pura.
10) éQué es neutral como disfrute? Es el disfrutar de la buena fortuna de uno sin

reflexionar, y sin que se tenga una mente impura.
11) ¢Qué es neutral como retribucidon? Es el hecho de que una persona, por la

practica constante de un oficio o de un arte, obtendra en el futuro una vida
acorde a esa prdactica, y que por lo tanto logrard facilmente y rapidamente la
perfeccidn en esa ocupacion.

12) ¢Qué es neutral como antidoto? Es el hecho de tomar medicinas sin

reflexionar.
13) ¢Qué es neutral como tranquilidad? Las impurezas del Reino de la Forma y del

Reino Sin Forma, porque estan escondidas en la concentracion.
14) {Qué es neutral como un resultado natural? Es eso que ha nacido con una

mente creada magicamente.

Ademas, lo virtuoso, lo no virtuoso, y lo neutro deberian de ser entendidos como
manifestaciones milagrosas.

éPor qué? Porque el Buda y los bodhisattvas, puesto que han obtenido una perfeccién
suprema, manifiestan el bien para los seres, aunque para ellos no haya realidad alguna
en ello.

19. a. ¢Cuadles estan asociados con el deseo? ¢Cudntos agregados, etc, estan

asociados con el deseo? ¢Con qué propdsito son examinados aquellos asociados con
el deseo?

Lo virtuoso, no virtuoso, y neutro dotado con impurezas en una persona que no esta
libre de la lujuria deberia de ser entendido como estando asociado con el deseo.

Cuatro elementos, dos esferas y parte de los agregados, parte de los otros elementos y
esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que no estd libre del deseo.

19. b. ¢éCuales estan asociados con la forma? ¢Cudntos agregados, etc, estan

asociados con la forma? ¢Con qué propdsito son examinados aquellos asociados con
la forma?
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Lo virtuoso y neutro en una persona que estda libre del deseo en el Reino del Deseo,
pero que aun no esta libre del deseo del Reino de la Forma, deberia de ser entendido
como asociado con la forma.

Excepto para cuatro elementos, dos esferas, parte de los otros agregados, elementos,
y esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que esta libre del deseo del Reino del Deseo.

19. c. éCuales estan asociados con el Reino Sin Forma? ¢Cudntos agregados, etc,

estan asociados con el Reino Sin Forma? ¢{Con qué propodsito son examinados
aquellos que estan asociados con el Reino Sin Forma?

Lo virtuoso, no virtuoso, y neutro en una persona que estd libre del deseo del Reino de
la Forma, pero que aun no esta libre del deseo del Reino Sin Forma, deberia de ser
entendido como asociado con el Reino Sin Forma.

Parte de cuatro agregados, tres elementos y dos esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que esta libre del deseo del Reino de la Forma.

Ademas, el desapego deberia de ser entendido como: 1) desapego parcial; 2) desapego
completo; 3) desapego por penetracién; 4) desapego por agotamiento; y 5) desapego
por destruccién completa.

Ademas, existen diez tipos de desapego: 1) desapego natural; 2) desapego por
agotamiento; 3) desapego por estar saciado; 4) desapego por superioridad; 5)
desapego por ignorancia completa; 6) desapego por el efecto de los antidotos; 7)
desapego por conocimiento completo; 8) desapego por abandono; 9) desapego
inferior; y 10) desapego superior.

1) éQué es desapego natural? Es la aversidn hacia una sensacion desagradable, y

hacia las condiciones que causan sufrimiento.
2) éQué es desapego por agotamiento? Es la aversion sentida por una persona

gue se ha involucrado en relaciones sexuales, cuando es alcanzado el
agotamiento del ardor sexual.
3) éQué es desapego por estar saciado? Es la aversion hacia las comidas

deliciosas en una persona que ha comido bastante.

4) ¢Qué es desapego por superioridad? Es la aversidn hacia una posicién inferior
sentida por una persona que ha conseguido una posicidén superior.

5) éQué es desapego por ignorancia completa? Es el desapego hacia el Nirvana

sentido por el ignorante.
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6) ¢éQué es desapego por el efecto de los antidotos? Es el abandono de las

impurezas por medio de los senderos mundanos y supra mundanos.

7) éQué es desapego por conocimiento completo? Es la aversion hacia los Tres

Reinos de la Existencia’® en una persona que ha llegado al Camino

(Mahayana) de la Visién.

8) ¢éQué es desapego por abandono? Es la aversion experimentada por una
|186.

persona que abandona las impurezas en cada Nive
9) ¢Qué es desapego inferior? Es el desapego de lo mundano, de los Oyentes'®, y
de los Realizadores Solitarios'®®.
10)éQué es el desapego superior? Es el desapego de los Budas™®’ y

Bodhisattvas'®®, como resultado de sus votos para el bienestar y la felicidad de
todos los seres.

20. a. ¢{Qué es entrenamiento? ¢Cuantos de los agregados, etc, son entrenamiento?

é¢Con qué propdsito es examinado el entrenamiento?

El entrenamiento deberia de ser entendido como eso que es virtuoso en una persona
gue estd empenada en la busqueda de la liberacién.

Parte de los agregados, de los diez elementos y de las cuatro esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente en busca de la liberacion.

20. b. ¢Qué es ir mas alla del entrenamiento? ¢ Cudntos agregados, etc, van mas alla

del entrenamiento? é¢Con qué propdsito son examinados aquellos que van mas alla
del entrenamiento?

El ir mas alld del entrenamiento deberia de ser entendido como aquello que es
virtuoso en una persona que ha alcanzado el limite del entrenamiento.

Parte de los agregados, de los diez elementos y de las cuatro esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que esta liberada.

20. c. éQué es ni entrenamiento, ni ir mas alla del entrenamiento? ¢Cuantos

agregados, etc, son ni entrenamiento, ni van mas alla del entrenamiento? ¢Con qué
propdsito son examinados aquellos que ni son entrenamiento, ni van mas alla del
entrenamiento?

8 Traidhatuka.

Bhumi.

Shravakas, o Discipulos.

Pratyekabudas, o Budas Solitarios, o medio Budas.
Despiertos.

Seres lluminados.

186
187
188
189
190

46



Eso que es ni entrenamiento, ni ir mas alld del entrenamiento, deberia de ser
entendido como eso que es virtuoso, eso que es no virtuoso, y eso que es neutro en
una persona ordinaria; eso que es neutro e impuro en una persona que esta
involucrada en el entrenamiento; eso que es neutro en una persona que ha ido mas
alla del entrenamiento; y también aquello que es no condicionado.

Ocho elementos, ocho esferas y parte de los restantes agregados, elementos y esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente no liberada.

21. a. {Qué deberia de ser abandonado por medio de la visién penetrante? ¢ Cuantos

agregados, etc, deberian de ser abandonados por medio de la vision penetrante?
éCon qué proposito es examinado aquello que ha de ser abandonado por medio de
la vision penetrante?

Eso que debiera de ser abandonado por la vision penetrante deberia de ser entendido
como la vision errénea impura que es meramente imaginada, la duda, la base de la
vision errdnea, la indiferencia hacia las impurezas mayores y menores, lo que estd
pervertido con respecto a las visiones erréneas, la indiferencia con respecto a las
acciones fisicas y verbales motivadas por las visiones erréneas, y todos los agregados,
elementos, y esferas que llevan a los malos renacimientos.

Parte de todos los agregados, elementos, y esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que esta dotada de visidn penetrante.

21. b. ¢{Qué deberia de ser abandonado por medio de la _meditacién? ¢Cudntos

agregados, etc, deberian de ser abandonados por medio de la meditacion? ¢Con qué
propdsito son examinados aquellos que han de ser abandonados por medio de la
meditacion?

Estos son, al contrario de aquellos que deberian de ser abandonados por la visidon
penetrante, todos los fendmenos asociados con la impureza que estan por encima del
Camino de la Vision, en una persona que ha conseguido este ultimo, esto es, el Camino
de la Visién.

Parte de todos los agregados, elementos, y esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que estad dotada con meditacion.

21. c. éQué no debiera de ser abandonado? ¢Cudntos de los agregados, etc, no
debieran de ser abandonados? ¢Con qué propodsito es examinado aquello que no

deberia de ser abandonado?
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Eso que no es impuro no debiera de ser abandonado, con la excepcion de aquello que
esta conectado con la visidon penetrante.

Parte de los agregados, diez elementos y cuatro esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que es perfecta.

. a. éQué es producido condicionadamente? ¢Cuantos agregados, etc, son
22 :Q ducid d d te? ¢Cuant d t
producidos condicionadamente? ¢Con qué propdsito es examinado aquello que es
producido condicionadamente?

Eso que es producido condicionadamente deberia de ser entendido: 1) por sus
caracteristicas; 2) por el analisis de sus factores; 3) por la agrupacién de sus factores;
4) por la definicién de la condicionalidad de sus factores; 5) por la definicion de las
funciones de sus factores; 6) por agrupar sus factores de acuerdo a su impureza; 7) de
acuerdo a su significado verdadero; 8) en su profundidad; 9) en sus clasificaciones; y
10) de acuerdo a un orden regular e inverso.

Todos son producidos condicionadamente, excepto parte del elemento del objeto
mental y de la esfera del objeto mental.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que no es producida por causas, o a una entidad producida por causas
irregulares.

1) Eso que es producido condicionadamente, {Como deberia de ser entendido
por sus caracteristicas? Deberia de ser entendido como surgiendo por el

efecto de condiciones indiferentes, por el efecto de condiciones
impermanentes, y por el efecto de condiciones eficaces.
2) éComo deberia de ser entendido por medio del analisis de sus factores? Hay

doce factores. La produccion condicionada consta de doce factores (o
vinculos): 1) ignorancia; 2) formaciones karmicas; 3) consciencia; 4) nombre y
forma; 5) las seis esferas; 6) contacto; 7) sensacion; 8) sed (ansia); 9)
aferramiento; 10) devenir; 11) nacimiento; y 12) vejez y muerte.

3) éComo deberia de ser entendido por medio de la agrupacién de sus factores?

Existen factores proyectores, factores proyectados, factores productores, y
factores producidos.
e ¢Cudles son los factores proyectores? Son la ignorancia, las

formaciones karmicas, y la consciencia.
e ¢Cuadles son los factores proyectados? Son nombre y forma, las seis

esferas, contacto, y sensacion.
e ¢Cuadles son los factores productores? La sed, aferramiento, y devenir.
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éCuadles son los factores producidos? Son el nacimiento, y la vejez y

muerte.

4) ¢Como deberia de ser entendido por la definicion de la condicionalidad de
sus factores? Deberia de ser entendido por medio de las huellas o improntas,

la fuerza que persiste, la atencidn, coexistencia, y la disposicidon en el orden

adecuado.

5) éComo deberia de ser entendido por definicion de las funciones de sus

factores?

¢Cual es la funcién de la ignorancia? Engaia a los seres con respecto a

la existencia, y es también la condicidon necesaria para las formaciones
karmicas.
éCudl es la funcién de las formaciones karmicas? Distribuyen a los

seres hacia los Reinos de la Existencia, y también son las condiciones
necesarias para las improntas de la consciencia.
éCual es la funcion de la consciencia? Sostiene la conexion de las

acciones de los seres, y también es la condicidon necesaria para nombre
y forma.
¢Cual es la funciéon de nombre y forma? Impulsa a los seres a adoptar

una entidad personal inherente, y también es la condicidn necesaria
para las seis esferas.
¢Cual es la funcidn de las seis esferas? Impulsan a los seres a adoptar

completamente una entidad personal inherente, y también son la
condicidn necesaria para el contacto.

¢Cual es la funcidn del contacto? Lleva a los seres a los placeres de los

sentidos, y también es la condicidn necesaria para la sensacion.

¢Cuadl es la funcidn de la sensacidn? Lleva a los seres a la experiencia

del nacimiento, y también es la condicién necesaria para la sed.
¢Cual es la funcidn de la sed? Dirige a los seres hacia el nacimiento, y

también es la condicidn necesaria para el aferramiento.

¢éCual es la funcidn del aferramiento? Impulsa a la consciencia de los

seres a llegar a asociarse con el aferramiento para volver a nacer otra
vez, y es también la condicidn necesaria para el devenir.

¢Cual es la_funcién del devenir? Dirige a los seres hacia una nueva

existencia, y es también la condicidon necesaria para el nacimiento.
éCual es la funcidn del nacimiento? Produce a los seres en el orden

adecuado de nombre y forma, las seis esferas, contacto y sensacidn, y
es también la condicion necesaria para la vejez y la muerte.
¢Cual es la funcién de la vejez y la muerte? Destruye continuamente a

los seres por medio del deterioro de la edad y la vida.

6) éComo deberia de ser entendido por agrupar sus factores de acuerdo a su

impureza? La ignorancia, la sed, y el aferramiento: este es el grupo de la
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impureza ingenua. Las formaciones karmicas, la consciencia, y el devenir: este
es el grupo de las impurezas de las acciones. El resto constituyen el grupo de
las impurezas del nacimiento.

7) éComo deberia de ser entendido de acuerdo a su significado verdadero? El

significado verdadero de la produccién condicionada es el hecho de que no hay
ninguln creador; el hecho de la causalidad; el hecho de que no hay un ser’: el
hecho de la dependencia; el hecho de que no hay nadie que mueva en una
direccién; el hecho de la impermanencia; el hecho de que todo es
momentaneo; el hecho de que hay una continuidad ininterrumpida de causas y
de efectos; el hecho de que hay una correspondencia entre causa y efecto; el
hecho de la diversidad de causas y efectos; y el hecho de la regularidad de
causas y efectos.

8) ¢éComo deberia de ser entendido en su profundidad? Por su profundidad uno

deberia de entender la profundidad de su causalidad, de sus caracteristicas, de
su apariencia, de su duracion, y de su funcionamiento.
Ademas, la produccidon condicionada es momentanea, pero también hay
duracion en ello; la produccion condicionada consiste de condiciones
indiferentes, pero estas condiciones también son eficaces; la produccion
condicionada no acepta el ser, pero también puede ser entendida por medio
de ser; la produccion condicionada no acepta un creador, pero no hay
interrupcion entre las acciones y sus resultados. No surge de si misma, o de
algo distinto, o de ambos; no estd producida ni a partir de su propia actividad,
ni de la actividad de algun otro fenédmeno, o sin causa. Por esto es por lo que
es profunda.

9) éComo ha de ser entendida en sus divisiones? Deberia de ser entendida de

acuerdo a las divisiones del surgir de la consciencia, muerte y nacimiento, el
surgir de semillas externas, disolucién y evolucidn, sostenido por alimentacién,
distincidon entre destinos de existencia buenos y malos, pureza, y poderes
supremos.

10) ¢Como deberia de ser entendido de acuerdo a un orden regular e inverso? La

explicacion del orden regular e inverso de la produccion condicionada deberia
de ser entendido de acuerdo al orden regular e inverso de la impureza y la
purificacién.

23. a. éQué es condicidn? ¢Cuantos agregados, etc, son condiciones? ¢{Con qué
propdsito son examinadas las condiciones?

Una condicion deberia de ser entendida de acuerdo a: a) su causa; b) su relacion
inmediata; c) su objeto; y d) su predominancia.

Todos son condiciones.

191 . . . . .
La no existencia de una entidad personal que exista inherentemente.
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Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a los fendmenos que

constituyen la causa para la nociéon de una entidad personal que existe de forma
inherente.

a) éQué es condicion causal?

Es el almacén de la consciencia, y las impresiones de lo virtuoso. La condicién causal
deberia de ser entendida de acuerdo a: 1) su propia naturaleza; 2) divisiones; 3)
asociacion; 4) efecto compartido; 5) crecimiento; 6) obstruccién; y 7) capacidad de
aferramiento.

1)

2)

¢Qué es naturaleza propia? Es la razén, puesto que es la propia naturaleza de
la causa.

é¢Cuales son sus divisiones? Son las divisiones de la razén. En resumen, son
veintidds tipos de razones:

(1) La razén del surgir, tal como la consciencia en conformidad a la consciencia.

(2) La razén de duracién, tal como el alimento para los seres que han nacido, y

para aquellos que buscan el nacimiento.
(3) la_razén del soporte, tal como la tierra para los seres.

(4) la_razén de manifestacién, tal como una lampara para las formas visibles.

(5) la razén de transformacién, tal como el fuego para la madera.

(6) la razén de separacidén, tal como una hoz para algo que ha de ser cortado.

(7) la_razén de la transmutacion, tales como la destreza profesional, etc, para

cosas como el oro, etc.
(8) La razén de creencia, tales como el humo para el fuego.

(9) La_razén de conviccidn, tales como la proposicion, causa, y ejemplo para una

conclusién.
(10) La razén de conducta, tal como el Sendero hacia el Nirvana.

(11) La razdn de uso lingliistico, tales como nombre, idea, y opinion.

(12) La razén de expectacidn, esto es, un deseo por algo surge debido a alguna

otra cosa, como en el caso del deseo por la comida debido al hambre.
(13) La_razéon de proyeccion, la cual es una condicidén distante, tal como la

ignorancia con respecto a la vejez y muerte.
(14) La _razén productora gue es una_condicion inmediata, tal como la

ignorancia para las formaciones kdrmicas.
(15) La razén acompanante, la cual es una razén adicional, tales como un

campo, el agua, los fertilizantes, etc, para hacer crecer las cosechas.
(16) La razén productora que es una condicion de maneras adecuadas, tal como

el buen servicio ofrecido al rey para su satisfaccion.
(17) La razén de la diversa regularidad, lo cual es una diversidad de condiciones,

tales como las cinco condiciones de nacimiento para los cinco destinos de
nacimiento.
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(18) La razdn cooperativa, la cual es una combinacion de condiciones, tal como

una facultad no distorsionada, un objeto manifiesto, y la atencién que resulta
son las condiciones para la consciencia.
(19) La razdn adversa, la cual es peligro, como el relampago para las cosechas.

(20) La_razén no adversa, la cual no es un peligro, sino la ausencia de ese

peligro.

3) éQué es asociacion? Son los fendmenos que surgen por coexistencia y no
porque haya ninguna falta, tales como los elementos y lo que se deriva de los
elementos.

4) ¢{Qué es efecto compartido? Es ese fendomeno que afecta al objeto por

coexistencia y no por alguna falta, tal como la mente y las actividades mentales.

5) éQué es crecer? Es, en el futuro, el continuo incremento de las actividades
virtuosas, no virtuosas, o neutras realizadas en el pasado.

6) é¢Qué es obstruccion? Es la consolidacion del crecimiento de una cierta
progresién por un cierto desarrollo de las impurezas, tales como la que
mantiene alejado de las progresiones que llevan hacia el Nirvana.

7) éQué es aferramiento? Esto son las impurezas no virtuosas y virtuosas que
aprehenden la nocidn de individualidad.

b) éQué es la condicion inmediata? La condicidon inmediata deberia de ser entendida

como lo constante inmediato, y como eso que inmediatamente da lugar a la mente y
actividades mentales asociadas o no asociadas.

c) éQué es el objeto? La condicidn objeto deberia de ser entendida como: 1) la esfera
limitada del objeto; 2) la esfera ilimitada del objeto; 3) la esfera no variada del objeto;
4) la esfera variada del objeto; 5) el objeto de la esfera de las cosas existentes; 6) el
objeto de la esfera de las cosas no existentes; 7) el objeto real; 8) el objeto imaginario;
9) el objeto erréneo; 10) el objeto no erréneo; 11) el objeto resistente; y 12) el objeto
no resistente.

d) ¢éQué es predominancia? La condicién predominante deberia de ser entendida

como: 1) predominancia en medios de soporte; 2) preponderancia de penetracién; 3)
preponderancia por coexistencia; 4) predominancia de esfera; 5) predominancia de
productividad; 6) predominancia de lugar; 7) predominancia de la experiencia del
resultado de las acciones; 8) predominancia de pureza mundana; y 9) predominancia
de pureza supramundana.

24. a. y 24. b. {Qué es asociado y qué es analogo a lo asociado? ¢ Cuantos agregados,

etc, son asociados y andlogos a lo asociado? éCon qué propdsito son examinados los
asociados y los analogos a lo asociado?

La asociacion y lo analogo a la asociacién, deberia de ser entendido como eso lo cual
aparece a partir de una conexion o continuidad de objetos y facultades no separados
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de la consciencia, y que se le parecen; y como eso que aparece a partir de la conexion
del parecido separado de la consciencia.

Parte del agregado de la forma, cinco elementos, y cinco esferas materiales.

Son examinados con el objeto de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que estd asociada con la consciencia, o que esta disociada de ella.

24. c. {Qué es apropiado? ¢Cudntos agregados, etc, son apropiados? ¢Con qué
propdsito es examinado lo apropiado?

Lo apropiado deberia de ser entendido como forma o materia que es la base que da
lugar a las sensaciones.

Parte del agregado de la forma, cinco elementos materiales, cinco esferas materiales, y
también parte de los otros cuatro agregados.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que estd dominada por el cuerpo.

25. ¢éQué es una facultad? ¢Cuantos de los agregados son facultades? é¢Con qué
propdsito son examinadas las facultades?

Una facultad deberia de ser entendida como: 1) dominante en la aprehensién de un
objeto; 2) dominante en la continuidad de familia; 3) dominante en el estado de
similaridad de tipos; 4) dominante en el experimentar los resultados de las buenas y
malas acciones; 5) dominante en el desapego mundano; y 6) dominante en el
desapego supramundano.

El agregado de la sensacion, el agregado de la consciencia, parte de los agregados de la
forma y de las formaciones karmicas, doce elementos, seis esferas y parte de los
elementos y esferas de los objetos de la mente.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que es dominante.

26. a. ¢Qué es sufrimiento como sufrimiento? ¢Cudntos agregados son sufrimiento

como sufrimiento? ¢éCon qué propdsito es examinado el sufrimiento como
sufrimiento?

El sufrimiento como sufrimiento deberia de ser entendido como: 1) la propia
caracteristica de la sensaciéon de sufrimiento; y 2) la propia caracteristica de los
fendmenos pertenecientes a la sensacion de sufrimiento.

Parte de todos los agregados, elementos, y esferas.
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Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que sufre.

26. b. {Qué es el sufrimiento debido al cambio? ¢Cuantos agregados, etc, son

sufrimiento debido al cambio? ¢Con qué propdsito es examinado el sufrimiento
debido al cambio?

El sufrimiento debido al cambio deberia de ser entendido como: 1) la propia
caracteristica del cambio de una sensacidn agradable; 2) la propia caracteristica del
cambio de los fendmenos pertenecientes a una sensacién agradable; y 3) el cambio de
la mente con deseo hacia esa sensaciéon agradable.

Parte de todos los agregados, elementos, y esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que es feliz.

26. c. ¢{Qué es sufrimiento como un estado condicionado? ¢{Cudntos agregados, etc,

son sufrimiento como un estado condicionado? ¢Con qué propdsito es examinado el
sufrimiento como un estado condicionado?

El sufrimiento como un estado condicionado deberia de ser entendido como: 1)
teniendo la naturaleza perteneciente a sensaciones ni agradables, ni desagradables; 2)
teniendo la naturaleza de los fendmenos pertenecientes a las sensaciones que no son
agradables, ni desagradables; 3) como el aferramiento a estas dos perturbaciones; y 4)
como la no liberacion de estas dos, y como el hecho de ser seguido por la
impermanencia y el no estar a salvo.

Todos, con la excepcidon de parte de los agregados, de tres elementos y dos esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que no es feliz, ni infeliz.

27. éQué es dotado con resultados? ¢Cuantos agregados, etc, estan dotados con

resultados? ¢Con qué propdsito son examinados aquellos dotados con resultados?

Lo no virtuoso y lo virtuoso impuro deberia de ser entendido como dotado con
resultados.

Parte de los agregados, de diez elementos y cuatro esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que establece y amontona juntos a los agregados.

Ademas, el resultado deberia de ser conocido como el almacén de la consciencia
dotado con relaciones mutuas. El resto surge a partir de los resultados.
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28. éQué es nutrimento? ¢Cudntos agregados, etc, son nutrimento? é¢Con qué
propdsito es examinado el nutrimento?

El nutrimento deberia de ser entendido como: 1) cambiando debido al cambio; 2)
perteneciendo a los objetos de los sentidos, debido a la relacion hacia los objetos; 3)
perteneciendo a la intencién, debido a la relacidn hacia la intencién; 4) aferrandose,
debido a la relacién con el aferramiento.

Parte de tres agregados, diez elementos y cinco esferas.

Son examinados con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que subsiste del nutrimento.

Ademas, el nutrimento deberia de ser entendido como: 1) perteneciendo a la duraciéon
sobre una base impura; 2) perteneciendo a la duracidn sobre una base pura e impura;
3) perteneciendo a la duracién sobre una base pura; y 4) manifestando duracién.

29. a. ¢{Qué es inferior? ¢Cudntos de entre los agregados, etc, son inferiores? ¢Con
qué proposito es examinado lo inferior?

Lo inferior deberia de ser entendido como lo condicionado, y una parte de lo no
condicionado.

Todos, excepto para parte del elemento y esfera de los objetos de la mente.

Son examinados para eliminar, con el propdsito de abandonar una entidad personal
inherente que esta compuesta de una substancia inferior.

29. b. ¢Qué es superior? {Cuantos de entre los agregados, etc, son superiores? ¢Con
qué propdsito es examinado lo superior?

Lo superior deberia de ser conocido como parte de lo no condicionado.
Parte del elemento y esfera de los objetos de la mente.

Es examinado con el propdsito de abandonar el apego a una entidad personal
inherente que esta compuesta de una substancia superior.

Asi, de este modo el método de divisidn es ilimitado.

RESUMEN SOBRE LOS DIVERSOS METODOS DE CLASIFICACION DE LOS AGREGADOS,
ELEMENTOS Y ESFERAS.

Ademas, en resumen, la divisién de los agregados, elementos, y esferas presenta tres
aspectos: 1) divisién de acuerdo a caracteristicas imaginarias; 2) division de acuerdo a
caracteristicas analiticas; y 3) divisiéon de acuerdo a las caracteristicas de la naturaleza
primordial.
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1. ¢Qué es divisidn de acuerdo a caracteristicas imaginarias? Es el hecho de imaginar

un “yo”, un ser, un alma, una criatura, una persona, un individuo, un ser humano, o un
hombre en los agregados, elementos, y esferas.

2. éQué es division de acuerdo a caracteristicas analiticas? Son los agregados,
elementos, y esferas.

3. éQué es divisidon de acuerdo a las caracteristicas de la naturaleza primordial? Es la
no existencia de un “yo” en esos mismos agregados. Es la no existencia de un ser,

alma, criatura, persona, individuo, u hombre. Es el hecho de que no hay una entidad
personal inherentemente existente.

Ademas, la divisidn tiene cuatro aspectos: 1) division de acuerdo a caracteristicas; 2)
division de acuerdo a métodos o aspectos; 3) division de acuerdo a bases; y 4) division
de acuerdo a series.

1) éQué es division de acuerdo a caracteristicas? Es la division de acuerdo a las

caracteristicas de los agregados, elementos, y esferas.

2) éQué es division de acuerdo a métodos o aspectos? Es la division de los mismos

agregados, elementos, y esferas de acuerdo a si existen como substancia, como
designacién, como convencion, en sentido absoluto, como teniendo forma, como no
teniendo forma, como visible, como invisible, etc, tal como se mostré anteriormente.

3) éQué es division de acuerdo a bases? Hay tantos agregados, elementos, y esferas

como bases de seres existen.

4) é¢Qué es division de acuerdo a series? Esto es la continuidad momentanea de los

agregados, elementos, y esferas a cada momento.

1) a. ¢Qué es lo entendido por una persona bien versada en la division de acuerdo a
caracteristicas? El comprende el falso apego a una entidad personal que existe de
forma inherente.

2) a. {Qué es lo entendido por una persona que esta bien versada en la division de
acuerdo a los métodos o aspectos? El comprende la nocion de agrupamiento.

3) a. ¢Qué es lo entendido por una persona que esta bien versada en la division de
acuerdo a bases? El comprende la nocion falsa de estar sujeto a los resultados de una
accién que uno no ha hecho, y la nocién falsa de perder los resultados de una accién
gue ha hecho.

4) a. ¢Qué es lo entendido por una persona que esta bien versada en la division de
acuerdo a series? El comprende la nocidn falsa de estabilidad.
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Ademas hay una divisidn de estos mismos agregados, elementos, y esferas en seis: 1)
division de acuerdo al volverse hacia el exterior; 2) division de acuerdo al volverse
hacia el interior; 3) division de acuerdo a una duracidn prolongada; 4) division de
acuerdo a una duracion limitada; 5) division de acuerdo a ese momento; y 6) division
de acuerdo a la manifestacion.

1. ¢Qué es division de acuerdo al volverse hacia el exterior? Para la mayor parte, esta

es la divisidon del Reino del Deseo.

2. éQué es la division de acuerdo al volverse hacia el interior? Estos son todos los

niveles de absorcidn meditativa.

3. éQué es division de acuerdo a una duracion prolongada? Esto es lo que tiene que

ver con la gente ordinaria.

4. ¢{Qué es division de acuerdo a una duracidn limitada? Esto es lo que tiene que ver

con los Discipulos en el curso de su entrenamiento, y también lo que tiene que ver con
los Arhats, excepto para sus agregados, elementos, y esferas en el dltimo momento.

5. éQué es division de acuerdo a ese momento? Son los agregados, elementos, y

esferas del ultimo momento de los Arhats.

6. ¢Qué es division de acuerdo a la manifestacidn? Son los agregados, elementos, y

esferas manifestados por los Budas y Bodhisattvas, los Grandes Seres, que han
conseguido la Perfeccién Suprema.

CAPITULO DOS: AGRUPAMIENTO (Samgraha).
é¢Qué es agrupamiento?

El agrupamiento deberia de ser entendido de once formas: 1) agrupamiento de
acuerdo a las caracteristicas; 2) agrupamiento de acuerdo a los elementos; 3)
agrupamiento de acuerdo a las especies; 4) agrupamiento de acuerdo a estados; 5)
agrupamiento de acuerdo a las asociaciones; 6) agrupamiento de acuerdo al espacio;
7) agrupamiento de acuerdo al tiempo; 8) agrupamiento parcial; 9) agrupamiento
completo; 10) agrupamiento mutuo; y 11) agrupamiento absoluto.

1. ¢éQué es agrupamiento de acuerdo a las caracteristicas? Es cada grupo de

agregados, elementos, y esferas de acuerdo a sus propias caracteristicas de forma
separada.

2. ¢Qué es agrupamiento de acuerdo a los elementos? Es cada grupo de elementos de

acuerdo al almacén de la consciencia, que es la semilla de los agregados, elementos, y
esferas.
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3. éQué es agrupamiento de acuerdo a las especies? Es cada grupo de agregados,

elementos, y esferas como si fueran iguales, aunque tienen distintas caracteristicas.

4. ¢{Qué es agrupamiento de acuerdo a estados? Es cada grupo de agregados,
elementos, y esferas en una situacién agradable de acuerdo a sus propias

caracteristicas; también en una situacién desagradable, o en una situacidon que no es
agradable ni desagradable, de acuerdo a sus estados.

5. éQué es agrupamiento de acuerdo a las asociaciones? El agregado de la forma es

agrupado con los otros agregados como un resultado de su asociacion mutua.
Similarmente para los otros agregados, elementos, y esferas.

6. ¢Qué es agrupamiento de acuerdo al espacio? Es el agrupamiento de los agregados,
elementos, y esferas asociados con la direccién Este de acuerdo a sus caracteristicas.
Deberia de ser entendido de la misma forma con respecto a los agregados, elementos,
y esferas en todas las demas direcciones.

7. éQué es agrupamiento de acuerdo al tiempo? Es el agrupamiento de los agregados,

elementos, y esferas en el pasado de acuerdo a sus propias caracteristicas. Deberia de
ser entendido de la misma forma con respecto a los agregados en el futuro, y en el
presente.

8. éQué es agrupamiento parcial? De todas las cosas incluidas dentro de los
agregados, elementos, y esferas, si solo se agrupa un cierto grupo, ello deberia de ser
entendido como agrupamiento parcial.

9. ¢{Qué es agrupamiento completo? Todo lo incluido dentro de los agregados,
elementos, y esferas, tomado como un todo, deberia de ser entendido como un
agrupamiento completo.

10. ¢Qué es agrupamiento mutuo?

e ¢Cuantos elementos y esferas estan incluidos en el agregado de la forma?
Parte de los diez elementos y de las diez esferas.

e ¢Cuantos elementos y esferas estan incluidos en el agregado de la sensacion?
Parte de los elementos y esferas. Similarmente, para los agregados de la
percepcion y de las formaciones kdrmicas.

e ¢Cuantos elementos y esferas estan incluidos en el agregado de la
consciencia? Siete elementos, y una esfera.

e ¢Cuantos agregados y esferas estan incluidos en el elemento del ojo? Parte
del agregado de la forma, y una esfera. Tal como es para el elemento del ojo,
asi es para los elementos del oido, nariz, lengua, cuerpo, forma, sonido, olor,
sabor y lo tangible.
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e ¢Cuantos agregados y esferas estan incluidos en el elemento del drgano
mental? Un agregado, y una esfera.

e ¢Cuantos agregados y esferas estan incluidos en el elemento del objeto
mental? Tres agregados, parte del agregado de la forma, y una esfera.

e ¢Cuantos agregados y esferas estan incluidos en el elemento de la consciencia
visual? Parte del agregado de la consciencia mental y de la esfera mental. Tal
como es para la consciencia mental, asi es para la consciencia auditiva, del
olfato, del gusto, y del tacto.

e ¢Cuantos agregados y elementos estan incluidos en la esfera del ojo? Parte
del agregado de la forma y un elemento. Tal como es para la esfera del ojo, asi
es también para las esferas del oido, nariz, lengua, cuerpo, forma, sonido, olor,
sabor, y lo tangible.

e ¢Cudantos agregados y elementos estan incluidos en la esfera de la mente? Un
agregado y siete elementos.

e ¢Cuantos agregados y elementos estan incluidos en la esfera de los objetos
mentales? Tres agregados, y parte de un agregado y un elemento.

Del mismo modo, categorias tales como existentes, substancia, designacion,
significado convencional, significado Ultimo, cognoscibles, cognoscibles por
conocimiento especial, cognoscible por conocimiento superior; material, inmaterial,
visible, invisible, etc, los cuales fueron explicados antes, deberian de ser entendidos de
acuerdo a la agrupacidon mutua de agregados, elementos, y esferas.

11. ¢{¢Qué es agrupamiento absoluto? Es la agrupacion de agregados, elementos, y
esferas de acuerdo a la Talidad.

éQué beneficio obtiene la persona que esta bien versada en el agrupar? Obtiene la
vision sintetizada de los objetos. El desarrollo de las raices de virtud acordes con la
vision sintetizada de la mente que observa los objetos.

CAPITULO TRES: CONEXION. (Samprayoga).

é¢Qué es conexion?

En resumen, la conexidn tiene seis aspectos: 1) conexiéon no separada; 2) conexion
mezclada; 3) conexidn colectiva; 4) conexidn simultanea; 5) conexidn de actividad; 6) y
conexidn coexistente.

1) éQué es conexion inseparable? Es la no separacion en las moléculas de los dtomos

de los cuales ellas estan compuestas, en todo el espacio.
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2) éQué es conexidn mezclada? Es la mezcla, de unas con otras, de moléculas que son

mas grandes que los atomos, en todo el espacio.

3) éQué es conexidn colectiva? Es la aglomeracion de series de materia acumulada en
el espacio.

4) ¢{Qué es conexidn simultanea? Es la continuidad simultanea, la aparicion, duraciony

cesacion simultdnea de los agregados, elementos, y esferas en un cuerpo.

5) éQué es conexidn de actividad? Es la conexién de acciones una con otra, como la

cooperacion de dos monjes en las actividades de cada uno.

6) éQué es conexidon coexistente? Es la existencia de la mente y de las actividades

mentales juntas, sobre el mismo objeto. Esta conexidn coexistente tiene varios
aspectos, por ejemplo: conexién por naturaleza inconexa y no por naturaleza propia; la
conexién de los no opuestos, y no de los opuestos; la conexién de las cosas al mismo
tiempo, y no en tiempos diferentes; la conexidn de los reinos de elementos similares, y
no de los de elementos no similares.

e Conexidn universal es el estar asociados juntos, en el mismo pensamiento, la

sensacion, percepcioén, volicién, contacto, atencidn, y consciencia.
e Conexion universal impura es la asociacién en el 6rgano mental de cuatro

impurezasm.

e Conexidn ocasional es la de los fendmenos virtuosos, tales como la fe; y de las

impurezas mayores y menores, tales como el deseo, en la mente.
e Conexion segun la situacidn es la de los fendmenos vinculados a sensaciones

agradables; y lo mismo para las sensaciones desagradables, y para las que no
son ni agradables, ni desagradables.
e Conexidn ininterrumpida, ocurre en una situacion en la que la mente estd

activa.

e Conexidn interrumpida, ocurre en una persona que ha entrado en la absorcién

meditativa en el que la mente esta inactiva.

e Conexidon hacia el exterior, en la mayoria de los casos, es la de la mente y de

las actividades mentales asociadas con los placeres de los sentidos.
e Conexidon hacia el interior, en la mayoria de los casos, es la de la mente y de

las actividades mentales asociadas con el dominio de la calma mental.

e Conexion habitual, es la de la mente y las actividades mentales de la gente
ordinaria, y también de algunos Discipulos en el curso del entrenamiento, o
quienes han completado su entrenamiento.

192 . . .
El concepto de una entidad personal inherentemente existente, el deseo de ser, el orgullo de ser, y la

ignorancia.
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e Conexion no habitual, es la de la mente y actividades mentales

supramundanas, y también de esas obtenidas subsecuentemente en base a la
sabiduria supramundana tras el primer momento.

é¢Qué beneficio obtiene una persona bien versada en el método de conexién? Conoce
la conexidn y desconexién en la solo mente'” de los fenémenos que llenan de
impureza y de los que purifican, tales como las sensaciones; y conociendo eso,
abandona el apego al concepto de que e
llega a hacerse impuro y llega a purificarse. El penetra el concepto de ausencia de una

Ill

yo” experimenta, percibe, quiere, recuerda,

entidad personal que existe de forma inherente.

CAPITULO CUATRO: ACOMPANAMIENTO. (Samanvagama)

¢Qué es acompainamiento?
Sus caracteristicas son similares a lo precedente, esto es, a la conexion.

La clasificacion del acompafiamiento tiene tres ramas: 1) acompafamiento por
semillas; 2) acompafiamiento por maestria; y 3) acompafiamiento por practica.

1. ¢{Qué es acompailamiento por semillas? El, quien ha nacido en el Reino de los

placeres de los Sentidos estd acompafiado por el acompafamiento de las semillas de
las impurezas mayores y menores pertenecientes al Reino del Deseo, y de las semillas
de las impurezas mayores y menores pertenecientes al Reino de la Forma y al Reino
Sin Forma, al igual que de los fendmenos virtuosos que traen el renacimiento.

El, quien ha nacido en el Reino de la Forma, puede ser considerado como estando
acompafado, y también no acompafado, por el acompafiamiento de las semillas de
las impurezas mayores y menores pertenecientes al Reino del Deseo, pero no obstante
estd acompariiado por las semillas de las impurezas mayores y menores pertenecientes
al Reino de la Forma y al Reino Sin Forma, al igual que por todos los fenédmenos
virtuosos que traen el renacimiento.

El, quien ha nacido en el Reino Sin Forma, puede ser considerado como estando
acompafado, y también no acompanado, por el acompafiamiento de las semillas de
las impurezas mayores y menores pertenecientes al Reino del Deseo y al Reino de la
Forma, pero no obstante, esta acompafiado por el acompafiamiento de las semillas de
las impurezas mayores y menores del Reino Sin Forma, al igual que por todos los
fenédmenos virtuosos que traen el renacimiento.

%3 Cittamatra.
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En lo referente a la persona que tiene los antidotos pertenecientes a los Tres Reinos, si

el antidoto es producido para contrarrestar cierta impureza, el no estd acompafiado
por el acompafiamiento de las semillas de ese tipo particular de impureza. Si el
antidoto no es producido para contrarrestar ese tipo particular de impureza, entonces
él estd acompafiado por el acompanamiento de las semillas de ese tipo de impureza.

2. {Qué es acompanamiento por maestria? Este es el caso de una persona

acompafiada por el acompafiamiento de la maestria en los fendmenos virtuosos
adquiridos por el esfuerzo, y de la maestria de la estabilizacién meditativa, liberacién,
concentracion, realizacién, etc, bien mundana o supramundana, al igual que de cierto
tipo de fendmenos neutros.

3. ¢éQué es acompafiamiento por practica? Este es el caso de una persona

acompafada por el acompafamiento de la préctica de algo, sea virtuoso, no virtuoso,
o neutro, ante los agregados, elementos, y esferas.

La persona cuyas raices de virtud han sido completamente cortadas, puede ser
considerado como estando acompafiado, y no estando acompanado, por el
acompafiamiento de las semillas de los fendmenos virtuosos. En cuanto al extremista,
él es un caso del acompafiamiento por las impurezas, y deberia de ser considerado
entre los extremistas llenos de deseo que han abandonado el Paranirvana
deliberadamente. Puesto que estd ausente la causa de la liberacion, el extremista es
un caso de no acompafiamiento de la causa de aquellos fenédmenos que procuran la
liberacion.

éQué beneficios recibe la persona que esta bien versada en la enseiianza del
acompaifamiento? Consigue la comprension del crecimiento y decrecimiento de los
fendmenos. Quien comprende de esta forma el crecimiento y decrecimiento de los
fenédmenos, no tiene preconcepciones con respecto a nada, sea éxito o fracaso
mundano, sino que se dedica exclusivamente a abandonar todo apego y rechazo.

El primer Compendio del “Compendio del Abhidharma”, titulado el Compendio de las
Caracteristicas, esta terminado aqui.

EL COMPENDIO DEL DISCERNIMIENTO (Viniscaya samuccaya).

CAPITULO UNO: EL DISCERNIMIENTO DE LAS VERDADES (Satya Viniscaya).
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éQué es discernimiento?

Es: 1) el discernimiento de las Verdades; Il) el discernimiento de la Ensefianza (o
Doctrina); 1ll) el discernimiento de la realizacién; y 1V) el discernimiento de la
dialéctica.

1) ¢éQUE ES EL DISCERNIMIENTO DE LAS VERDADES?

Son las Cuatro Nobles Verdades: 1) la Noble Verdad del Sufrimiento; 2) la Noble
Verdad del Origen del Sufrimiento; 3) la Noble Verdad de la Cesacidn del Sufrimiento; y
4) la Noble Verdad del Sendero.

LA VERDAD DEL SUFRIMIENTO (Duhkha Satya).

La Verdad del Sufrimiento con Respecto a la Vida de los Seres, y a la Base de la Vida.

1) ¢Qué es la Verdad del Sufrimiento? Deberia de ser entendida con respecto: a) a la
vida de los seres; y b) a la base de la vida.

a) éQué es la vida de los seres? Es la vida de los seres:

e Enelinfierno™*, entre los animales'®, y entre los fantasmas hambrientos™*®.

197, en el Continente Oestelgs, en

e Entre los seres humanos en el Continente Este
el Continente Sur’®, y en el Continente Norte?®.

e Entre los dioses en la asamblea de los Cuatro Grandes Reyes, en los cielos de
los Treinta y Tres, de los Libres de Luchas, de los Llenos de Gozo, de
Deleitandose en las Creaciones, de Dominio Sobre las Creaciones de Otros, de
la Asamblea de Brahma, del Séquito de Brahma, de Gran Brahma, de la Luz
Limitada, de la Luz llimitada, de la Luz Clara, de la Virtud Limitada, de la Virtud
llimitada, de la Virtud Amplia, de Sin Nubes, de Incrementando el Mérito, de la
Gran Madurez, de Aquellos Sin Percepcion, de No Grande, de Sin Angustia, de
Buena Visién, de Buen Aspecto, de Bajo Ningun02°1.

e De la Esfera del Espacio Infinito, de la Esfera de la Consciencia Infinita, de la

Esfera de la Nada, de la Esfera de Ni Percepcidn ni No Percepciénzoz.

194
Naraka.

Tiryak.
Pretas.
197 .
Purvavideha.
198 .
Avaragodaniya.
199 Jambudvipa.
Uttarakuru.
Todos estos son cielos de los Reinos del Deseo y del Reino de la Forma.
Los cuatro cielos del Reino Sin Forma.

195
196

200
201
202
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b) éQué es la _base de la vida? Es el recepticulo del mundo® . Sobre el circulo del

aire’® descansa el circulo del agua. Sobre el circulo del agua, descansa el circulo de
tierra. Sobre el circulo de tierra descansa el Monte Sumeru, siete montafas de oro,
cuatro continentes, ocho continentes intermedios, el océano interior y el océano
exterior, las cuatro terrazas del Sumeru, las moradas de los dioses de la asamblea de
los Cuatro Grandes Reyes y de los Treinta y Tres, la cadena de montafias que rodea la
tierra; en el espacio, las residencias celestiales de los dioses de los cielos de los Libres
de Luchas®®, de los Llenos de Gozo®*®, de Deleitdndose en las Creaciones®®’, de
Dominio Sobre las Creaciones de Otros®%, y de los dioses del Reino de la Forma; las
moradas de los semidioses, los lugares de infierno: los infiernos calientes, los infiernos
frios, los infiernos ocasionales; y las residencias de animales y fantasmas.

Lo mismo que el Sol y la Luna iluminan las direcciones del espacio brillando vy
moviéndose, asi en mil mundos, mil Lunas, mil Soles, mil Montes Sumeru que son los
reyes entre las montanas, mil grupos de Cuatro Continentes, mil residencias de la
asamblea de los dioses de los Cuatro Grandes Reyes, mil residencia de los dioses de los
Treinta y Tres, mil residencias de los dioses Libres de Luchas, mil residencias de los
dioses Llenos de Gozo, mil residencias de los dioses que se Deleitan en el PIacerzog, mil
residencias de los dioses con Dominio Sobre las Creaciones de Otros, mil mundos de
Brahma-todo esto es llamado un macrocosmos pequefio de primer grado.

Mil de estos macrocosmos pequefios forman un macrocosmos mediano de segundo
grado.

Mil de estos macrocosmos medianos de segundo grado forman un gran macrocosmos
de tercer grado.

Este gran macrocosmos de tercer grado esta rodeado por una cordillera circular de
grandes montanas. Las duraciones de la disolucidn y del desarrollo de estos grandes
macrocosmos de tercer grado, son iguales.

Lo mismo que desde el cielo cae una lluvia de gotas redondas sin interrupcidn, asi en la
direccién Este, un niumero infinito de universos se disolveran o se desarrollaran, se
disuelven o permanecen disueltos, o se desarrollan y permanecen desarrollandose
constantemente vy sin interrupcién. Lo mismo que en la direccidn Este, asi es en todas
las demas direcciones.

%% | 0 inanimado, el escenario y soporte de la vida de los seres.
2% En un mandala.

Yamas.

Tushita.

Nirmanarati.

Paranirmitavasavartin.

Produciendo creaciones segun sus deseos.
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Sin duda, el mundo de los seres o el receptaculo del mundo, los cuales son producidos
por el poder de las acciones y de las impurezas, y que estan dominados por las
acciones y las impurezas®'?, todo esto es llamado la Verdad del Sufrimiento.

El reino del mundo completamente puro no estd incluido en la Verdad del Sufrimiento,
y no estd creado por el poder de las acciones y de las impurezas, ni estd dominado por
las acciones y las impurezas. Es solamente el resultado de la gran aspiracion, la cual
esta guiada por la supremacia sobre las raices de virtud que favorecen la purificacién.
El lugar de su surgimiento es inconcebible. Solo es entendido por un Buda. No
pertenece al dominio de la absorcion meditativa de los meditadores, y por tanto
mucho menos al de aquellos que no meditan.

Los Ocho Tipos de Sufrimiento.

Hay ocho tipos de sufrimiento: 1) el sufrimiento del nacer; 2) el sufrimiento de la vejez;
3) el sufrimiento de la enfermedad; 4) el sufrimiento de la muerte; 5) el sufrimiento de
estar asociado con lo desagradable; 6) el sufrimiento de la separacién de lo que es
agradable; 7) el sufrimiento de no obtener lo que uno desea; 8) en resumen, los cinco
agregados del aferramiento son sufrimiento.

1) éPor qué el nacer es sufrimiento? Debido al sufrimiento causado por la obstruccién,

y debido a que es la base de todos los demas tipos de sufrimiento.

2) ¢Por qué la vejez es sufrimiento? Debido al sufrimiento causado por el cambio que

propicia el paso del tiempo.

3) éPor qué la_enfermedad es sufrimiento? Debido al sufrimiento causado por el

cambio de los elementos.

4) ¢Por qué la muerte es sufrimiento? Debido al sufrimiento causado por la pérdida de

la vida.

5) éPor qué la_asociacion con lo desagradable es sufrimiento? Debido al sufrimiento

causado por la propia asociacion.

6) éPor qué la_separacion de lo que es agradable es sufrimiento? Debido al

sufrimiento causado por la propia separacion.

7) Si uno no obtiene lo que desea, ¢Por qué es eso sufrimiento? Debido al sufrimiento

causado al no obtener el resultado deseado.

8) éPor qué los cinco agregados del aferramiento son sufrimiento? Debido al

.. . .20 211
sufrimiento causado por la agitaciéon”".

210 . . . s P
El mundo de los seres es producido por las acciones y las impurezas; el receptaculo del mundo esta

dominado por las acciones y las impurezas.
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Los Seis Tipos de Sufrimiento.

Estos ocho tipos de sufrimiento pueden ser agrupados en seis: 1) el sufrimiento de la
obstruccion; 2) el sufrimiento del cambio; 3) el sufrimiento de la asociacién; 4) el
sufrimiento de la separacién; 5) el sufrimiento de no obtener el resultado deseado; y
6) el sufrimiento de la agitaciéon o turbulencias.

Por tanto, estos seis tipos de sufrimiento incluyen de forma general a todos los ocho
tipos anteriores. Tanto que se consideren como seis 0 como ocho, es lo mismo. Se dice
que existen tres tipos de sufrimiento. Los ocho tipos estan incluidos dentro de ellos.

En este caso, {Estan los ocho incluidos dentro de los tres, o son los tres los que estan
incluidos en los ocho? Estan agrupados de acuerdo a su orden apropiado:

e El sufrimiento del nacimiento, vejez, enfermedad, muerte, y asociacion con lo
desagradable son el sufrimiento del sufrimiento.

e El sufrimiento del estar separado de lo que es agradable, y el de no obtener lo
gue uno desea son el sufrimiento causado por el cambio.

e Los cinco agregados del aferramiento son el sufrimiento causado por los

estados condicionados.

Los Dos Tipos de Sufrimiento.

Ademas, se dice que existen dos tipos de sufrimiento: a) sufrimiento de acuerdo a la
verdad convencional; y b) sufrimiento de acuerdo a la verdad absoluta.

a) ¢éQué es sufrimiento de acuerdo a la verdad convencional? Desde el sufrimiento del

nacimiento hasta el sufrimiento de no obtener lo que uno desea, es el sufrimiento de
acuerdo a la verdad convencional.

b) éQué es sufrimiento de acuerdo a la verdad absoluta? Los cinco agregados del

aferramiento son sufrimiento que es sufrimiento, de acuerdo a la verdad absoluta.
Las Cuatro Caracteristicas Generales de la Verdad del Sufrimiento.

é¢Cuadles son las caracteristicas generales de la Verdad del Sufrimiento? Son las
caracteristicas de: 1) la impermanencia; 2) el sufrimiento; 3) la vacuidad; y 4) la
ausencia de una entidad personal inherentemente existente.

1) Las Caracteristicas Generales de la Impermanencia.

Las caracteristicas generales de la impermanencia, en resumen, son doce: 1) irrealidad;
2) destruccion; 3) cambio; 4) separacién; 5) presencia; 6) naturaleza esencial; 7)
instantaneidad; 8) continuidad; 9) enfermedad, etc; 10) distinta continuidad de la

211 . .
Las perturbaciones o turbulencias.
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mente; 11) buena y mala fortuna; y 12) disolucién y desarrollo del receptaculo del

mundo.

1.

10.

11.

12

¢Qué es la caracteristica de la irrealidad? Es el hecho de que en los agregados,

elementos, y esferas nunca hay una entidad personal inherentemente
existente, o algo que pertenezca a esa entidad.
¢Qué es la_caracteristica de la destruccidn? Es cesacion de los fendmenos

condicionados que han surgido, su aparicién y desaparicion momentanea.
éQué es la_caracteristica del cambio? Es la alteraciéon de los fendmenos

condicionados en sus diferentes estados, su continuidad como una serie.
é¢Qué es la caracteristica de la separacion? Es la falta de dominio sobre los

fendmenos condicionados, o la apropiacion por otros.
éQué es la_caracteristica de la presencia? Es la impermanencia presente, la

impermanencia experimentada en este mismo momento.
éQué es la_caracteristica de la naturaleza esencial? Es la impermanencia

futura, la cual serd experimentada de manera inevitable.
éQué es la_caracteristica de la_instantaneidad? Es el hecho de que los

fendmenos condicionados no duran mds que un momento.
éQué es la caracteristica de continuidad? Es la ininterrupcién desde un tiempo

sin principio de la continuidad del surgir y el cesar de los fendmenos
condicionados.
é¢Qué es la caracteristica de la enfermedad, etc? Es el cambio en la vida

debido al desgaste de los cuatro elementos por el paso del tiempo.
éQué es la caracteristica de la diferente continuidad de la mente? Es el hecho

de que la mente a veces estd llena de deseo, y a veces estd libre de deseo;
similarmente, a veces estd llena de odio, y a veces esta libre de odio; llena de
engafio, o libre de engafio; contraida o distraida; deprimida o alegre;
perturbada o no perturbada; calmada o agitada; concentrada o no; etc-esto es
la continuidad de la mente.

éQué es la caracteristica de la buena o mala fortuna? Al final de la buena

fortuna, hay mala fortuna y destruccién.
éQué es la caracteristica de la disolucion y formacidon del receptaculo del

mundo? Hay tres tipos de disolucidn y formacién causados por el fuego, agua, y
viento. Los limites superiores de las tres destrucciones son el segundo, tercer, y

cuarto nivel de absorcién meditativa®'?

. En lo referente a la cuarta absorcion,
solo la desaparicion y aparicién de las moradas externas son consideradas
como su disolucién y formacion, porque estas moradas aparecen vy
desaparecen solo con los dioses del cuarto nivel de absorcién. Esto es llamado

disolucién y formacion.

212

Los cuatro niveles de Dhyana.
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Ademas, estdn las tres eras menores del universo: 1) hambruna; 2)
enfermedad; 3) y armas.

Al final de los tres tipos de eras menores del universo hay destruccion por
armas, etc, cuando el mundo permanece disuelto.
(1) Una era menor del universo es el primer periodo de decrecimiento de la
duracién de la vida.
(2) Otra era menor del universo es el Ultimo periodo de incremento de la
duracién de la vida.
(3-20) Dieciocho eras menores comprenden el incremento y decrecimiento de
la duracién de la vida.
Por tanto, el universo se disuelve durante veinte eras menores, durante veinte
eras menores permanece disuelto, durante veinte eras menores se forma, y
durante veinte eras menores permanece formado.
Ademas, se dice que los seres mueren y abandonan estas moradas: 1) con el
agotamiento de la duracién de sus vidas; 2) con el agotamiento de su mérito; y
3) con el agotamiento de su actividad.

e ¢Qué es el agotamiento de la duracidn de la vida? Es la muerte a su

debido tiempo.
e ¢Qué es el agotamiento del mérito? Es la muerte prematura, la muerte

debida a la falta de mérito, debido a que los seres estan apegados a las
absorciones deleitantes. Por tanto, mueren como un resultado del
agotamiento de su mérito.

e ¢Qué es agotamiento de la actividad? Es la muerte con el agotamiento

de las acciones cuyos resultados tienen que ser experimentados
inmediatamente tras la muerte, en la siguiente vida; o por el
agotamiento de acciones cuyos resultados tienen que ser
experimentados mas tarde en vidas sucesivas; o por el agotamiento de
ambas.

2) La Caracteristica General del Sufrimiento.

éQué es la caracteristica del sufrimiento? Los tres tipos de sufrimiento, los ocho tipos

o seis tipos de sufrimiento, tal como han sido definidos anteriormente, son

considerados generalmente como sufrimiento.

éPor qué se dice en el Sutra: “Todo lo que es impermanente es sufrimiento”? Porque
la caracteristica del sufrimiento es evidente en razén de la impermanencia en dos

casos: a) en el caso del nacimiento, el sufrimiento como sufrimiento es evidente

debido a la impermanencia; y b) en el caso de la destruccién o muerte, el sufrimiento

como un resultado del cambio es evidente debido a la impermanencia; el sufrimiento

como un estado condicionado es evidente en ambos casos debido a la impermanencia.
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Por tanto, debido a la impermanencia y el cambio de todos los fenémenos
condicionados, el Bhagavan ha dicho:"Todo lo que es experimentado estd incluido
dentro del sufrimiento”.

Y también, los ocho tipos de sufrimiento, comenzando con el nacimiento, aparecen en
los fendmenos condicionados que estan sujetos a la aparicién y desaparicion. Es en
este sentido en el que el Bhagavan dijo: “Todo lo que es impermanente es sufrimiento”.

Ademas, el sufrimiento, tal como el del nacimiento, aparece en los fendmenos
condicionados que estdn sujetos a la impermanencia. De aqui que haya sufrimiento en
la naturaleza de lo impermanente. Aqui, el sufrimiento deberia de ser entendido de
esta manera.

3) La Caracteristica General de la Vacuidad.

éCual es la caracteristica de la vacuidad? Es la no existencia de un cierto fendmeno,
alli. Verlo de esta forma, es vacuidad.

Ademas, es la existencia de otro fendmeno, alli. Verlo de esta forma es conocimiento
verdadero. Esto es llamado vacuidad percibida por la penetraciéon. El conocimiento
verdadero denota el significado entendido.

éCual es el significado de “no existencia de un cierto fendmeno, alli”? Es la no
existencia en los agregados, elementos, y esferas de una entidad personal o de algo
gue pertenezca a una entidad personal que posea una naturaleza permanente,
durable, eterna, o inmutable. Asi es su vacuidad.

¢Cual es el significado de “la existencia de otro fendmeno, alli”? Es el hecho de que
en los agregados, elementos, y esferas no hay ninguna entidad personal. Es la no
existencia de la entidad personal, y la existencia de una ausencia de una entidad
personal. Es en este sentido en el que el Bhagavan ha dicho: “Existencia es un
conocimiento verdadero de un fendmeno existente; no existencia es el conocimiento
verdadero de un fenomeno no existente”.

Ademas, la vacuidad tiene tres aspectos: a) la vacuidad de no existencia; b) la vacuidad
de existencia como tal y tal; c) la vacuidad natural.

La primera deberia de ser entendida como imaginaria, la segunda como relativa, la
tercera como absoluta.

4) La Caracteristica General de la Ausencia de una Entidad Personal.

¢Qué es la caracteristica de la ausencia de una entidad personal? Es la inexistencia en
los agregados, elementos, y esferas de las caracteristicas postuladas en la teoria de la
entidad personal, como un resultado de la no existencia de una entidad personal en los
agregados, elementos, y esferas. Esto es llamado la caracteristica de ausencia de una
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entidad personal. Por esta razon, el Bhagavan ha dicho: “Todos los fenémenos carecen
de una entidad personal inherente.”

Ademas, el Bhagavan ha dicho: “Todo eso no es “mio”; ni “soy”, ni “yo”.

éCual es el significado de la frase “Por tanto, uno debiera de entender eso por medio
de la sabiduria correcta”?

a) la frase “Todo eso no es “mio”, es dicha refiriéndose a las cosas externas. Las “cosas
externas” se dice de las caracteristicas de los fendmenos pertenecientes a una entidad
personal imaginaria. Y por tanto la extension de la idea a las cosas que pertenecen a la
entidad personal.

b) “fendmenos internos” es la caracteristica de una entidad personal imaginaria, y las
cosas pertenecientes a ella. Y por tanto la extensidon de la idea a la entidad personal y a
las cosas pertenecientes a esa entidad.

La Caracteristica de Momentaneidad de la Impermanencia.

Se ha dicho anteriormente que la impermanencia tiene una caracteristica de
momentaneidad.

¢Como deberia de ser entendido esto? Del mismo modo en que son entendidas las
caracteristicas momentaneas de la mente y de las actividades mentales, uno debiera
de considerar del mismo modo las caracteristicas momentaneas de la forma, como
resultado de su aprehension por la mente, de su adquisicion y preservacion por la
mente, de su transformacién por la mente, teniendo a la mente como su base, siendo
producido por la supremacia de la mente, siendo dominado por la mente.

La Caracteristica de Momentaneidad de la Forma.

Ademas, uno deberia de comprender la caracteristica de momentaneidad de la forma
debido a que estd sujeta a la transformacion final, y también debido a la destruccién
de la naturaleza propia de un fendmeno que ha sido producido a pesar de su
condicién.

Los Cuatro Grandes Elementos y Los Derivados.

Se ha dicho: “Todo lo que es forma, son los cuatro grandes elementos y los derivados
de los cuatro grandes elementos”.

éPor qué se dice eso? Se dice de este modo debido a su coexistencia. “Derivado”
significa que tiene su base en el mismo lugar. Si un cierto elemento se genera en una
combinacidn, se dice que existe alli. Hay cosas que contienen la totalidad de los
elementos. También, con respecto a la forma derivada, si una cierta substancia
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derivada es generada en una combinacion, deberia de ser entendido como existiendo
alli.

El Atomo Como Establecido por el Anélisis Definitivo.

Ademas, se dice que una suma de materia (forma) estd compuesta de atomos. Aqui el
atomo deberia de ser entendido como no poseyendo una forma fisica. El atomo es
establecido por el intelecto en base a un analisis ultimo con el propdsito de abandonar
la idea de un agrupamiento, y con el propdsito de penetrar en la irrealidad de la
materia.

Otro Grupo de Ocho Tipos de Sufrimiento.

Ademas hay: 1) el sufrimiento inmenso e ilimitado; 2) el sufrimiento limitado; 3) el
sufrimiento limitado e ilimitado; 4) el sufrimiento medio y limitado; 5) el ligero e
ilimitado; 6) el ligero y limitado; 7) el sufrimiento muy ligero y limitado; y 8) hay una
forma de ausencia de sufrimiento que tiene la apariencia del sufrimiento, y que
aproxima al gran limite.

1) ¢Qué es el sufrimiento inmenso e ilimitado? Es el sufrimiento en el Reino del Deseo

de aquellos que no poseen raices de virtud.

2) éQué es el sufrimiento limitado? Es lo mismo que lo anterior, pero en aquellos que

han adquirido las raices de virtud que conducen a la liberacién.

3) éQué es el sufrimiento limitado e ilimitado? Es lo mismo que lo anterior en

aquellos que han adquirido raices de virtud, orientadas hacia el desapego con respecto
al mundo.

4) ¢Qué es el sufrimiento medio y limitado? Es el sufrimiento de aquellos que han

nacido en el Reino de la Forma, y que carecen de las cualidades virtuosas que llevan a
la liberacion.

5) éQué es el sufrimiento ligero e ilimitado? Es el sufrimiento de aquellos que han

nacido en el Reino Sin Forma, y que carecen de las cualidades virtuosas que llevan a la
liberacion.

6) éQué es el sufrimiento ligero y limitado? Es el sufrimiento de los Discipulos en el

curso del entrenamiento.

7) éQué es el sufrimiento muy ligero y limitado? Son las seis esferas que propician la
condicion para la facultad de la vida de los Discipulos que han completado el discurrir
de su entrenamiento, esto es, los Arhats.

8) éQué es la ausencia de sufrimiento que tiene la apariencia de sufrimiento, y que
aproxima al gran limite? Este es el caso de los Bodhisattvas que han logrado la
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perfeccion, y que deliberadamente continlan renaciendo dentro de la existencia
ciclica.

Los Tres Tipos de Muerte.

Se dice que la muerte es sufrimiento. Aqui hay tres tipos de muerte: a) la de una
persona cuya mente es virtuosa; b) la de una persona cuya mente es no virtuosa; y c) la
de una persona con una mente neutra.

a) la_ muerte de una persona cuya mente es virtuosa deberia de ser entendida como

eso que resulta cuando la actividad mental es clara debido al poder de las raices de
virtud, o debido a otra influencia.

b) la_muerte de una persona cuya mente es no virtuosa deberia de ser entendido

como eso que también resulta cuando la actividad mental es clara debido al poder de
las raices no virtuosas, o debido a otra influencia.

c) la_ muerte de una persona cuya mente es neutral deberia de ser entendido como

eso que resulta cuando la actividad mental es clara u oscura, cuando es incapaz de
formaciones mentales debido a la falta de las dos.

En la persona que ha sido alguien que ha hecho el bien, la parte inferior del cuerpo es
la que se enfria en primer lugar. Pero en aquel que ha hecho el mal, la parte que se
enfria primero es la superior. En este momento, el estado intermedio se despliega ante
aquel que hizo mal con la apariencia, por ejemplo, de un toro o de una cabra negra, o
como una noche muy negra; ante la persona que ha practicado el bien, aparece como
una tela blanca, o como la noche iluminada por la Luna.

El Estado Intermedio.

Existe el estado intermedio para una persona que va a renacer en el Reino del Deseo o
en el Reino de la Forma, y para una persona que abandona el Reino Sin Forma. El
difunto es como un gandharva213 creado por la mente. Vive durante mas o menos siete
dias, y puede morir incluso antes. A veces retorna. Permaneciendo alli, el acumula
karma, y también ve a otros seres similares. Tiene la forma fisica del lugar en el que va
a nacer, y sus movimientos no estan obstruidos. Lo mismo que un ser dotado de
poderes sobrenaturales, moviéndose rapidamente, llega al lugar de su renacimiento.
Como los brazos de una balanza que suben y bajan, el muere y esta atado por la
concepcion dentro del estado de su renacimiento.

El ser que esta en el estado intermedio desarrolla entonces deseo hacia el lugar de su
nacimiento, y las demas aflicciones también propician esta condicién. Con este deseo,
cesa el estado intermedio, y surge el embrién equipado con consciencia, lo cual es la

213 ;. .
Un musico celestial.
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produccién condicionada, y tiene lugar uno de los cuatro tipos de nacimiento: de un
huevo, de un vientre, de la humedad, o de forma milagrosa.

LA VERDAD DEL ORIGEN DEL SUFRIMIENTO (Samudaya Satya).

¢Qué es la Verdad del Origen del Sufrimiento?
Es: A) las aflicciones y B) las acciones dominadas por las aflicciones.

“La sed (o deseo) que produce el renacer y el volver a ser, el cual estd encadenado al
deseo sensual, y que busca su deleite aqui y allg”, fue designado por el Bhagavan como
la Verdad del Origen del Sufrimiento. Esta es la principal explicacidon de la Verdad del
Origen.

éCuadl es su significado principal? Su significado principal es que estd presente en
todas partes.

éQué significa que esta presente en todas partes? Es el hecho de que esta sed esta
presente con respecto a todos los objetos; en todas las ocasiones; en todos los
tiempos del pasado, presente, y futuro; en todos los reinos de la existencia; en todo lo
perseguido; y en todas las formas.

A) LAS EMOCIONES AFLICTIVAS O IMPUREZAS. (Klesha)

éQué son las aflicciones? Las aflicciones®** debieran de ser entendidas: 1) por su
enumeracion; 2) por sus caracteristicas; 3) por su aparicion repentina; 4) por sus
objetos; 5) por su conexion; 6) por sus sindbnimos; 7) por sus depravaciones 8) con
respecto a sus Reinos; 9) por su agrupamiento; y 10) por su abandono.

1) Su Enumeracion.
¢Qué es su enumeracion? Son seis o diez aflicciones.

éCuales son las seis aflicciones? Deseo, aversién, orgullo, ignorancia, duda, y visién
, , . . . L. ..
errénea. Su nimero alcanza el diez debido a las cinco divisiones de la vision>.

2) Sus Caracteristicas.

2% gleshas.

Las diez aflicciones son: 1) deseo; 2) aversion; 3) orgullo; 4) ignorancia; 5) duda; 6) la nocién de un yo;
7) aferramiento a los extremos; 8) apego a la opinidn propia; 9) apego a ritos y rituales; 10) vision
errénea.
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¢Cual es su caracteristica? Cuando un fendmeno surge con las caracteristicas de la
perturbacion, y su aparicién ocasiona altera el cuerpo y mente, esta es la caracteristica
de la afliccidn.

3) Su Aparicién repentina.

¢Qué es su aparicion repentina? Si el residuo latente de una impureza no es destruida,
cuando estd presente un objeto favorable para su aparicién repentina, si en esta
situacion no hay atencién mental, entonces la afliccién aparece de forma repentina.
Esto es llamado la aparicidon repentina de las aflicciones.

4) Su Objeto.

¢Cual es su objeto? Todas las aflicciones toman como objetos a todas las impurezas y a
todo lo perteneciente a las impurezas. Ademas, las otras aflicciones del Reino del
Deseo-con la excepcidn de ignorancia, vision errénea, y duda-no toman como objeto a
los reinos mds elevados. Las impurezas de un reino mas elevado no toman como
objeto a un reino mas bajo debido a la falta de deseo hacia ese reino mads bajo.
Algunas aflicciones toman a la cesacién y el Sendero como objetos, como resultado de
la falta de comprensidon con respecto a la cesacion y el Sendero. La elaboracidn
conceptual con respecto a ellos, es considerada aqui como teniéndolos por objeto.

5) Su Conexion.

éCuadl es su conexion? El deseo no estd conectado con la aversién. Al igual que la
aversién, tampoco esta conectado con la duda, pero si que esta conectado con las
demads. La aversidn deberia de ser entendida del mismo modo que el deseo. La
aversién no estd conectada con el deseo, orgullo, y la visidn errénea. El orgullo no esta
conectado con la aversién y la duda. La ignorancia tiene dos aspectos: la ignorancia
conectada con todas las aflicciones, y la ignorancia pura.

¢Qué es ignorancia pura? Es la ignorancia con respecto a las Verdades. La visidon

errénea no esta conectada con la aversion y duda. La duda no estd conectada con el
deseo, orgullo, y visién errénea. Las aflicciones menoresm’, tales como el enfado, no
estan conectadas unas con otras. La ausencia de respeto para con uno mismo y la
ausencia de respeto para con los demds siempre estan conectadas con los fenémenos
no virtuosos. La inercia, excitacién, falta de confianza, pereza, e indolencia siempre
estan conectados con aquello que es impuro.

6) Sus Sindnimos.

218 | as aflicciones menores son veinte: 1) enfado; 2) rencor; 3) hipocresia; 4) mortificar; 5) envidia; 6)
avaricia; 7) decepcidn; 8) ocultamiento; 9) presuncion; 10) violencia; 11) falta de respeto hacia uno
mismo; 12) falta de respeto hacia los demas; 13) inercia; 14) excitacién; 15) falta de confianza; 16)
pereza; 17) indolencia; 18) olvido; 19) falta de atencién; 20) distraccidn.
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éCuadles son sus sindnimos? Todas las aflicciones tienen sindnimos que denotan
diferentes significados, y diferentes circunstancias: 1) grilletes; 2) cadena; 3) residuo
latente; 4) aflicciones menores; 5) envoltura; 6) inundacion; 7) yugo; 8) aferramiento;
9) cuerdas, nudos; 10) obstaculo; 11) resto; 12) mancha; 13) peligro; 14) flecha; 15)
accesorios; 16) acciones erréneas; 17) efusiones; 18) angustia; 19) quemadura; 20)
batalla; 21) fiebre; 22) bosque espeso; 23) obstruccién.

1) ¢ Cuantos grilletes hay? ¢Por qué son grilletes? {Déonde encadenan?

Hay nueve grilletesm, son los grilletes de: (1) El apego (2) Aversién (3) Orgullo (4)
Ignorancia (5) Visiones (6) Agarrarse (7) Escepticismo (8) Envidia (9) Codicia.

(1) éQué es el grillete del apego? Es el deseo hacia los Tres Reinos. La persona que

estd encadenada por el apego no tiene repulsidon hacia los Tres Reinos. Como un
resultado de la ausencia de disgusto, realiza acciones no virtuosas y no hace acciones
virtuosas. Al producir de este modo sufrimiento en el futuro, el estd encadenado por el
sufrimiento.

(2) éQué es el grillete de la aversion? Es la mala disposicion hacia los seres, el

sufrimiento, y las causas del sufrimiento. La persona que esta encadenada por la
aversion no abandona los objetos de aversidn. Puesto que no los abandona, el realiza
acciones no virtuosas y no hace acciones virtuosas. Al producir de este modo
sufrimiento en el futuro, el estd encadenado por el sufrimiento.

(3) éQué es el grillete del orgullo? Hay siete tipos de orgullo: a) orgullo; b) gran

orgullo; c) orgullo supremo; d) orgullo de “yo soy”; e) orgullo superior; f) orgullo
inferior; y g) falso orgullo.

a) éQué es orgullo? Es un inflamiento de la mente de la persona que piensa: “Yo soy

IH

superior a mi inferior, o, yo soy igual a mi igua

b) éQué es orgullo grande? Es un inflamiento de la mente de la persona que

piensa:”Yo soy superior a miigual, o, yo soy igual a mi superior”.

c) éQué es orgullo supremo? Es un inflamiento de la mente de la persona que

piensa:”yo soy superior a mi superior”.

d) éQué es el orgullo de “yo soy”? Es un inflamiento de la mente que surge a partir de

la creencia erronea en una entidad personal, y en las cosas pertenecientes a una
entidad personal, en los cinco agregados del aferramiento.

e) éQué es orgullo superior? Es un inflamiento de la mente de la persona que piensa
gue ha obtenido niveles espirituales especialmente altos, cuando en realidad no los
tiene.

217 . . . .
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f) éQué es orgullo inferior? Es un inflamiento de la mente de la persona que piensa

gue es solamente ligeramente inferior a la persona que es muy superior a él.

g) éQué es falso orgullo? Es un inflamiento de la mente de la persona que piensa que
es virtuosa, cuando realmente no lo es.

La persona que estd encadenada por el orgullo no entiende realmente la entidad
personal, y lo perteneciente a la entidad personal. No entendiendo esto, se aferra a la
idea de una entidad personal que existe por si misma, y a lo que pertenece a esta
entidad, cometiendo acciones no virtuosas y no realizando acciones virtuosas. Al
producir de este modo sufrimiento futuro, el estd encadenado por el sufrimiento.

(4) éQué es el grillete de la ignorancia? Es la ignorancia con respecto a los Tres Reinos.

La persona que estd encadenada por la ignorancia no entiende el sufrimiento y su
origen. No comprendiendo, el realiza acciones no virtuosas y no realiza acciones
virtuosas. Por tanto, al estar produciendo sufrimiento futuro, esta encadenado por el
sufrimiento.

(5) éQué es el grillete de las visiones? Son las tres visiones: la idea de la existencia de

una entidad personal verdaderamente existente, la idea del aferramiento a los
extremos?®®, y la visién errénea. La persona que estd encadenada por las visiones
busca, y llega a estar apegado a una liberacién imaginaria falsa. Al estar apegado a una
liberacion falsa, realiza acciones no virtuosas y no realiza acciones virtuosas. Por tanto,
al estar produciendo sufrimiento futuro, estd encadenado al sufrimiento.

(6) éQué es el grillete del agarrarse? Es el apego a las visiones, y el apego a las

observancias vy rituales. La persona que estd encadenada por el agarrarse imagina, y
estd atada a medios de liberacién falsos. Al estar apegado a medios de liberacién
falsos, la persona realiza acciones no virtuosas, y deja de hacer acciones virtuosas. Por
tanto, al estar produciendo sufrimiento futuro, esta encadenado al sufrimiento.

(7) éQué es el grillete del escepticismo? Es la confusidn con respecto a las Verdades.

La persona que esta encadenada por el escepticismo tiene dudas con respecto a las
Tres Joyas-el Buda, el Dharma, y la Sangha- y no tiene un buen comportamiento hacia
las Tres Joyas. Al no tener un comportamiento adecuado hacia las Tres Joyas, el realiza
acciones no virtuosas y no realiza acciones virtuosas. Por tanto, al estar produciendo
sufrimiento futuro, esta encadenado al sufrimiento.

(8) éQué es el grillete de la envidia? Es un pensamiento de enfado producido por el no

tolerar el bienestar de los otros, por parte de alguien que desea honores y ganancias.
La persona que esta encadenada por la envidia desea honores y ganancias, y no venera
el Dharma. Con respecto a la consecucién del honores y ganancias, el realiza acciones
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no virtuosas y no realiza acciones virtuosas. Por tanto, al estar produciendo
sufrimiento futuro, esta encadenado al sufrimiento.

2) La Cadena.

La cadena tiene tres aspectos: a) la cadena del deseo; b) la cadena del odio; y c) la
cadena del engafio.

a) por la cadena del deseo los seres estan encadenados al sufrimiento del cambio.

b) por la cadena del odio los seres estan encadenados al sufrimiento ordinario.

c) por la cadena del engafio los seres estan encadenados al sufrimiento producido por

el estado condicionado.

Ademas, como un resultado del deseo, odio, y engafio, no hay libertad en la practica
de las acciones virtuosas. Por eso es por lo que son llamadas “cadenas”.

3) Los Residuos Latentes.

Hay siete residuos latentes: (1) Deseo hacia los placeres de los sentidos; (2) Aversion;
(3) Deseo hacia la existencia y el devenir; (4) Orgullo; (5) Ignorancia; (6) Visiones; y (7)
Escepticismo.

(1) éQué es la tendencia latente del deseo hacia los placeres de los sentidos? Es una

tendencia latente a desear los placeres de los sentidos.

(2) éQué es la_tendencia latente de la aversion? Es una tendencia latente hacia la

aversion.

(3) éQué es la tendencia latente del deseo hacia la existencia y el devenir? Es una

tendencia hacia el deseo por el Reino de la Forma y el Reino Sin Forma

(4) éQué es la tendencia latente del orgullo? Es una tendencia latente hacia el orgullo.

(5) éQué es la tendencia latente de la ignorancia? Es una tendencia latente hacia la

ignorancia.

(6) éQué es la_tendencia latente de las visiones? Es una tendencia latente hacia las

visiones erréneas.

(7) éQué es la tendencia latente del escepticismo? Es una tendencia latente hacia el

escepticismo.

En la persona que no esta libre del perseguir los placeres de los sentidos, las
tendencias latentes del deseo y de la aversidon permanecen subyacentes. En la persona
gue no esta libre del perseguir la existencia y el devenir, el residuo del deseo hacia la
existencia y el devenir permanece subyacente. En la persona que no estd libre del
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perseguir una vida santa falsa, los residuos latentes del orgullo, ignorancia, visiones
erroneas, y escepticismo permanecen subyacentes. Esos seres poseen antidotos
débiles, y al tener presuncién, orgullo, e igualmente engano con respecto a las
Verdades, ellos imaginan una liberacion falsa, y también el camino que lleva a ella, y
llegan a estar confusos y llenos de dudas con respecto al Dharmay ala disciplina219 del
Buda.

4) Las Aflicciones Menores.

Con respecto a las aflicciones menores, las que son aflicciones mayores, también son
aflicciones menores; pero las aflicciones menores no son aflicciones mayores. Con la
excepcion de las aflicciones mayores, todo lo que resta dentro de lo que es afliccién,
son todas las actividades mentales incluidas dentro del agregado de las formaciones.

é¢Cuales son? Con la excepcidon de las seis aflicciones, comenzando por el deseo, las
demds actividades mentales impuras, comenzando por el enfado, estan incluidas
dentro del agregado de las formaciones. Pero el deseo, odio y engafio, como
actividades mentales, también son llamadas aflicciones menores porque la mente estd
afligida por ellas, y no hay ni desapego, ni liberacion, ni abandono de los obstaculos.
Por esto es por lo que son llamadas aflicciones menores. Tal como el Bhagavan ha
dicho: “El deseo, odio, y engafio han dafligido, distraido, y polucionado vuestra mente
durante mucho tiempo”.

5) Las Envolturas.

Las envolturas son ocho: (1) Inercia; (2) somnolencia; (3) excitaciéon; (4)
remordimiento; (5) envidia; (6) codicia; (7) ausencia de respeto hacia uno mismo; y (8)
ausencia de respeto hacia los demas.

Son llamadas envolturas porque cubren la mente completamente, activa e
incesantemente. Ademads, estas envolturas cubren la mente en el momento de la
adquisicion de un signo durante el desarrollo de la concentracién, y también al tiempo
de practicar la vida de santidad pura y virtuosa.

6) Las Inundaciones.

Las inundaciones son cuatro: (1) los placeres de los sentidos; (2) existencia y devenir;
(3) visiones erréneas; y (4) ignorancia.

La inundacién, en un sentido simbdlico, denota el flujo de una corriente de agua
precipitdndose por una ladera. La primera esta poniendo en tela de juicio el perseguir
de los placeres de los sentidos. La segunda pone en tela de juicio el perseguir la
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existencia y el devenir. La tercera y cuarta estan cuestionando el perseguir una vida
santa falsa. Esto es explicado por la relacion entre el sujeto y el objeto.

7) Los Yugos.

Tienen cuatro aspectos: los yugos de (1) los placeres de los sentidos; (2) la existencia y
devenir; (3) visiones erréneas; y (4) ignorancia.

El yugo denota la obstruccién del desapego puesto que es contrario a la purificacion.
También, los yugos estan poniendo en tela de juicio la persecucién de las cuatro cosas
tal como fue explicado en el caso anterior.

8) El Aferramiento.

El aferramiento tiene cuatro aspectos, esto es, los aferramientos de: (1) los placeres de
los sentidos; (2) las visiones errdneas; (3) las observancias y rituales; y (4) la teoria de
la existencia de una entidad personal.

El aferramiento deberia de ser visto como causando disputa y renacimiento.

éCual es el resultado del aferramiento? Debido a la afliccion obstructiva del deseo

hacia los placeres de los sentidos, los laicos rifien. El primer aferramiento es la causa

de este tipo de rifias. Debido a la afliccidn obstructiva de los puntos de vista errdneos,

los monjes polemizan. Los tres ultimos tipos de aferramiento constituyen la raiz de
este tipo de disputa. Los sesenta y dos tipos de visiones erréneas’”, constituyen el

20 A, Especulaciones con respecto al pasado: 1. Eternalismo: 1) basadas en el recuerdo de hasta

100.000 vidas anteriores; 2) basadas en el recuerdo de hasta diez eones de contraccion y expansion; 3)
basadas en el recuerdo de hasta cuarenta eones; 4) basadas en el razonamiento; 2. Eternalismo Parcial:
1) Teismo; 2) Politeismo sostenido por seres que fueron dioses corrompidos por la proyeccién; 3)
politeismo sostenido por seres que fueron dioses corrompidos por la mente; 4) racionalismo dualista de
un cuerpo impermanente y una mente eterna; 3. Extensionismo: 1) visién de que el mundo es finito; 2)
vision de que el mundo es infinito; 3) vision de que el mundo es finito en direccidn vertical, pero infinito
en horizontal; 4) vision de que el mundo no es finito, ni infinito. 4. Doctrinas de llimitada Equivocacidn:
1) sostenida por quien teme hacer una afirmacion falsa; 2) sostenida por quien teme el aferramiento; 3)
sostenida por quien teme un examen; 4) sostenida por alguien que es torpe y estupido. 5. Doctrinas de
originacién fortuita: 1) basada en el recuerdo de la percepcion tras morir en el estado de los seres sin
percepcion; 2) basadas en el razonamiento. B. Especulaciones con respecto al futuro: 1. Doctrinas sobre
una Inmortalidad que Percibe: la entidad es inmutable tras la muerte, percibe, y es: 1) material; 2)
inmaterial; 3) material e inmaterial; 4) ni material, ni inmaterial; 5)finita; 6) infinita; 7) finita e infinita; 8)
ni finita, ni infinita; 9) de percepcién uniforme; 10) de percepcion diversa; 11) de percepcién limitada;
12) de percepcion ilimitada; 13) exclusivamente feliz; 14) exclusivamente miserable; 15) feliz y
miserable; 16) ni feliz ni miserable; 2. Doctrinas sobre una Inmortalidad Sin Percepcién: la entidad es
inmutable tras la muerte, no percibe, y es: 1) material; 2) inmaterial; 3) material e inmaterial; 4) ni
material, ni inmaterial; 5) finito; 6) infinito; 7) finito e infinito; 8) ni finito, ni infinito. 3. Doctrinas sobre
una Inmortalidad que Ni Percibe, ni No Percibe: la entidad es inmutable tras la muerte, ni percibe, ni no
percibe, y es: 1) material; 2) inmaterial; 3) material e inmaterial; 4) ni material, ni inmaterial; 5) finita; 6)
infinita; 7) finita e infinita; 8) ni finita, ni infinita. 4. Aniquilacionismo: 1) aniquilacidon de la entidad
compuesta de los cuatro elementos; 2) aniquilacién de lo divino, la entidad de la esfera de los sentidos;
3) aniquilacién de lo divino, la entidad de la esfera de la materia sutil; 4) aniquilacion de la entidad
perteneciente a la base del espacio infinito; 5) aniquilacidon de la entidad perteneciente a la base de la
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aferramiento de las visiones. El aferramiento de las observancias y rituales es la

practica de un austero ascetismo que sigue diversas observancias y rituales. El

Ill

aferramiento de la teoria de una entidad personal es la nocién del “yo” asociado con

estas practicas ascéticas.

Los heréticos disputan debido al aferramiento de las visiones errdneas, y de las
observancias y rituales, y aunque no disputan con respecto a la teoria de la entidad
personal, no obstante lo hacen con los seguidores del Dharma. Por tanto, ellos son
llamados los aferrados porque estan apegados a la causa de las disputas, y porque
producen resultados dolorosos en los renacimientos futuros.

9) Cuerdas, nudos.

Hay cuatro cuerdas o nudos, a saber, los nudos fisicos de: (1) codicia; (2) enemistad;
(3) apego a las observancias y rituales; y (4) el apego apasionado a la idea de “esta es la
Unica verdad”.

Los nudos deberian de ser entendidos como el apriete del cuerpo de una persona cuya
mente esta entregada a la meditacién.

¢Cual es el resultado de los nudos? La mente estd distraida de cuatro formas: (1) la
mente esta distraida como resultado del apego a cosas tales como las riquezas; (2)
como resultado de la mala conducta con respecto a las cosas objeto de disputa; (3) por
el sufrimiento producido por las observancias austeras y rituales; (4) y por las
decisiones tomadas con una atencidn superficial con respecto a los fendmenos
cognoscibles.

10) Los Obstaculos.

Hay cinco obstdculos, los obstaculos de: (1) el deseo hacia los placeres de los sentidos;
(2) enemistad; (3) inercia y somnolencia; (4) excitacion y remordimiento; y (5)
escepticismo.

Los obstaculos deberian de ser entendidos como oscuridad en el lado virtuoso,
especialmente con respecto a la devocidn hacia la vida religiosa en el caso de una
acusacion en torno al comportamiento moral, durante la concentracién a la hora de
generar la imagen, y en el equilibrio meditativo.

11) Resto; tocon.

consciencia infinita; 6) aniquilacion de la entidad perteneciente a la base de la nada; 6) aniquilacion de
la entidad perteneciente a la base de ni percepcién, ni no percepcion. 5. Doctrinas del Nirvana Aqui y
Ahora: 1) Nirvana aqui y ahora en el disfrute de las cinco ramas de los placeres de los sentidos; 2)
Nirvana aqui y ahora en el primer nivel de concentracién; 3) Nirvana aqui y ahora en el segundo nivel de
concentracion; 4) Nirvana aqui y ahora en el tercer nivel de concentracién; 5) Nirvana aqui y ahora en el
cuarto nivel de concentracién.
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Tiene tres aspectos, lo tocones de: (1) deseo; (2) odio; y (3) engafio.

Las naturalezas que estdn equipadas con deseo, odio, y engafio, son originadas por
estar habituados previamente al deseo, odio, y engafo. Son llamados tocones por que
para los seres es dificil el desenraizarlos, debido a la falta de control sobre sus mentes,
a la falta de flexibilidad en sus mentes, y a lo dificil de la liberacion.

12) Mancha.
La mancha tiene tres aspectos, las manchas de: (1) deseo; (2) odio; y (3) engafio.

Eso es el comportamiento equivocado ocasionado por el deseo, odio, y engaio. Los
monjes virtuosos, viendo a otro monje comportarse de esta forma en un poblado o en
el bosque, diran: “Este venerable comete tales y tales faltas, se comporta de tal y tal
forma. El es una espina en el poblado, es carnal e impuro”. Por esto es por lo que son
llamadas manchas.

13) Los Peligros.
Hay tres peligros, los peligros del: (1) deseo; (2) odio; y (3) engafio.

El deseo, odio, y engaio son llamados peligros porque como un resultado de ellos, los
seres sufren un tormento incesante en el nacimiento y la muerte, durante un periodo
de tiempo muy largo.

14) Las Flechas.
Hay tres flechas, las flechas del: (1) deseo, (2) odio, y (3) engaio.

El deseo, odio, y engafio son llamados flechas porque causan apego a la existenciay a
los instrumentos de existencia, porque mantienen una continuidad ininterrumpida,
porque producen escepticismo con respecto al Buda, el Dharma, y la Sangha; y hacia
las Cuatro Verdades del Sufrimiento, su Origen, su Cesacidn, y el Sendero.

15) Los Accesorios.
Hay tres accesorios, los accesorios del: (1) deseo, (2) odio, y (3) engaiio.

Son llamados accesorios porque tras haber acumulado riqueza debido al deseo, odio, y
engafio, uno experimenta miedo, malevolencia, y confusion a través del desear mas.

16) Las Malas Acciones.

Hay tres malas acciones, las malas acciones del: (1) deseo; (2) odio; y (3) engafo.

El deseo, odio, y engafio son llamados malas acciones porque como consecuencia de
ellas, uno actua de forma errénea con el cuerpo, habla, y mente. Ademas, son
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definidas de esta forma porque el deseo, odio, y engafio son las raices no virtuosas de
las acciones erréneas que surgen a partir de ellas.

¢Como es eso? En el mundo, uno actiua mal debido a las fruslerias mundanas; uno
actia mal pensando en que alguien le ha infringido mal; uno actiua mal por estar
apegado a doctrinas falsas. Por tanto, el deseo, odio, y engaio, las raices no virtuosas,
son llamadas malas acciones.

17) Las Efusiones.

Hay tres efusiones, son las efusiones de: (1) los placeres de los sentidos, (2) la
existencia y devenir; y (3) la ignorancia.

Son llamadas efusiones porque la mente se distrae y se dispersa.

éPor qué? La efusion de los placeres de los sentidos es debida a la distraccidon externa;
la de la existencia y el devenir es debida a la distraccion interna; y la de la ignorancia es
debida a ambos tipos de distraccion.

18) Las Angustias.
Hay tres angustias, las angustias del: (1) deseo; (2) odio; y (3) engafio.

Esto es la persecucién de la existencia y el devenir, y la persecucién de las cosas
materiales necesarias para la existencia debido al deseo, odio, y engafo. Son llamadas
angustias porque uno siempre esta afligido por el sufrimiento de la pobreza, etc.

19) Las Quemaduras.
Hay tres quemaduras, las quemaduras del: (1) deseo, (2) odio, y (3) engafio.

Esto es el apego apasionado a las caracteristicas mayores y menores de una persona, o
de un objeto, causadas por una atencion mental superficial como un resultado del
deseo, odio, y engafo. Son llamadas quemaduras porque queman el cuerpo y la mente
debido al apego apasionado a las caracteristicas mayores y menores.

20) Las Tribulaciones.
Hay tres tribulaciones, las tribulaciones del: (1) deseo, (2) odio, y (3) engafio.

Las tribulaciones son deseos y apegos causados por el deseo, odio, y engafio. Son
llamadas tribulaciones porque cuando cambia la situacidon, uno es afectado por el
pesar, la lamentacidn, el sufrimiento, y la tristeza.

21) Las Batallas.

Hay tres batallas, las batallas del: (1) deseo, (2) odio, y (3) engafo.

82



Son llamadas batallas, porque como resultado del deseo, odio, y engafo, uno lucha
con armas y garrotes, y uno crea todo tipo de rifias y disputas.

22) Las Fiebres.
Hay tres fiebres, las fiebres del: (1) deseo, (2) odio, y (3) engaiio.

Son Illamadas fiebres porque debido al deseo, odio, y engafio, uno es quemado por el
gran fuego de la lujuria inapropiada, por la codicia excesiva, y las doctrinas falsas.

23) Los Bosques Espesos.

Hay tres bosques espesos, los bosques espesos del: (1) deseo; (2) odio, y (3) engafio.

Son llamados bosques espesos porque como un resultado del deseo, odio, y engafio,
los seres estdn muy ocupados en actividades que producen el nacimiento y muerte, y
nacen en grupos diferentes en los cinco destinos de la existencia ciclica.

24) Las Obstrucciones.
Hay tres obstrucciones, las obstrucciones del: (1) deseo, (2) odio, y (3) engafio.

Como un resultado del deseo, odio, y engafio, hay una gran envidia con respecto al
cuerpo y riqueza; deseo de polemizar; satisfaccion con tener tan solo una pequeiia
cantidad de raices de virtud. Son llamadas obstrucciones porque como un resultado de
ellas, uno no cultiva los fendmenos virtuosos.

De este modo, los sindnimos de las aflicciones son innumerables.
7) Sus Depravaciones.

éCudles son sus depravaciones? Dos impurezas, el deseo y el rechazo, depravan la
mente con respecto a los objetos y las visiones. El orgullo deprava la mente con
respecto a los seres y las visiones. La idea de una entidad personal, la idea del
aferramiento a los extremos, y la vision erronea depravan la mente con respecto a lo
cognoscible. El apego a las visiones, y el apego a las observancias y rituales depravan la
mente con respecto a las visiones. La duda deprava la mente con respecto a los
antidotos. La ignorancia deprava la mente siempre. Las diez aflicciones depravan la
mente con respecto a las Verdades del Sufrimiento, y del Origen del Sufrimiento
debido a que son sus bases. Ademas, las diez aflicciones depravan la mente con
respecto a las Verdades de la Cesacion y del Sendero, porque causan miedo con
respecto a ellas.

8) Sus Reinos.

éCudles son sus Reinos? Excepto el rechazo, todas las demds impurezas estan
vinculadas a los Tres Reinos. En cuanto al rechazo o aversion, solo esta vinculada con el
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Reino del Deseo. Ademas, el deseo estd asociado con el placer, la felicidad, y la
ecuanimidad en el Reino del Deseo. Tal como es en el Reino del Deseo, asi es en el
primer y segundo nivel de concentracion. En el tercer nivel de concentracion esta
asociado con la felicidad y ecuanimidad. Por encima de esto, solo estd asociado con la
ecuanimidad. La aversion esta asociada con el sufrimiento, el pesar, y la ecuanimidad.
El orgullo esta asociado con la alegria y la ecuanimidad en el Reino del Deseo. En el
primer y segundo nivel de concentracién esta asociado con la felicidad, gozo, y
ecuanimidad; en el tercer nivel de concentracién estd asociado con la felicidad y
ecuanimidad; por encima de esto, solo estd asociado con la ecuanimidad. Lo mismo
que sucede con el orgullo, también sucede con la idea de una entidad personal, la idea
del aferramiento a los extremos, y el apego a las observancias y rituales. La vision
errénea esta asociada con el pesar, la alegria, y la ecuanimidad en el Reino del Deseo.
En los Reinos de la Forma y Sin Forma esta relacionada con las sensaciones. La duda
estd asociada con la tristeza y la ecuanimidad en el Reino del Deseo; y estd relacionada
de acuerdo a las sensaciones, en los Reinos de la Forma y Sin Forma. La ignorancia
tiene dos aspectos: relacionada y pura. Puesto que estd asociada con todas las
aflicciones, la ignorancia relacionada esta asociada en funcién de las sensaciones. La
ignorancia pura esta asociada con el pesar y la ecuanimidad en el Reino del Deseo. En
los reinos mas elevados, esta relacionada de acuerdo a las sensaciones.

éPor qué todas las impurezas estdn asociadas con la ecuanimidad? Porque todas las
impurezas estan en declive debido a su apatia. Ademas, el deseo en el Reino de la
Forma pertenece a todo el grupo de seis consciencias. Lo mismo que sucede con el
deseo, asi es con la aversion e ignorancia. El deseo en el Reino de la Forma pertenece a
al grupo de cuatro consciencias; y en el Reino Sin Forma pertenece al grupo de la
consciencia mental. Lo mismo que con el deseo, asi es con la ignorancia. El orgullo, la
vision errénea, y la duda estan vinculados siempre al grupo de la consciencia mental.
Ademas, el deseo, aversidn, y orgullo, estan activos solo frente a ciertos objetos en el
Reino del Deseo. Las demas aflicciones siempre estan activas con respecto a todos los
objetos en el Reino del Deseo, y lo mismo sucede en los Reinos de la Forma y Sin
Forma.

9) Su Agrupamiento.

¢Cual es su agrupamiento? Hay dos grupos de impurezas: a) las que deberian de ser
abandonadas por la Vision; y b) las que deberian de ser abandonadas por la
Meditacion.

a) las que deberian de ser abandonadas por la Vision también tienen cuatro divisiones:

(1) las que deberian de ser abandonadas por la vision del sufrimiento; (2) las que
deberian de ser abandonadas por la vision del origen del sufrimiento; (3) las que
deberian de ser abandonadas por la visién de la cesacion del sufrimiento; y (4) las que
deberian de ser abandonadas por la vision del Sendero.
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En el Reino del Deseo, las diez impurezas deberian de ser abandonadas por la Visiéon
del sufrimiento. Lo mismo que para aquellas que deberian de ser abandonadas por la
Visién del sufrimiento, lo mismo es para aquellas que deberian de ser abandonadas
por la Visién del origen del sufrimiento, para las que deberian de ser abandonadas por
la Visidn de la cesacidn del sufrimiento, y para las que deberian de ser abandonadas
por la Vision del Sendero.

En el Reino de la Forma, aquellas que deberian de ser abandonadas separadamente
por las cuatro Visiones del sufrimiento, origen, cesacidn, y Sendero, son las nueve
aflicciones, con la excepcion de la aversidon. Lo mismo que en el Reino de la Forma, asi
es en Reino Sin Forma. Por tanto, las aflicciones agrupadas que debieran de ser
abandonadas por la Visidn, son ciento doce en nimero.

b) las que deberian de ser abandonadas por la Meditacién en el Reino del Deseo son

seis aflicciones: (1) el concepto innato de una entidad personal inherentemente
existente; (2) el concepto de aferramiento a los extremos; (3) el deseo; (4) la aversion;
(5) el orgullo; y (6) la ignorancia.

En el Reino de la Forma, excepto la aversidn, todas las otras cinco impurezas deberian
de ser abandonadas por la Meditacién. Lo mismo que con el Reino de la Forma, asi
sucede con el Reino Sin Forma. Asi, las impurezas que han de ser abandonadas por la
Meditacion son dieciséis.

10) Su Abandono.

éQué es su abandono? Es el abandono por: (1) el andlisis; (2) la atencién; y (3) la
adquisicion.

(1) éQué es abandono por el andlisis? Es el abandono por: a) por el conocimiento

completo; b) por medio de separacién; y c) por adquirir los antidotos.

a) ¢Qué es conocimiento completo? Es el conocimiento completo de los fendmenos

gue constituyen la causa, el conocimiento completo de la naturaleza de los
fenédmenos, y el conocimiento completo de sus malas consecuencias.

b) éQué es separacion? Es el hecho de no aferrarse a todo lo que surge a cada
momento.

c) éQué es adquirir los antidotos? Es el sendero de adquirir los antidotos por medio de

los cuales uno no permite que el mal que aun no ha surgido, pueda surgir; o por el que
uno abandona el mal que ya ha surgido.

(2) éQué es abandono por atencidn? Por la atencidn que aprehende a todos los

objetos en general, uno lo ve todo como careciendo de una entidad inherente.
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Comprendiendo su impermanencia, uno abandona las aflicciones por medio del
desarrollo del concepto de impermanencia, etc.

(3) éQué es abandono por adquisicion? No hay adquisicidon del pasado, porque ya ha

cesado; ni del futuro, porque aun no ha surgido; ni del presente porque es coexistente.
El abandono es simplemente rechazar la adquisicién de la perturbacidn causada por las
aflicciones. Cuando una perturbacion causada por las aflicciones aparece, los antidotos
también aparecen; cuando aparecen los antidotos, simultdneamente desaparecen las
perturbaciones causadas por las impurezas, de forma semejante a como desaparecen
las sombras en el mundo cuando aparece la luz. Esta es la disyuncidon. Cuando las
impurezas futuras permanecen entre lo que aun no ha surgido, esto es llamado
abandono.

B. LAS ACCIONES DOMINADAS POR LAS AFLICCIONES. (Klesha-dhipateya-karma)

¢Qué es la accion dominada por la aflicciéon? Es: 1) la accidn de volicién; 2) la accién
llevada a cabo después de haberlo querido. Todo esto tiene la caracteristica de la
accion.

Ademas, la accidn tiene cinco aspectos: (1) el acto de percepcidn o recepcion; (2) el
acto de ejecucidn; (3) el acto de intencidn; (4) el acto de transformacién; y (5) el acto
de adquisicién.

En este contexto, lo que es generalmente entendido es el acto de intencién.
Los Dos Tipos de Accidn.

1) éQué es la accidn de volicidn? Es: a) la accion meritoria; b) la accién con demérito; y

c) la accién neutra.

2) éQué es la accion llevada a cabo después de haberlo querido? Es: a) la accidn fisica;

b) la accién verbal; y c) la accion mental.

Estas tres acciones del cuerpo, habla, y mente son virtuosas, o no virtuosas.
Los Diez Tipos de Accidon No Virtuosa y Virtuosa.

¢Qué es lo no virtuoso? Son los diez tipos de accién no virtuosa:

1) Quitar la vida; 2) coger lo que no es dado; 3) relaciones sexuales incorrectas; 4)
mentir; 5) hablar causando divisiéon; 6) palabras duras; 7) hablar sin sentido; 8)
pensamientos de codicia; 9) pensamientos de malicia; y 10) visién errénea.

¢Qué es lo virtuoso? Son los diez tipos de acciones virtuosas:

1) Abstenerse de quitar la vida; 2) abstenerse de coger lo que no es dado; 3)
abstenerse de mantener relaciones sexuales incorrectas; 4) abstenerse de mentir; 5)
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abstenerse de hablar causando divisidon; 6) abstenerse de emplear palabras duras; 7)
abstenerse de hablar sin sentido; 8) abstenerse de pensamientos codiciosos; 9)
abstenerse de pensamientos maliciosos; y 10) vision correcta.

Ademas, la destruccién de la vida, etc, tiene cinco aspectos: a) objeto; b) intencidn; c)
aplicacion; d) aflicciéon; y e) consumacion.

El Sutra menciona la accidn de volicion.

¢Qué son las acciones de volicidon? Son: 1) la accién de volicién instigada por orden de

otro; 2) la accién de volicién instigada por sugerencia de otro; 3) la acciéon de volicién
llevada a cabo sin entender el bien y el mal; 4) la accién de volicidn llevada a cabo bajo
la influencia de las raices del mal**; y 5) la accién de volicién instigada por las visiones
erroneas.

De estas cinco, si una accién es cometida o adquirida estando bajo la influencia de las
raices del mal o de las visiones erréneas, su resultado sera experimentado
necesariamente. “Cometida” significa producida por comportamiento; “adquirida”
significa que estan reunidas juntas por sus huellas o impresiones.

Los Tres Tipos de Acciones Determinadas.
Las acciones cuyos resultados son determinados son mencionadas en el Sutra.

éQué son estas acciones determinadas? Son: 1) la determinacién de un acto por la
accion; 2) la determinacién por experimentar los resultados; y 3) la determinacion por
circunstancias.

Los Tres Tipos de Resultados de las Acciones No Virtuosas y Virtuosas.

1) Los resultados de la maduracidn de las diez acciones no virtuosas se producen en

los tres destinos desafortunados: los resultados débiles, medios, y fuertes son
producidos en el reino animal, en el reino de los fantasmas hambrientos, y en el reino
de los infiernos, respectivamente.

2) Los resultados secundarios, de forma separada y acorde, son los peligros que

amenazan al individuo que ha nacido como humano y a sus propiedades.

3) Los resultados predominantes, de forma separada y acorde, son los peligros que

amenazan a las cosas externas.
El Sutra dice:

“1) Los resultados de la maduracion de los diez tipos de accion virtuosa son producidos

entre aquellos que han nacido entre los dioses o entre los humanos, en los reinos de los

221 , . .
Los tres venenos raices: deseo, enfado, e ignorancia.
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dioses y humanos; 2) los resultados secundarios, de forma separada y acorde, son el

incremento del bienestar del individuo y de sus posesiones en esas esferas;3) los
resultados predominantes, de forma separada y acorde, son el incremento de las cosas

externas en esas esferas.”
Accion Impulsora y Completada.

Los resultados de las acciones virtuosas y no virtuosas se producen en los buenos y
malos destinos; y también, por medio de: (1) la accién impulsora, y (2) la accién
completada.

(1) éQué es accidon impulsora? Es la accion por medio de la cual es producido el

resultado de la maduracion.

(2) éQué es accidn completada? Es la accidn por la cual, una vez que uno ha nacido, se

experimentan los buenos o malos resultados.

Una accién puede impulsar una vida, o varias acciones pueden impulsar una vida, o
varias acciones pueden impulsar varias vidas.

El Orden de los Resultados de Maduracion.

Un ser estd acompanado por muchas acciones. En este caso, ¢Cual es el orden de los
resultados de maduracion?

1) Lo primero que produce sus resultados son las acciones mds graves; 2) a
continuacion, la accién que aparece en el momento de la muerte; 3) después, aquello
que se hacia de forma habitual previamente; y 4) finalmente, aquello que fue hecho
hace tiempo en una vida anterior.

Los Tres Tipos de Accion: Mérito, Demérito, e Inalterable.
El Sutra dice: “Hay tres tipos de accion: 1) mérito, 2) demérito, 3) e inalterable.”

1) ¢Qué es accidon con mérito? Es la accidn virtuosa asociada con el Reino del Deseo.

2) éQué es accidn con demérito? Es la accion no virtuosa.

3) éQué es accidn inalterable? Es la accion virtuosa asociada con el Reino de la Forma

y con el Reino Sin Forma.

El Sutra dice: “Las acciones con mérito, demérito, e inalterables, son formaciones
condicionadas por la ignorancia”.

éPor qué las acciones con mérito, demérito, e inalterable son llamadas acciones
condicionadas por la ignorancia? La ignorancia tiene dos aspectos: (1) ignorancia de
los resultados; e (2) ignorancia de la realidad.
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(1) laiignorancia de los resultados produce formaciones con demérito.

(2) la_ignorancia de la realidad produce las formaciones con mérito e inalterables.

e La preparacion del acto de matar es llevada a cabo por la codicia, odio, e

ignorancia, pero solo es realizado por el odio. Para el uso de palabras duras y
para la malicia, es semejante al matar.
e La preparacidn para el acto de robar es llevada a cabo por la codicia, el odio, y

la ignorancia, pero es realizado solo por la codicia. Para las relaciones sexuales
incorrectas y para el pensamiento codicioso, es lo mismo que para el robo.
e La preparacion para el acto de mentir es llevada a cabo por la codicia, el odio, y

la ignorancia, y es realizada por cualquiera de los tres. Para el hablar sin sentido
y el hablar causando division, es lo mismo que para el mentir.
e La preparacién para sostener visiones erréneas es llevado a cabo por el deseo,

odio, e ignorancia, pero solo es realizado por la ignorancia.
Los Cuatro tipos de Acciéon: Comun, No Comun, Fuerte, y Débil.

El Sutra menciona: 1) acciones comunes, 2) acciones no comunes, 3) acciones fuertes,
y 4) acciones débiles.

1) éQué es una accidén comun? Es la accion que produce las diversas transformaciones
en el receptaculo del mundo.

2) éQué es una accién no comun? Es la accidon que produce transformaciones en el

mundo de los seres, y también las acciones de los seres que los controlan
mutuamente. Es en referencia a la fuerza de esta accién por lo que se habla de la
condicidn reciproca dominante de los seres. Debido a esta fuerza reciproca que
domina a los seres, esta accion también es llamada accion comun. Por consiguiente el
Sutra dice: “Es como la vision mutua de los seres, en relacion de uno con el otro. La
negacion de la experiencia mutua, no estd permitida.”

3) éQué es accion fuerte? Es la accion de volicidn no virtuosa en una persona cuyos
antidotos son fuertes. Una accidén que deberia de producir resultados en los infiernos,
produce resultados solo en esta vida teniendo como resultado un obstaculo, debido al
poder de los antidotos; y una accidon que deberia de producir resultados en esta misma
vida, no produce nada de nada. Esta accidon es designada como fuerte como un
resultado del poder de los antidotos.

Todas las acciones de volicion virtuosas son designadas como fuertes como un
resultado del poder de los antidotos. Refiriéndose a este tipo de accidn, el Bhagavan
ha dicho: “Mis Nobles Discipulos desarrollan una mente virtuosa para ilimitadas
acciones vastas; pero con respecto a las acciones construidas y limitadas, ellos no las
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rechazan ni se apegan a ellas, ni caen dentro de la categoria de las acciones fabricadas
o limitadas.”

La accidén de volicion no virtuosa en una persona cuyos antidotos son débiles, también
es designada como fuerte.

Ademas, una accion de volicién destinada a producir resultados, o una que no ha sido
destruida, o que no es conocida, también es designada como fuerte. Con eso en
mente, se dice: “Todas las acciones virtuosas y no virtuosas que estan destinadas a: ser
designadas como acciones fuertes. Una accién no virtuosa asociada con el Reino del
Deseo, una accion realizada asiduamente en el pasado, una accién realizada
oportunamente, una accion irreversible debido a su incompatibilidad con la extincién
final- todas estas acciones son fuertes por naturaleza. Una accion fuerte deberia de ser
considerada con respecto a su dominio, y a la determinacidn de la mente.

Ademas, una accién fuerte deberia de ser entendida de acuerdo a nueve razones: 1) su
dominio; 2) su objeto; 3) su propia naturaleza; 4) su base; 5) su atencién; 6) su
intencién; 7) su asistencia; 8) su prdctica frecuente; y 9) su conexién con mucha gente.

4) ¢Qué es accion débil? Deberia de ser entendido en el sentido opuesto a lo anterior.
La Retribucion, la Vida Religiosa, y el Nirvana.

El Bhagavan ha dicho: “Si alguien dice: “Segun la forma en la que una persona comete y
acumula acciones, de esa misma forma experimenta él la retribucion”, entonces no hay
vida santa, y no hay posibilidad de destruir completamente y de poner fin al
sufrimiento. Pero si se dice:”Segun la forma en la que una persona comete y acumula
acciones cuyos resultados tienen que ser experimentados, de esa misma forma el
experimentard los resultados apropiados”, entonces hay una vida santa, y una
posibilidad de destruir completamente y de poner fin al sufrimiento.”

¢Cual es el significado de estas palabras en el Sutra?

Aqui la intencidn del Buda es refutar las nociones erréneas, tales como: “A partir de
una accion virtuosa solo vienen resultados virtuosos; a partir de una accién no virtuosa
solo vienen resultados no virtuosos; a partir de una accién que no es ni virtuosa ni no
virtuosa, solo vienen resultados ni virtuosos, ni no virtuosos”.

La idea correcta podria ser expresada asi:

1) Con respecto a una accién virtuosa: en eso que tiene producir una sensacién

virtuosa, los resultados virtuosos son reconocidos; en eso que tiene que producir una
sensacion no virtuosa, los resultados no virtuosos son reconocidos; en eso que tiene
gue producir una sensacién que es ni virtuosa ni no virtuosa, los resultados ni virtuosos
ni no virtuosos son reconocidos.
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2. Con respecto a una accidén no virtuosa: en eso que tiene producir una sensacion

virtuosa, los resultados virtuosos son reconocidos; en eso que tiene que producir una
sensacion no virtuosa, los resultados no virtuosos son reconocidos; en eso que tiene
que producir una sensacidn que es ni virtuosa ni no virtuosa, los resultados ni virtuosos
ni no virtuosos son reconocidos.

3. Con respecto a una accidn que es ni virtuosa ni no virtuosa: en eso que tiene

producir una sensacién virtuosa, los resultados virtuosos son reconocidos; en eso que
tiene que producir una sensacién no virtuosa, los resultados no virtuosos son
reconocidos; en eso que tiene que producir una sensacion que es ni virtuosa ni no
virtuosa, los resultados ni virtuosos ni no virtuosos son reconocidos.

Este es el significado de estas palabras en el Sutra.

Tres Tipos de Accion: Disciplinada, No Disciplinada, Ni Disciplinada ni No
Disciplinada.

Ademas, la divisién de la accidn tiene tres aspectos: 1) Disciplinada; 2) No Disciplinada;
y 3) Ni Disciplinada ni No Disciplinada.

1) La Accidn Disciplinada.

éQué es accion disciplinada? Es la accion contenida: (1) en la Disciplina de la
Liberacion Individual; (2) en la disciplina de la Meditacion; y (3) en la disciplina del
reino puro supramundano.

(1) La Disciplina de la Liberacién Individual.

¢Qué es la accion incluida en la disciplina de acuerdo a la Liberacion Individual? Son
las siete disciplinas de aquellos que se han unido a la Comunidad®??. Ademds, hay ocho
tipos de disciplinas: 1) la disciplina del monje; 2) la disciplina de la monja; 3) la
disciplina de aquellos que estan entrenandose; 4) la disciplina del monje novicio; 5) la
disciplina de la monja novicia; 6) la disciplina del laico; 7) la disciplina de la laica; y 8) la
disciplina del ayuno.

éPara qué tipo de persona estad prescrita la disciplina monastica? (1-5) Para las
personas que siguen una vida de abstencion de la mala conducta y de los placeres de
los sentidos.

é¢Para qué tipo de personas estd prescrita la disciplina del laico y laica? (6-7) Para la
persona que sigue una vida de abstencion de la mala conducta, pero no se abstiene de
los placeres sensuales.

222 Sangha.
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é¢Para qué tipo de persona estda prescrita la disciplina del ayuno? (8) Para la persona
gue no lleva una vida de abstinencia de la mala conducta y de los placeres sensuales.

En el caso de ciertos discipulos laicos que permanecen en las instituciones mondsticas,
su disciplina es llamada acompafiamiento; la disciplina de un discipulo laico es llamado
no acompanamiento, y el dicho acompafiamiento también es llamado peligro para la
moralidad, como en el caso de los hermafroditas y eunucos.

¢Es denegada la disciplina del discipulo laico a los eunucos? No, la disciplina del
discipulo laico no les es denegada; solo les es denegado el estatus del discipulo laico
porque no es adecuado para ellos el asociarse con las comunidades monasticas de la
Sangha de los monjes y monjas, o el hecho de servirlos.

Hay cinco tipos de eunuco: (1) eunuco de nacimiento®?3; (2) eunuco envidioso®*; (3)

eunuco por catorce dias®?; (4) eunuco himedo??®; (5) eunuco con esfuerzo®’.

(2) La Disciplina de la Meditacion.

éQué es la accion incluida en la disciplina de la Meditacién? Es la abstenciéon de la
persona que estd libre del deseo hacia los placeres de los sentidos, cuando las semillas
de las aflicciones nacidas de la inmoralidad han sido cortadas: es la abstencion en una
persona que esta libre de deseo en los niveles de la primera, segunda, y tercera
concentracién. Esto es llamado la accidon de cuerpo y habla incluida en la disciplina de
la absorcién meditativa.

(3) La Disciplina del Reino Puro.

¢Qué es la accidn incluida en la disciplina del reino puro? Es la abstenciéon pura
obtenida por medio de la visién profunda de la Verdad, debido al poder de la atencién
mental en el reino puro. Esto es llamado la accidén contenida en el reino puro.

2) La Accién No Disciplinada.

éQué es accion no disciplinada? Es un discurrir definido por el nacimiento, o por la
eleccidn de cierto tipo de actividades.

éQuiénes son esos no disciplinados? Son aquellos que matan ovejas, quienes matan
pollos, quienes matan credos, quienes matan pajaros, los pescadores, los cazadores,

2 Quien nace hermafrodita, impotente, o con los érganos sexuales no diferenciados.

2% Quien ve satisfecho su apetito sexual por la envidia (excitacion) que surge al ver la unién sexual de
otros.

> Esla persona que se convierte en eunuco durante los catorce dias de menguante de la Luna, desde la
luna llena a la luna nueva; y que obtiene satisfaccidén sexual en los catorce dias de creciente, de la luna
nueva a la luna llena.

% Es un eunuco cuyo apetito sexual es satisfecho cuando tiene el drgano sexual de otro hombre
introducido en su boca, y cuando este ultimo emite semen dentro de su boca.

>’ Esuna persona que emite semen por medio de algun tipo de esfuerzo o artilugio.
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los cazadores de ciervos, los bandidos, verdugos, ladrones de vacas, ladrones de
elefantes, gobernanteszzs, encantadores de serpientes, carceleros, espias, quienes
infringen torturas, etc.

3) La Accién Ni Disciplinada, Ni No Disciplinada.

¢Qué es la accion incluida en ni disciplina, ni no disciplina? Es la conducta que no es ni
disciplinada, ni no disciplinada. Estas son acciones ordinarias, virtuosas o no virtuosas.

Tres Tipos de Accidn: Sensacion Agradable, Desagradable, y Neutra.

Ademas, la accidn es de tres tipos: (1) la acciéon que produce una sensacién agradable,
(2) la accién que produce una sensacién desagradable, y (3) la accidon que produce una
sensacion neutra, ni agradable ni desagradable.

(1) éQué es la accion que produce una sensacion agradable? Es cualquier tipo de
accion virtuosa desde el Reino del Deseo hasta el tercer nivel de concentracion.

(2) éQué es la accion que produce una sensacion desagradable? Es la accidon no
virtuosa.

(3) éQué es la accion que produce una sensacidn neutra, ni agradable ni

desagradable? Es cualquier accién llevada a cabo por encima del tercer nivel de
concentracion.

Tres tipos de accién en cuanto al momento de maduracion del resultado.

Ademas, el karma tiene tres aspectos: (1) la accidon que produce resultados en la vida
presente; (2) la acciéon que produce resultados en la vida futura; y (3) la accién que
produce resultados en vidas futuras posteriores.

(1) éQué es la_accion que produce resultados en la vida presente? Es la accion cuyos

resultados maduran en la vida presente. Consiste en hacer dafo o servir a una persona
gue ha salido de la absorcién sobre el amor benevolente. Lo mismo que con respecto a
una persona que ha salido de la absorcion sobre el amor benevolente, asi para con
respecto a la persona que ha salido de la absorcién llamada “libre de batalla”, o de la
absorcidn de la cesacion, o la fructificacion del estado de Quien Entra en la Corriente, o
la fructificacidn del estado de Arhat.

Ademads, un individuo que ejecuta una accién virtuosa o una accién no virtuosa con
respecto a la Sangha encabezada por el Buda, también experimentara los resultados
en esta misma vida. Otros que hayan ejecutado acciones virtuosas o no virtuosas

228 .. . o1s
Los reyes, ministros, jueces, procuradores, militares, etc que no se comportan de acuerdo al Dharma

pueden incluirse dentro de ese grupo.
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pueden experimentar los resultados en esta misma vida dependiendo de la intensidad
de su intencidn.

(2) éQué es la_accidn gue produce resultados en la préxima vida? Es la accién cuyos

resultados madurardn en la siguiente vida como, por ejemplo, los resultados de las

229 Ademds, toda accién virtuosa o

cinco acciones que tienen un resultado inmediato
no virtuosa cuyos resultados maduraran en la siguiente vida, es llamada “accidn

productora de resultados en la préxima vida”.

(3) éQué es la_accidon que produce resultados en vidas futuras posteriores? Es la

accion cuyos resultados madurardn en los renacimientos que seguirdn al renacimiento
inmediatamente siguiente. Es lIlamada la accion que produce resultados en
renacimientos sucesivos renacimientos, posteriores al préximo.

Cuatro Tipos de Accidn: Negra, Blanca, Negra y Blanca, Ni Negra ni Blanca.

Ademas la accién es de cuatro tipos: (1) la accién que es negra y produce resultados
negros; (2) la accién que es blanca y que produce resultados blancos, (3) la accién que
es negra y blanca y que produce resultados negros y blancos; y (4) la accién que
produce resultados que no son ni negros, ni blancos; y que lleva a la destruccidn de la
accion.

(1) éQué es la_accién que es negra y produce resultados negros? Es la accion no

virtuosa.

(2) éQué es la_accion que es blanca y produce resultados blancos? Es la accion

virtuosa en todos los Tres Reinos.

(3) éQué es la_accidn que es negra y blanca, y que produce resultados negros y

blancos? Es la accidn del Reino del Deseo que es negra en cuanto a intencién, pero que
es blanca en cuanto a sus medios; o la accién que es negra en sus medios, pero blanca
en su intencidn.

(4) éQué es la accion que produce resultados ni negros, ni blancos; y que lleva a la

destruccion de la accidn? Es la accion pura en el Camino de la Aplicacion y en el

Camino inmediato.
Acciones de Purificacion y de Silencio.

La explicacion con respecto a las acciones de purificacion y de silencio que son impuras
debido a la falsedad, deberian de ser entendidas en su conjunto como todo aquello
gue son obstrucciones, y las cuales tienen la apariencia de estar contribuyendo a las
acciones puras.

229 . .
Matar a la madre, matar al padre, matar a un Arhat, hacer sangre a un Buda intencionadamente, y

crear division en la Sangha.
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La Generosidad.
Ademas, la generosidad es una accion purificadora.

éQué es la accion de la generosidad? Deberia de ser entendida de acuerdo a: 1) su
base, 2) su surgir, 3) sus objetos, y 4) su naturaleza.

1) Su base es la ausencia de deseo, odio, y engafio, los cuales son las raices de virtud.

2) Su surgir comprende los mismos tres fendmenos anteriores estando asociados con
la volicion.

3) Sus objetos son las cosas que se dan.

4) Su naturaleza significa las acciones de cuerpo, habla, y mente cuando se realiza la
generosidad.

éQué es la realizacion de la generosidad? Deberia de ser entendido que la
generosidad se realiza en funcién de su frecuencia, su imparcialidad, y el cumplimiento
de un voto. Ademds, la generosidad puede ser realizada en funcién de su desinterés,
su completa pureza, su suprema alegria, su frecuencia, su campo, y su distribucién
adecuada de cosas nuevas y viejas.

¢Qué es la realizacidon con respecto a las cosas que se dan? Es eso que abarca las
cosas conseguidas sin oprimir a otros, las cosas adquiridas sin causar dafio a otros, las
cosas limpias e inmaculadas, las cosas puras, y las cosas adquiridas legitimamente.

La Virtud de un Monje.

En el Sutra dice: “Un monje, virtuoso, disciplinado de acuerdo al Cédigo de Disciplina,
dotado con buena conducta, viendo un gran peligro incluso en la menor transgresion,
practica de acuerdo a los preceptos.”

1) ¢Como llega uno a ser virtuoso? Por prestar atencion a las virtudes puras.

2) éCémo llega uno a ser disciplinado de acuerdo al Cédigo de la Disciplina°? Por
prestar atencién a las virtudes que llevan a la liberacién.

3) éComo llega uno a estar dotado con buena conducta? Por conformarse a las
virtudes puras de aquellos que son venerados.

4) ¢Cémo ve uno un gran peligro incluso en la menor transgresion? Esforzandose uno
en las virtudes con gran acatamiento.

5) éComo practica uno de acuerdo a los preceptos? Esforzandose en las virtudes
recomendadas por los preceptos.

230 .
Vinaya.
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La Conducta de Cuerpo y Habla.

Ahora, respecto a lo que el Buda ensefié en los Sutras sobre la moralidad, con palabras
tales como: “uno es disciplinado con su cuerpo”:

1) ¢Como puede uno ser disciplinado con cuerpo y habla? Por el permanecer atento.

2) éComo puede uno estar dotado de realizaciones de cuerpo y habla? Por medio del
poner fin a las transgresiones y no transgresiones.

3) éComo puede uno tener una conducta pura de cuerpo y habla? Siguiendo el
Sendero correcto sin ningln arrepentimiento hasta el logro de la absorcién.

4) ¢{Como puede uno tener una conducta virtuosa de cuerpo y habla? Yendo mas alla
de los pensamientos impuros.

5) éComo puede uno tener una conducta de cuerpo y habla que sea intachable?
Evitando las falsas aspiraciones y por el cultivo de la vida santa.

6) éComo puede uno tener una conducta de cuerpo y habla sin malicia? No
despreciando a los otros, y viviendo en armonia.

7) éComo puede uno tener una conducta armoniosa de cuerpo y habla? Estando
siempre empefnado en la consecucion del Nirvana.

8) éComo puede uno tener una conducta decorosa de cuerpo y habla? Ocultando las
acciones virtuosas realizadas por uno, a la par que revelando las acciones no virtuosas
que uno comete.

9) ¢éComo puede uno tener una accion de cuerpo y habla que sirva como medio?
Aceptando la vida santa.

10) ¢Como puede uno tener una accion de cuerpo y habla apropiada? Siendo humilde
con respecto a los preceptores de uno®?, y con aquellos que ocupan la posicién de
preceptor.

11) ¢Como puede uno tener una conducta respetuosa de cuerpo y habla? Aceptando
respetuosamente los consejos.

12) ¢{Como puede uno tener una conducta de cuerpo y habla que esté libre de
afliccion? Rechazando el ascetismo extremo y las tendencias inferiores.

13) ¢Como puede uno tener una conducta de cuerpo y habla que esté libre de pesar?
No sintiendo pesar con respecto a la riqueza y a las cosas que han sido abandonadas.

231 P
El gurd o maestro.
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14) éComo puede uno tener una conducta de cuerpo y habla que esté libre de
arrepentimiento? Contentandose con poco, y no sintiendo arrepentimiento.

éPor qué los Seres tienen a sus Propias Acciones como Pertenencias?

El Bhagavan ha dicho: “Los seres tienen a sus propias acciones como pertenencias; son
los herederos de sus propias acciones; tienen a sus propias acciones como vientre;
tienen a sus acciones como refugio. La accion separa a todos los seres dentro de los
niveles elevados y bajos, inferiores o superiores.”

1) ¢Por qué los seres tienen a sus propias acciones como pertenencias? Porque ellos
experimentan los resultados de las acciones que ellos mismos han realizado.

2) éPor qué los seres son los herederos de sus propias acciones? Porque por medio
del experimentar las acciones cometidas por ellos mismos, ellos obtienen acciones
virtuosas o no virtuosas como su herencia reciproca.

3) éPor qué los seres tienen a sus acciones como vientre? Porque los seres no nacen
sin causa, o debido a una causa irregular.

4) ¢Por qué los seres tienen a sus acciones como refugio? Porque estan unidos a las
acciones que son antidotos, y a las acciones superiores.

5) éPor qué los seres llegan a convertirse en elevados y bajos como resultado de sus

acciones? Porque obtienen diferentes individualidades en los destinos buenos?*? y
2 . .

malos®** debido a sus acciones.

6) éPor qué los seres llegan a convertirse en inferiores y superiores como resultado
de sus acciones? Porque los seres tienen distintas cualidades buenas y malas.

Lo Inconcebible y Concebible de la Maduracion de las Acciones.

El Bhagavan ha dicho que la maduracion de las acciones de los seres es inconcebible?**.

¢Cual maduracidn de la accién es concebible, y cual es inconcebible? Para una acciéon
virtuosa, es concebible la maduracién deseable en los destinos de los humanos o de
los dioses. Para una accidén no virtuosa, es concebible la maduracién indeseable en los
tres destinos bajos y malos.

(1) Si las diferentes maduraciones en la individualidad de un ser provienen de
determinada accidén, eso es inconcebible.

232 .
Humanos, y dioses.
233 . . .
Infiernos, fantasmas hambrientos, y animales.
Hay cuatro cosas inconcebibles: 1) el poder de los Budas; 2) el poder de la absorcién meditativa; 3) la
maduracion de las acciones; 4) la nocidon del universo.
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(2) Esta misma accidn virtuosa o no virtuosa es inconcebible en sus detalles tales como
lugar, objeto, causa, y método de maduracion.

(3) Una accién que produce diversidad en los distintos objetos externos, es
inconcebible.

(4) Una accién asociada con piedras preciosas, con encantamientos, con hierbas
medicinales, con mudras hechos con las manos, es inconcebible.

(5) Las actividades milagrosas de los yoguis son inconcebibles.

(6) Las acciones realizadas por los bodhisattvas por medio del poder de su dominio son
inconcebibles. Estos dominios son: 1) dominio sobre la duracién de la vida; 2) dominio
sobre la mente; 3) dominio de las necesidades; 4) el dominio de la actividad; 5) el
dominio del nacimiento; 6) el dominio de la propension; 7) el dominio de la aspiracion;
8) el dominio de los poderes milagrosos; 9) el dominio del conocimiento; y 10) el
dominio del Dharma.

Por tanto, una accién que es llevada a cabo por un Bodhisattva, un Gran Ser, por
medio de su poder sobre estos dominios, es inconcebible.

(7) La actividad que realiza el trabajo de todos los Budas, es inconcebible.
Las Cuatro Caracteristicas Generales de la Verdad del Origen.

Por tanto, y resumiendo, la Verdad el Origen presenta cuatro aspectos de acuerdo a la
clasificacion de sus caracteristicas: 1) caracteristica de causa; 2) caracteristica de
origen; 3) caracteristica de fuente; y 4) caracteristica de condicién.

1) ¢Qué es caracteristica de causa? Deberia de ser entendido como la razén que trae
las impresiones del volver a existir.

2) éQué es la caracteristica de origen? Deberia de ser entendido como la razén para el
renacimiento en los diferentes tipos de nacimiento, de aquellos seres que han
acumulado las huellas.

3) éQué es caracteristica de fuente? Deberia de ser entendido como la razén que
produce las diferencias de las innumerables series individuales.

4) ¢Qué es caracteristica de condicion? Deberia de ser entendido como la razén que
hace que cada ser coja y abandone su estado.

LA VERDAD DEL CESE DEL SUFRIMIENTO. (Nirodha Satya)

éQué es la Verdad del Cese?
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La Verdad del Cese deberia de ser entendida de acuerdo a: 1) su caracteristica; 2) su
profundidad; 3) su significado convencional; 4) su significado absoluto; 5) su estado
incompleto; 6) su estado completo; 7) su estado sin embellecimiento; 8) su estado
embellecido; 9) su residuo; 10) su ausencia de residuo; 11) su estado supremo; y 12)
sus sinénimos.

1) Su Caracteristica.

¢Cual es su caracteristica? Es la no aparicién de impurezas en el Noble Sendero de la
Talidad; es la base del cese, o eso que trae el cese; o la auténtica naturaleza del cese.
Esta es la caracteristica del cese.

El Bhagavan ha dicho: “Es el cese definitivo sin residuos del nombre y forma, con
relacion a las esferas de los érganos del ojo, oido, nariz, lengua, cuerpo, y mente.”

También se ha dicho: “Su esfera deberia de ser entendida como la esfera en la que cesa
el ojo, y donde la percepcion de las formas visibles es desapegada; y asi hasta llegar
a...donde cesa el drgano de la mente, y donde la percepcion de los objetos mentales es
desapegada.”

De este modo, hay manifestacion de los objetos y cese de fendmenos impuros en la
Talidad que estd mas alla de los objetos?®. Esta es la caracteristica del cese.

2) Su Profundidad.

¢Qué es su profundidad? Es su cese por la pacificacién de lo condicionado. Por dicha
pacificacion, el cese de esos fendmenos condicionados no deberia de ser lamado “algo
distinto”, ni deberia de ser llamado “indistinto”, ni deberia de ser llamado “distinto e
indistinto”, ni deberia de ser llamado “ni distinto, ni indistinto”.

éPor qué? Porque estd mas alld de las elaboraciones conceptuales. En este caso,
cuando hay conceptualizacién, el cese no puede ser concebido porque no puede
pensarse en ello por medio del Sendero, por medio de la légica, o por medio de lo que
es virtuoso.

El Bhagavan ha dicho: “Hablar del agotamiento, del desapego, del cese, de la
pacificacion, de la desaparicion, etc, de esas esferas del contacto, diciendo: “este es un
fenémeno distinto, o este es un fendmeno indistinto, o este es un fenomeno distinto e
indistinto, o este es un fendmeno ni distinto, ni indistinto”, causaria la
conceptualizacion con respecto a aquello que estd mds allad de la elaboracion
conceptual. Cuando hay cese, puesto que son cortadas las seis esferas, entonces se
para toda elaboracion.”

> |a version tibetana de este pasaje dice: “De este modo, hay cese de los objetos, de los fenémenos

impuros, en la Talidad,”
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3) Su Significado Convencional.

éQué es el cese desde un punto de vista convencional? Es el cese obtenido por la
supresidn de las semillas, por medio de los senderos mundanos. El Bhagavan llamé a
esto “Nirvana parcial”.

4) Su Significado Absoluto.

éQué es el cese en un sentido absoluto? Es el cese obtenido por la completa
erradicacidon de las semillas por medio de la noble sabiduria.

5) Su Estado Incompleto.

éQué es su estado incompleto? Es el cese obtenido por aquellos que estan
discurriendo en el entrenamiento, la fructificacion de Quien Entra en la Corriente, la
fructificacion de Quien Retorna Una Vez, o la fructificacion de Quien No Retorna Mas.

6) Su Estado Completo.

éQué es su estado completo? Es el cese de aquellos que ya no discurren mas en el
entrenamiento, la fructificacion del Arhat.

7) Su Estado Sin Embellecimiento.

éQué es el cese no estando embellecido? Es el cese obtenido por los Arhats que han

sido liberados por la sabiduria®*®.

8) Su Estado Embellecido.

éQué es el cese estando embellecido? Es el cese obtenido por los Arhats que han sido

238

liberados por ambos lados®’, y que poseen los tres conocimientos™", y los seis

.. . 2
conocimientos superiores 39
9) Su Residuo.
éQué es el cese en términos de tener residuos? Es el cese con un sustrato.

10) Su Ausencia de Residuo.

236 . . . s, . .y . .
Ellos logran el Nirvana por medio de la sabiduria, por la meditacidn en la ausencia de una entidad

personal inherentemente existente, sin haber conseguido los poderes sobrenaturales a través de la
concentracion.

>’ Han logrado el Nirvana por medio de la sabiduria, y también los poderes milagrosos por medio de la
concentracion.

28 E| conocimiento de recordar las vidas pasadas; el conocimiento de ver a los seres renacer en los
diversos destinos; y el conocimiento de la extincidn de las impurezas.

1) el poder de volar por el aire, el poder de andar sobre el agua, el poder de pasar a través de la tierra
como si fuera agua; 2) el poder de oir los sonidos no importa lo lejos que estén; 3) el poder de entrar
dentro de las mentes de otros; 4) el poder de ver a los seres renaciendo en los diferentes destinos; 5) el
poder de recordar las existencias pasadas; 6) el conocimiento de la extincidn de las impurezas.
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éQué es el cese en términos de ausencia de residuos? Es el cese sin un substrato.
11) Su Estado Supremo.

éQué es su estado supremo? Es el cese de los Bodhisattvas y de los Budas, el cual es el
Nirvana de no permanencia, porque estd basado en su determinacion de traer el
bienestar y la felicidad a todos los seres.

12) Sus Sinénimos.

éCudles son sus sindnimos? Son: 1) el completo abandono; 2) la completa renuncia; 3)
el logro del limite; 4) el agotamiento; 5) el desapego; 6) el cese; 7) la tranquilidad; 8) la
desaparicion; 9) lo no condicionado; 10) lo dificil de ver; 11) lo estable; 12) lo no
postrado; 13) lo inmortal; 14) lo puro; 15) el cobijo; 16) laisla; 17) la proteccién; 18) el
refugio; 19) el logro supremo; 20) lo eterno; 21) lo no obstruido; 22) la seguridad; 23)
la felicidad; 24) eso que tiene al gozo como fin; 25) lo auspicioso; 26) la salud; 27) lo
inmutable; 28) la extincidn; 29) lo no nacido; 30) lo que no produce; 31) lo no creado;
32) lo no condicionado; y 33) lo que no tiene nacimiento.

1) éPor qué el cese el llamado el completo abandono? Porque los otros términos son

tomados en consideracién®*.

2) éPor qué el cese es llamado la_completa renuncia? Porque es el apartarse

completamente del desarrollo de las impurezas.

3) éPor qué el cese es llamado el logro del limite? Porque pone fin a las tendencias

latentes.

4) ¢Por qué el cese es llamado el agotamiento? Porque es la separacién obtenida por
los antidotos del Camino de la Vision.

5) éPor qué el cese es llamado el desapego? Porque es la separacién obtenida por los
antidotos en el Camino de la Meditacion.

6) éPor qué el cese es llamado el cese? Porque es la ausencia de la aparicidon del
sufrimiento futuro como resultado de las acciones, del karma.

7) éPor qué el cese es llamado la_tranquilidad? Porque en la vida actual no hay

sufrimiento mental producido por las acciones cometidas en el pasado.

8) éPor qué el cese es llamado la desaparicién? Porque es considerado desde el punto

de vista del cese con substrato.

240 . .pe .. . .
Esto significa que los otros sindnimos para designar el cese, solo expresan cierto abandono o

extinciéon de las aflicciones, pero todo lo que no esta expresado por ellos, esta incluido dentro de la
expresion “completo abandono”.
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9) Ademas, éPor qué este cese también es llamado lo no condicionado? Porque esta
sin las tres caracteristicas**.

10) éPor qué este cese también es llamado lo dificil de ver? Porque estd mas alla del

alcance del ojo fisico y del Ojo Divino.

11) ¢Por qué este cese también es llamado lo estable? Porque no hay movimiento en
los destinos®**.

12) ¢Por qué este cese también es llamado lo no postrado? Porque estd sin los tres
tipos de sed*®.

13) ¢Por qué este cese también es llamado lo inmortal? Porque no tiene los maras de
los agregados™** .

14) éPor qué este cese también es llamado lo puro? Porque no tiene ninguno de los
maras>* de las aflicciones.

15) ¢Por qué este cese también es llamado el cobijo? Porque es la base de la felicidad
y alegria intachable.

16) ¢Por qué este cese también es llamado la isla? Debido a su separacidn de los Tres
Reinos de la existencia.

17) éPor qué este cese también es llamado la proteccién? Debido a que estd lejos de
todos los peligros del gran sufrimiento.

18) éPor qué este cese también es llamado el refugio? Porque es el estado en el cual
uno no confia en la aplicacidn de la intencién.

19) ¢Por qué este cese también es llamado el logro supremo? Porque es el estado en

el cual es lograda la suprema nobleza de espiritu.

20) ¢Por qué este cese también es llamado lo eterno? Porque esta libre del
nacimiento.

241 s g Y .. . .z . ez
Las tres caracteristicas son: apariciéon o nacimiento; cambio durante su duracidn; Yy desapar|C|on (o]

muerte.

% En los distintos destinos de la existencia ciclica.

Sed hacia los placeres de los sentidos; sed hacia la existencia y el devenir; y sed por la extincion.

% skandha —mara. Los maras, “eso que causa la muerte”, son cuatro: los maras de los agregados, los
maras de las aflicciones, el mara que es Yama, el Sefior de la Muerte; y los Maras Hijos de los Dioses,
que son demonios que habitan en el sexto cielo del Reino del Deseo. También se le da el significado de
“demonio”.

** Los maras, o demonios, literalmente “eso que trae la muerte” son cuatro: el mara de los agregados,
el mara de las aflicciones, el Mara Yama, el Sefior de la Muerte, y los Maras o Demonios Hijos de los
Dioses que habitan en el ultimo cielo del Reino del Deseo.
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21) éPor qué este cese también es llamado lo no obstruido? Porque esta libre de las
guemaduras de todas las aflicciones, y porque también estd libre de la gran

guemadura del sufrimiento por los deseos insatisfechos.

22) ¢Por qué este cese también es llamado lo seguro? Porque es el estado libre del
miedo de la violencia.

23) éPor qué este cese también es llamado la felicidad? Porque es el estado de
bienestar.

24) ¢Por qué este cese también es llamado eso que tiene al gozo como fin? Porque

tiene como fin al gozo definitivo.

25) ¢Por qué este cese también es llamado lo auspicioso? Porque es el estado en el
gue es logrado el gozo.

26) éPor qué este cese también es llamado la_salud? Porque esta libre de la
enfermedad de las obstrucciones.

27) éPor qué este cese también es llamado lo inmutable? Porque estd libre de toda
distraccion.

28) éPor qué este cese también es llamado la extincidon? Porque es el estado del gozo
lleno de paz carente de signos.

29) ¢Por qué este cese también es llamado lo no nacido? Porque estd libre de los
sucesivos nacimientos.

30) ¢Por qué este cese también es llamado lo que no produce? Porque esta libre del
nacimiento posterior al presente.

31) éPor qué este cese también es llamado lo no creado? Porque estd libre de la
fuerza penetrante de las acciones previas y de las aflicciones.

32) ¢Por qué este cese también es llamado lo no condicionado? Porque no es creado

por las acciones del presente y las aflicciones.

33) éPor qué este cese también es llamado sin_nacimiento? Porque estd libre del

surgimiento de una continuidad futura.
Las Cuatro Caracteristicas Generales de la Verdad del Cese.

En resumen, hay cuatro caracteristicas de la Verdad del Cese: 1) la caracteristica de
cese; 2) la caracteristica de paz; 3) la caracteristica de excelencia; y 4) la caracteristica
de salida.

1) ¢Por qué tiene la caracteristica de cese? Porque estd libre de las aflicciones.
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2) éPor qué tiene la caracteristica de paz? Porque esta libre del sufrimiento.

3) éPor qué tiene la caracteristica de excelencia? Porque es la base del gozo y de la

pureza.

4) ¢Por qué tiene la_caracteristica de salida? Porque es la base del bienestar

permanente.

LA VERDAD DEL SENDERO (Marga Satya).

éQué es la Verdad del Sendero?

Es eso por lo cual (1) uno comprende el sufrimiento, (2) uno abandona el origen del
sufrimiento, (3) uno logra el cese del sufrimiento, y (4) uno desarrolla el Sendero. En
resumen, esto es llamado las caracteristicas de la Verdad del Sendero.

La Enumeracion del Sendero.

Ademas, el Sendero tiene cinco niveles: 1) el Camino (Mahayana) de la Acumulacion;
2) el Camino de la Aplicacién (o Unidn); 3) el Camino de la Visidn; 4) el Camino de la
Meditacion (o Desarrollo); y 5) el Camino de la Conclusion.

1) El Camino de la Acumulacion (Sambharah-marga).
éQué es el Camino (Mahayana) de la Acumulacién?

Es la disciplina de la gente ordinaria, su control de los sentidos, su moderacién en la
comida, su permanecer despiertos durante la primera y la Ultima parte de la noche, su
esfuerzo, su meditacién en la calma mental y la visién penetrante, su estado de
consciencia. Es también el mérito adquirido por otras practicas, la sabiduria adquirida
por la escucha, la sabiduria adquirida por la reflexion, y la sabiduria adquirida por la
meditacién. Por medio del cultivo de estas cualidades uno consigue la potencialidad
para comprender la Realizacidn Clara y la liberacidn.

2) El Camino de la Aplicacion (Prayoga-marga).
éQué es el Camino de la Aplicacién?

Eso que es el Camino de la Acumulacidn es el Camino de la Aplicacidon. No obstante, el
Camino de la Aplicacidn no es el Camino de la Acumulacidn. Este ultimo consiste de las
raices de virtud conducentes a la visidon penetrante, y que son adquiridas gracias al
Camino de la Acumulacion; son: (1) el Estado de Calor, (2) el Estado del Pico, (3) el
Estado de Paciente Aceptacion de la Verdad, y (4) el Estado de Fendmeno Mundano
Supremo.

(1) éQué es el Estado de Calor? Es la concentracidon adquirida por la claridad y la

conjuncién con la sabiduria, en una experiencia personal directa de las Verdades.
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(2) éQué es el Estado de Pico? Es la concentracion desarrollada por la claridad vy la

conjuncién con la sabiduria, en una experiencia personal directa de las Verdades.

(3) éQué es el Estado de Paciente Aceptacion del Dharma? Es la concentracion

obtenida por una entrada parcial y la conjuncién con la sabiduria, en una experiencia
personal directa de las Verdades.

(4) éQué es el Estado de Fendmeno Mundano Supremo? Es la concentracidon

inmediata y la conjuncion con la sabiduria, en una experiencia personal directa de las
Verdades.

3) El Camino de la Visidn (Darsana-marga).
¢Qué es el Camino de la Vision?

En resumen, es (1) la inconcebible concentracién adquirida tras el Fendmeno
Mundano Supremo y la unién con la sabiduria; (2) es también similar al conocimiento
de sujeto y objeto; (3) es también el conocimiento directo de los objetos: a) carentes
de las designaciones convencionales respecto a los seres, b) carentes de las
designaciones convencionales respecto a las cosas; y ¢) completamente libre de las

designaciones convencionales con respeto a ambos*°.

Divisidon, en Base al Conocimiento y a la Paciente Aceptacion en el Camino de la
Vision, en dieciséis niveles.

Inmediatamente tras el Fenédmeno Mundano Supremo, el Camino de la Vision es
dividido en dieciséis niveles, tal como sigue: 1) aceptaciéon del conocimiento de la
doctrina sobre el sufrimiento; 2) conocimiento de la doctrina sobre el sufrimiento; 3)
aceptacion del subsecuente conocimiento del sufrimiento; 4) conocimiento
consiguiente del sufrimiento; 5) aceptacién de la doctrina del conocimiento del origen
del sufrimiento; 6) conocimiento de la doctrina sobre el origen del sufrimiento; 7)
aceptacion del subsecuente conocimiento del origen del sufrimiento; 8) conocimiento
consiguiente del origen sufrimiento, 9) aceptacion del conocimiento de la doctrina del
cese del sufrimiento; 10) conocimiento de la doctrina del cese del sufrimiento; 11)
aceptacion subsecuente del conocimiento del cese del sufrimiento; 12) conocimiento
consiguiente del cese del sufrimiento; 13) aceptacién del conocimiento de la doctrina
del Sendero; 14) conocimiento de la doctrina del Sendero; 15) aceptacién del
subsecuente conocimiento de la doctrina del Sendero; y 16) conocimiento
consiguiente del Sendero.

Esta es la division del Camino de la Visidon en dieciséis niveles, en base al conocimiento
y a la aceptacion.

246 .z . . e s
Esto es la comprensidn de las cosas, la penetracién dentro de las cosas, la visidn de las cosas tal como

son en realidad, sin designaciones convencionales, sin simbolos.
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éQué es sufrimiento? Es la Verdad del Sufrimiento.

éQué es la_doctrina con respecto al sufrimiento? Es la ensefianza espiritual con
respecto a la Verdad del Sufrimiento.

éQué es el conocimiento de la doctrina? Es el conocimiento en base a la investigacidn

de la doctrina sobre el Sufrimiento, llevada a cabo en el Camino de la Aplicacién.

éQué es la_aceptacion del conocimiento? Es la visidon pura que tiene en ella el

conocimiento directo de la Verdad del Sufrimiento, como un resultado de los poderes
dominantes de la investigacidon anterior. Por esta sabiduria, uno abandona todas las
aflicciones que deberian de ser abandonadas por la visién del sufrimiento. Por eso es
llamado la aceptacion del conocimiento de la doctrina sobre el sufrimiento.

éQué es el conocimiento sobre la doctrina sobre sufrimiento? Es el conocimiento por

el cual uno obtiene la liberacion de las aflicciones mencionadas anteriormente,
inmediatamente tras la aceptacién. Por esto es por lo que es llamado conocimiento de
la doctrina sobre el sufrimiento.

éQué es la aceptacion del consiguiente conocimiento sobre el sufrimiento? Es la

sabiduria pura que aparece por si misma, teniendo una experiencia directa de
aceptacion en el conocimiento de la doctrina sobre el sufrimiento, y del conocimiento
de la doctrina sobre el sufrimiento, después de lo cual esto es subsecuente a las
cualidades nobles. Por esto es por lo que es llamado aceptaciéon del consiguiente
conocimiento sobre el sufrimiento.

éQué es el consiguiente conocimiento sobre el sufrimiento? Es la sabiduria pura que

aparece inmediatamente después de esto, y que mantiene la aceptacidn respecto al
consiguiente conocimiento sobre el sufrimiento. Esto es llamado el consiguiente
conocimiento sobre el sufrimiento.

Es lo mismo para las otras Verdades, en el orden apropiado.

Las aceptaciones y los conocimientos son cognoscibles. En este caso, hay una
percepcion de lo aprehendido, por medio de la aceptacion y del conocimiento sobre el
sufrimiento. Ademas, en cada caso de aceptacién y de conocimiento, lo que se esta
queriendo decir, es un establecerse en la bisqueda de la Carencia de Signos. Esos
dieciséis momentos de la mente son Ilamados el Camino de la Vision. El surgimiento y
la realizacion del conocimiento con respecto a los cognoscibles, es llamado un
momento de la mente.

Las Cuatro Formas de Poner en Practica la Verdad del Sendero.
La Verdad del Sendero, en su totalidad, deberia de ser puesta en practica de cuatro

formas: 1) por definicidn, 2) por discriminacién, 3) por experiencia, y 4) por perfeccion.
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1) éQué es definicion? Aquellos, tales como los Discipulos, quienes han alcanzado la
realizacion de su conocimiento, definen la Verdad del Sendero, el objeto de su
conocimiento, por medio de grupos de nombres, frases, y letras, debido al
consiguiente conocimiento que ellos han adquirido.

2) ¢éQué es discriminacidon? Aquellos que estan involucrados en la comprensién de la

Verdad, practican el Sendero tal como ha sido definido, discriminando de acuerdo a su
conocimiento mundano.

3) éQué es experiencia? Practicando de esta forma, ellos experimentan dentro de si
mismos el estado supramundano que estd libre de especulaciones, lo cual es llamado
el Camino de la Vision.

4) ¢{Qué es perfeccion? Mas alld de esto, ellos llegan a la perfeccion del conocimiento
tras haber completado la transformacién fundamental. Y una vez mas, aquellos que
han alcanzado la perfeccion del conocimiento, definen la Verdad del Sendero por
medio de nombres, frases y letras, debido al consiguiente conocimiento que ellos han
adquirido.

El Sutra dice: “El Ojo del Dharma surge sin una mota de polvo, e inmaculado”. Esto se
dice con respecto al Camino de la Visién. Esta libre de polvo debido a la aceptacién de
la Verdad; es inmaculado debido al conocimiento de la Verdad; y debido a la
renunciacién y al conocimiento completo se consigue la pureza del Sendero.

El Sutra dice: “Quien ha visto la Verdad, quien ha logrado la Verdad, quien ha conocido
la Verdad, quien ha penetrado profundamente la Verdad, quien ha ido mds alld de la
duda, quien ha transcendido el escepticismo, quien no es dependiente de otros, quien
no es adiestrado por otros en las ensefianzas impartidas por el Maestro, teniendo
confianza en las ensefianzas.”

(1) “Ha visto la Verdad” por la aceptaciéon de la Verdad.

(2) “Ha logrado la Verdad” por el conocimiento de la Verdad.

(3) “Conociendo la Verdad” por la consiguiente aceptacion.

(4) “Ha penetrado profundamente la Verdad” por el consiguiente conocimiento.

(5) “Ido mads alla de la duda” debido a la ausencia de duda con respecto a este
conocimiento, por medio de la aceptacion y el conocimiento.

(6) “Trascendido el escepticismo” debido a la ausencia de duda con respecto a las
consecuciones de otros en esta posicion.

(7) “No es dependiente de otros” debido al ser independiente de otros, y debido a
reflejar en uno las cualidades virtuosas para el desarrollo del Sendero.
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(8) “No es adiestrado por otros en las ensefianzas impartidas por el Maestro” debido al

247

hecho de que no puede ser desviado por los heréticos”’, con respecto a las

ensefanzas del Buda.

(9) “Teniendo confianza en las ensefianzas” debido a la ausencia de miedo en su mente
con respecto a preguntas de la ensefianza concernientes al conocimiento.

4) El Camino de la Meditacién (Bhavana marga).
Los Nueve Tipos de Sendero en el Camino de la Meditacién.

¢Qué es el Camino de la Meditacion? Consiste de: (1) el Sendero Mundano; (2) el
Sendero Supramundano; (3) el Sendero Débil; (4) el Sendero Medio; (5) el Sendero
Fuerte; (6) el Sendero de Aplicacion; (7) el Sendero Inmediato; (8) el Sendero de
Liberacion; y (9) el Sendero Especial.

(1) El Sendero Mundano.

¢Qué es el Sendero Mundano? Consiste del primer, segundo, tercer y cuarto nivel de
concentracién mundana®®®; de la Esfera del Espacio Infinito, la Esfera de la Consciencia
Infinita, la Esfera de la Nada, y la Esfera de Ni Percepcion ni No Percepcion®®’. Estas
concentraciones y Niveles del Reino Sin Forma deberian de ser entendidos en
referencia a: 1) sus impurezas, 2) su purificacidn, 3) su definicién, y 4) su pureza.

1) ¢éQué son sus impurezas? Son las cuatro raices morales indefinidas®®, esto es: a)
sed o deseo; b) vision; c) orgullo; y d) ignorancia.

a) uno es manchado por la sed debido a la impureza causada por el disfrute®™.

b) uno es manchado por la visién debido a una contemplacién que estd dominada por
la vision errénea®>’.

¢) uno es manchado por el orgullo debido a una contemplaciéon que estd dominada por

2
el orgullo®:.

d) uno es manchado por la ignorancia debido a una contemplacién que estd dominada
254
por las dudas®*.

247 . . s ™ . . ~
El término “herético” se utiliza en los textos budistas para referirse a todas las ensefianzas que no

son budistas.

% Los cuatro Dhyana.

** |os cuatro Niveles del Reino Sin Forma.

% 50n llamadas “indefinidas” cuando acttan en los cuatro niveles de concentracién.

Cuando un meditador estd dominado por el deseo, la sed, el desarrolla un gusto hacia la
concentracion.

»2 cuando un meditador estd dominado por la vision, cae en la vision errénea de que esta
concentracion es eterna.

251

253 . . . .y
Cuando esta dominado por el orgullo, piensa: “Yo tengo esta concentracion, pero los otros no.”
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Esta es la forma en la que funcionan las impurezas mayores y menores pertenecientes
al Reino de la Forma y al Reino Sin Forma, en aquellos de mente impura.

2) éQué es su purificacidon? Las concentraciones y los reinos puros de Sin Forma son

llamados purificados debido a su estado virtuoso®>.

3) éQué es su definicidn? Son definidos: a) por sus factores; b) por su logro; c) por su
grado; y d) por sus designaciones.

a) ¢Qué es la definicion por sus factores? El primer nivel de concentracidn consiste de

cinco factores: investigacion, reflexién, alegria, gozo, y fijacién de la mente en un solo
punto.

El segundo nivel de concentracidon consiste de cuatro factores: serenidad interior,

alegria, gozo, y fijacién de la mente en un solo punto.

El tercer nivel de concentracion consiste de cinco factores: ecuanimidad, atencion o

memoria®®, consciencia plena257, gozo, y fijacion de la mente en un solo punto.

El cuarto nivel de concentracidn consiste de cuatro factores: ecuanimidad pura,

consciencia plena pura, sensacion ni de felicidad ni de infelicidad, y fijaciéon de la
mente en un solo punto.

Debido a los antidotos y a los factores benéficos, al igual que a los factores cuya
naturaleza es la base de ambos, no hay definicién de factores en el Reino Sin Forma.
Esto es debido a que la permanencia en la calma mental tiene un sabor Unico.

b) éQué es la definicidn por su logro? El primer nivel de concentracién es adquirido

por medio de siete atenciones, y todo ello sigue asi, hasta llegar a la Esfera de Ni
Percepcién ni No Percepcion.

¢Cuales son estas atenciones? Son: 1) la atencion que reconoce las caracteristicas; 2)
la atencidén perteneciente a la determinacién; 3) la atencién perteneciente al estado de
soledad; 4) la atencion que favorece el contentamiento; 5) la atencidén que investiga; 6)
la atencién a la realizacidon de la aplicacién; y 7) la atencién a los resultados de la
realizacion de la aplicacion.

c) éQué es la definicion por su grado? El primer nivel de concentracién puede ser

desarrollado hasta un grado débil, hasta un grado medio, y hasta un grado fuerte. Tal
como es para el primer nivel de concentracidn, asi sucede para con el resto de
concentraciones y para los niveles de Sin Forma.

254 o . N . . . . .
Cuando un meditador esta dominado por la ignorancia, cae en la duda, y piensa en si el Camino en el

que discurre es el verdadero o no lo es.
255 . . , . ..
Porque se han visto librados de las cuatro raices indefinidas.

257 P
Samprajafiaya.

109



El resultado del primer nivel de concentracion en sus grados débil, medio y fuerte,
consiste en los tres lugares de nacimiento pertenecientes a la primera concentracién.
Tal como es para la primera concentracidn, asi es para las otras tres, teniendo cada
una tres lugares de nacimiento que les pertenecen. Puesto que en el Reino de la Forma
no hay lugares, para ellos no hay divisién en lugares de nacimiento. Con respecto al
nacimiento en el Reino Sin Forma, hay estado altos y bajos, inferior y superior, como
resultado de su desarrollo débil, medio y fuerte.

d) éQué es la definicidn por su designacion? Los Budas y bodhisattvas logran todas las

formas de estabilidad meditativa incluidas en la primera concentracidn. Los Discipulos
u Oyentes”™®, y los Realizadores Solitarios**’no conocen ni tan siquiera sus nombres. Lo
mismo que es para las incluidas en el primer nivel de concentracidn, asi es para las
incluidas en el resto y en el Reino Sin Forma, por no hablar del estado de Perfeccién de
la Concentracion®®.

4) {Qué es su pureza en las concentraciones y en el Reino Sin Forma? Desde el limite
mas elevado del primer nivel de concentraciéon, hasta llegar a la Esfera de Ni
Percepcién ni No Percepcidn- eso es llamado pureza.

(2) El Sendero Supramundano.

éQué es el Sendero Supramundano? Consiste del conocimiento del sufrimiento, de su
origen, de su cese, y del Sendero, lo cual estd alineado con el conocimiento del
Dharma y el conocimiento consiguiente en el Camino de la Meditacién, y también de la
concentracion que estd vinculada a ellos; y estd en la primera concentracion hasta
llegar a la Esfera de la Nada. La Esfera de Ni Percepcién ni No Percepcion es siempre

261

mundana, y es indistinta debido al comportamiento de la percepcién Por eso

también es llamado Carencia de Signos.

El Bhagavan ha dicho: “Mientras que hay absorcion con percepcion, hay penetracion

.. 262
del conocimiento perfecto®®.”

La absorcidn del cese es supramundana, y se produce entre los humanos; puesto que
se produce entre los humanos, es lograda entre los humanos y en el Reino de la
Forma. Ello no acontece en el Reino Sin Forma debido a la falta de esfuerzo hacia ello,
por parte de aquellos que moran alli como el resultado de la absorcidon que trae la
liberacion llena de paz.

(3) El Sendero Débil.

258
Shravakas.

Pratyekabuddhas.
Dhyana-paramita.
En Ni Percepcidn ni No Percepcién uno no puede meditar en el Sendero, porque alli no se puede
distinguir la percepcién; no es ni existente ni no existente.
262 ..
Conocimiento de la Verdad.

259
260
261
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¢Qué es el Sendero Débil? Es el sendero débil del débil, medio del débil, y fuerte del
débil por medio del cual uno abandona, en niveles diferentes, ciertas categorias de
impurezas las cuales son las categorias de impurezas fuertes de las fuertes, medias de
las fuertes, y débiles de las fuertes, pertenecientes a los Tres Reinos.

(4) El Sendero Medio.

¢Qué es el Sendero Medio? Es el sendero débil del medio, medio del medio, y fuerte
del medio, por medio del cual uno abandona, en diferentes niveles, ciertas categorias
de las impurezas, las cuales son las categorias de impurezas fuertes de las medias,
medias de las medias, y débiles de las medias, pertenecientes a los Tres Reinos.

(5) El Sendero Fuerte.

éQué es el Sendero Fuerte? Es el sendero débil del fuerte, medio del fuerte, y fuerte
del fuerte por medio del cual uno abandona, en diferentes niveles, ciertas categorias
de impurezas, las cuales son las categorias de impurezas fuertes de las débiles, medias
de las débiles, y débiles de las débiles, pertenecientes a los Tres Reinos.

(6) El Sendero de Aplicacion.

éQué es el Sendero de Aplicacion? Es el sendero por medio del cual uno abandona las
impurezas.

(7) El Sendero Inmediato.

éQué es el Sendero Inmediato? Es el sendero inmediatamente tras el cual las
impurezas continuas son destruidas.

(8) El Sendero de Liberacion.

éQué es el Sendero de Liberacion? Es el sendero por medio del cual, una vez que las
impurezas son destruidas, uno experimenta la liberacién.

(9) El Sendero Especial.

éQué es el Sendero Especial? Para una diversidad de impurezas distintas de las
precedentes, el Sendero de la Aplicacion, el Sendero Inmediato, y el Sendero de
Liberacion son llamados el Sendero Especial. El Sendero Especial es también el sendero
de un individuo, que olvidando el afan de la destrucciéon de las impurezas, estd
involucrado en la reflexion sobre el Dharma, o en una conducta que es acorde con el
Dharma, o en alguna realizacién meditativa especial. O también, puede ser el sendero
de un individuo que esta desarrollando cualidades especiales.

Las Cuatro Formas de Cultivar el Camino.
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¢Qué es el cultivo del Camino? Consiste del desarrollo meditativo con la perspectiva
de: a) la adquisicion; b) la practica frecuente; c) la liberacion; y d) el antidoto.

a) éQué es el desarrollo meditativo con la_perspectiva_de adquisicion? Es la

meditacién con la perspectiva de producir las cualidades virtuosas que aun no han sido
producidas.

b) ¢Qué es la meditacidn con la perspectiva de la practica frecuente? Es la meditacién

con la perspectiva de la estabilidad, la ausencia de confusion (de forma que no haya
olvido), de la multiplicacién, incremento y expansién de las cualidades virtuosas que
aun no han sido producidas.

c) éQué es la meditacion con la perspectiva de la liberacién? Es la meditacion con la

perspectiva de la destruccion de todo el demérito y las cualidades no virtuosas que ya
han sido producidas.

d) éQué es la meditacion con la perspectiva del antidoto? Es la meditacion con la

perspectiva de la no produccidn de cualidades no virtuosas generadoras de demérito,
las cuales aun no han surgido.

Ademas:

1) el Camino, cuando surge, deja impresas sus huellas o improntas: esto es meditacién
con perspectiva de adquisicién.

2) El propio Camino, cuando uno lo encuentra directamente, llega a ser la meditacién:
esta es la meditacién con la perspectiva de la practica frecuente.

3) El mismo Camino abandona su obstaculo: esto es la meditacion con la perspectiva
de la liberacién.

4) El mismo Camino establece el impedimento para el obstdculo abandonado, de
forma que nunca mds pueda aparece en el futuro: esto es la meditacién con la
perspectiva del antidoto.

Los Cuatro Tipos de Antidoto.

Ademas, el antidoto es de cuatro tipos: 1) el antidoto de censura, 2) el antidoto del
abandono; 3) antidoto de ayuda, y 4) antidoto de distanciamiento. Estos son llamados
meditacidn con perspectiva de antidoto.

1) ¢Qué es el antidoto de la censura? Es el darse cuenta de las malas consecuencias de

los fendmenos condicionados impuros.

2) éQué es el antidoto del abandono? Es el Sendero de Aplicacion y el Sendero

Inmediato mencionado antes.
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3) éQué es el antidoto de la ayuda? Es el Sendero de Liberacion mencionado antes.

4) ¢{Qué es el antidoto del distanciamiento? Es el siguiente sendero, el Sendero

especial mencionado antes.
Los Once Tipos de Sendero.

Ademas, 1) el sendero del examen de las cosas; 2) el sendero del esfuerzo vigoroso; 3)
el sendero de acumulacién con la perspectiva del equilibrio meditativo; 4) el sendero
de la aplicacion con la perspectiva de la comprension perfecta; 5) el sendero soporte
de la comprension perfecta; 6) el sendero de la comprension perfecta; 7) el sendero
que lleva a la pureza y la liberacién; 8) el sendero dividido de acuerdo a las bases y
facultades; 9) el sendero de purificacion por medio de los tres entrenamientos; 10) el
sendero de la produccion de todas las buenas cualidades; y 11) el sendero que incluye
a todos los senderos, todos ellos son llamados el Sendero.

Los Treinta y Siete Factores que Contribuyen a la lluminacién y Demas.

Este Sendero también incluye: (1) los treinta y siete factores que contribuyen a la
lluminacidn; (2) Las cuatro practicas; (3) los cuatro niveles de virtud; (4) la calma
mental y la visién penetrante; y (5) las tres facultades.

(1) Los Treinta y Siete Factores que Contribuyen a la lluminacidn.
Las Cuatro Aplicaciones de la Atencion Mental.

Con respecto a las Aplicaciones de la Atencidn Mental, uno deberia de comprender: 1)
el objeto, 2) la naturaleza, 3) la concomitancia, 4) el desarrollo meditativo, y 5) los
resultados del desarrollo meditativo.

De la misma forma que se hace con respecto a la aplicaciéon de la atencién mental, (con
la comprensién del objeto, etc), asi ha de hacerse con el resto de los factores de la
lluminacidn.

1) ¢Qué son los objetos de aplicacion de la atencion mental? Estos son el cuerpo, la
sensacion, la mente, y las cualidades y objetos mentales. O, son las cosas
pertenecientes a uno, las cosas experimentadas por uno, uno mismo, y las cualidades
pertenecientes a la impureza y purificacién de uno mismo.

2) ¢éQué es la naturaleza de la aplicacion de la atencion mental? Es sabiduria y
atencion.

3) éQué es la concomitancia de la aplicacion de la atencién mental? Es la mente y las
actividades mentales asociadas con la aplicacidén de la atencion mental.
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4) éQué es su cultivo? Es la contemplacidén del cuerpo, etc, con respecto al cuerpo
interno, al igual que con respecto al cuerpo externo y al exterior interno.

e ¢Qué es el cuerpo interno? Las esferas materiales internas, las bases®>.

e ¢Qué es el cuerpo externo? Las esferas materiales externas, las bases?®”.

e ¢Qué es el cuerpo exterior interno? Las esferas externas, las cuales son el

asiento de las facultades, y que estdn vinculadas con las esferas internas; son
también las esferas materiales internas pertenecientes a otros?®>.
e ¢(Qué es observacion con respecto al cuerpo? Es la observacién de la

similaridad de la imagen natural del cuerpo, con la imagen contraria del cuerpo,
gue es imaginada.
e ¢Qué es sensacidn interna? Es la sensacién producida como un resultado del

propio cuerpo.
e ¢Qué es sensacion externa? Es la sensacién producida como un resultado del

cuerpo externo.
e ¢Qué es sensacion externa interna? Es la sensacion producida como

consecuencia del cuerpo externo interno.

De la misma forma en que sucede con la sensacién, asi acaece con la mente, las
cualidades y los objetos mentales. Tal como es la contemplacién con respecto al
cuerpo, asi deberia uno de entender la contemplacién con respecto a las sensaciones,
etc.

Ademas, el desarrollo tiene que ver con: (1) la volicidn, (2) vigor, (3) esfuerzo, (4)
perseverancia, (5) accion enérgica, (6) no parar, (7) atencién, (8) atencion mental, y (9)
diligencia.

(1) El desarrollo de la volicidn es conseguido por el contrarrestar la impureza menor de
la falta de atencidn.

(2) El desarrollo del vigor es conseguido por el contrarrestar la impureza menor de la
pereza.

(3) El desarrollo del esfuerzo es conseguido por el contrarrestar las impurezas menores
de la apatia y la agitacién.

(4) El desarrollo de la perseverancia es conseguido por el contrarrestar las impurezas
menores de la apatia mental.

(5) El desarrollo de la accidn enérgica es conseguido por el contrarrestar las impurezas

menores del desanimo, la dificultad, y la fatiga.

263 . . . , .
Las esferas materiales internas, las bases, son el ojo, oido, nariz, lengua, y cuerpo.

Las esferas materiales externas, las bases, son las formas visibles, el sonido, olor, sabor, y lo tangible.
Las esferas materiales internas de otros son sus ojos, oido, raiz, lengua, y cuerpo.

264
265
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(6) El desarrollo del no pararse es conseguido por el contrarrestar la impureza menor
de la satisfaccidn con el haber adquirido un poco de lo que es virtuoso.

(7) El desarrollo de la atencién es conseguido por el contrarrestar la impureza menor
de la confusion (olvido) con respecto a las ensefianzas del Bhagavan.

(8) El desarrollo de la atencion mental es conseguido por el contrarrestar la impureza
menor del remordimiento con respecto a las transgresiones.

(9) El desarrollo de la diligencia es conseguido por el contrarrestar la impureza menor
del abandono de las obligaciones con respecto a lo virtuoso.

5) éQué es el resultado del desarrollo de la atencion mental? Es el abandono de los
cuatro errores®®®, la entrada en las Cuatro Verdades, y el desapego del cuerpo, etc.

Los Cuatro Tipos de Esfuerzo Correcto.

1) éCual es el objeto de los cuatro tipos de esfuerzo correcto? Es: (1) lo producido®®’;

(2) lo atin no producido®®; (3) lo hostil **°(opuesto); y (4) el antidoto?’°.

2) éCual es su naturaleza? Es el esfuerzo.

3) éQué es su acompaiiamiento? Es la mente y las actividades mentales asociadas con
ellos.

4) ¢{Qué es su desarrollo? El Sutra dice: “Uno produce la volicidn, se esfuerza, uno hace
un esfuerzo enérgico, uno utiliza su mente vigorosamente, y uno se entrena en ello”.

Asi es como es explicado el desarrollo por medio de la energia.

La base es la volicion; la energia es entusiasmo. Uno genera el deseo de obtener la
calma mental, la accién enérgica, la ecuanimidad, y la atenciéon con respecto a un
objeto. Uno hace un esfuerzo enérgico para salir de la apatia y la excitacién. Por tanto,
después de esto, uno puede decir que usa su mente vigorosamente y que la entrena.

5) éCual es el resultado del desarrollo del esfuerzo correcto? Es el abandono
completo de las cualidades contrarias, y la adquisicion e incremento de las cualidades
gue son antidotos. Este es el resultado de este desarrollo.

Los Cuatro Fundamentos de los Poderes Milagrosos.

266 . . . e
Considerar lo que es impermanente como permanente; considerar lo que es sufrimiento como

felicidad; considerar eso que es impuro como puro; considerar eso que no es una entidad
inherentemente existente como siendo una entidad.
267 . . .
Lo virtuoso que ya ha sido producido.
268 . P . .
Lo virtuoso que aun no ha sido producido.
Lo no virtuoso que ha sido producido.
Los antidotos que impiden la aparicion de lo no virtuoso que aun no ha aparecido.
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1) éCual es el objeto de los cuatro fundamentos de los poderes milagrosos? Es
trabajo que ha de ser realizado por medio de la concentracién que ya ha sido
conseguida.

2) éCual es su naturaleza? Es concentracion.

3) éCudl es su acompaiiamiento? Es: (1) la aspiracion, (2) energia, (3) mente, (4)
investigacion, y mente y las actividades mentales relacionadas con ello.

(1) ¢Qué es estabilidad meditativa por la aspiracidon? Es el enfoque de la mente en un
solo punto logrado por el uso adecuado de la aspiracion.

(2) éQué es estabilidad meditativa por la energia? Es el enfoque de la mente en un solo

punto logrado por el uso de la aplicacién constante de la energia.

(3) ¢Qué es estabilidad meditativa por la mente? Es el enfoque de la mente en un solo

punto logrado por el poder de la concentraciéon, la cual ha sido conseguida
previamente.

(4) éQué es estabilidad meditativa por la investigacion? Es el enfoque de la mente en

un solo punto conseguido por la escucha del Dharma, y por la reflexiéon interior.

Ademas, la_estabilidad meditativa por la aspiracion es el enfoque de la mente en un

solo punto que es logrado produciendo la aspiracion. La estabilidad meditativa por la

energia es el enfoque de la mente en un solo punto logrado por el hacer un esfuerzo
enérgico. La estabilidad meditativa por la mente es el enfoque de la mente en un solo

punto logrado por el uso de la mente. La estabilidad meditativa por la investigacion es

el enfoque de la mente en un solo punto logrado por el uso de la mente de una forma
vigorosa.

4) ¢Cual es su desarrollo? Es la practica de las ocho condiciones de esfuerzo.

éCuadles son esas ocho condiciones? Son: (1) aspiracion, (2) esfuerzo, (3) fe, (4)
firmeza, (5) atencién mental, (6) consciencia, (7) volicidn, y (8) ecuanimidad.

A su vez, estas ocho condiciones estan agrupadas en cuatro categorias consistentes en:
272,

a) esfuerzo enérgicom; b) facilitacion®’%; c) conexién®’®; d) antidoto?”*.

Ademas, el desarrollo de: (1) la aspiracidn, (2) energia, (3) mente, y (4) investigacion
tiene dos aspectos: a) el desarrollo del abandono de la restriccion y de la distraccion; y
b) el desarrollo de la diligencia y la no distraccién, y la conformidad basada en ambos.

271 . . s L.

La aspiracion y el esfuerzo son el esfuerzo enérgico.
272 . ™ .

La fe y la firmeza son la facilitacidon.
La atencion mental y la consciencia son conexion.
La volicidn y la ecuanimidad son antidoto.
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5) éCudl es el resultado del desarrollo de los fundamentos de los poderes
milagrosos? Es la comprension clara de la Verdad, tal como uno desea; y la
manifestacion de los poderes milagrosos.

El resultado también consiste de: adquisicidn, consecucidon, maniobrabilidad, maestria,
y actividad con respecto a diversas cosas, y en la realizacién a voluntad de cosas tales
como las diversas maravillas, y el logro de las cualidades supremas.

Las Cinco Fuerzas.

1) ¢Cual es el objeto de las cinco fuerzas? Las Cuatro Nobles Verdades.

2) éCual es su naturaleza? Es fe, vigor, atencidn mental, concentracidn, y sabiduria.
3) éCual es su acompafiamiento? Es la mente, y las actividades mentales asociadas.
4) ¢{Qué es su desarrollo?

(1) Es el desarrollo de aplicacién, por medio de la fuerza de la fe, con la perspectiva de
que surja una conviccién total y firme con respecto a las Verdades.

(2) Es el desarrollo de aplicacién, por medio de la fuerza del vigor, con la perspectiva

de que surja el esfuerzo para completar la conviccidn total y firme que ya ha surgido
con respecto a las Verdades.

(3) Es el desarrollo de aplicacion, por medio de la fuerza de la atencién mental, con la

perspectiva de que surja la no confusion (el no olvido) con el propdsito de mantener la
atencidn en aquella persona que estd haciendo un vigoroso esfuerzo con respecto a las
Verdades,

(4) Es el desarrollo de aplicacién, por medio de la fuerza de la concentracién, con la

perspectiva de que surja una mente enfocada en un solo punto, en la persona que esta
manteniendo la atencidn mental con respecto a las Verdades.

(5) Es el desarrollo de aplicacién, por medio de la fuerza de la sabiduria, con la

perspectiva de que surja el discernimiento en aquella persona cuya mente esta
concentrada unipuntualmente en las Verdades.

5) éCudl es el resultado del desarrollo de las cinco fuerzas? Es la realizacion de la
conformidad en las cualidades mundanas supremas debido al surgir de la comprensién
de las Verdades, y a través de la preparacién para el Nivel de Calor y el Nivel de Pico.

Los Cinco Poderes.

Tal como es para las cinco facultades, asi es para los cinco poderes. Son llamados
poderes porque destruyen y borran los peligros que son contrarios a ellos, y debido a
su superioridad.
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Los Siete Factores de la lluminacion.

1) éCual es el objeto de los siete factores de la lluminacion? Es la naturaleza
verdadera de las Cuatro Nobles Verdades.

2) éQué es su naturaleza? Es: (1) atencion, (2) investigacion dentro de las Ensefianzas,
(3) vigor, (4) alegria, (5) serenidad, (6) concentracion, y (7) ecuanimidad.

(1) La atencion es el factor base.

(2) La investigacién dentro de las Ensefianzas es el factor natural.

(3) El vigor es el factor de liberacion.
(4) La alegria es el factor beneficioso.

(5), (6) y (7) La serenidad, la concentracidn, y la ecuanimidad son factores inmaculados,

debido a la ausencia de impurezas, a la asociacidon con la ausencia de impurezas, y a la
naturaleza de la ausencia de impurezas.

3) éCual es su acompafiamiento? Es la mente y los factores mentales asociados.

4) ¢Qué es su desarrollo? Es el desarrollo de la atencién mental como un factor de
lluminacién asociado con la discriminacidn, el desapego, el cese, y esta orientado hacia
el abandono. Tal como es para la atencion mental como factor de iluminacién, asi es
también para todos los otros factores, hasta llegar a la ecuanimidad como factor de
iluminacidn. El desarrollo de los factores de la iluminacién teniendo como objeto a las
Cuatro Nobles Verdades es explicado respectivamente por estos cuatro términos®’”>.

5) éCual es el resultado del desarrollo de los factores de la lluminacién? Es el
abandono de las impurezas que deberian de ser abandonadas por la Vision.

Los Ocho Factores del Noble Sendero.

¢Cual es el objeto de los ocho factores del Noble Sendero? Es la naturaleza real de las
Cuatro Nobles Verdades.

¢Cual es su naturaleza? Es (1) Vision Correcta, (2) Pensamiento Correcto, (3) Habla
correcta, (4) Accién Correcta, (5) Modo de Vida Correcto, (6) Esfuerzo Correcto, (7)
Atencidn Correcta, y (8) Concentracion Correcta.

(1) La Visién Correcta es el factor de discernimiento, la discriminacién correcta.

%> La discriminacion se refiere a la Noble Verdad del Sufrimiento; el desapego se refiere a la Noble

Verdad del Origen del Sufrimiento; el cese se refiere a la Noble Verdad del Cese del Sufrimiento; el
abandono se refiere a la Noble Verdad del Sendero.
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(2) El Pensamiento Correcto es el factor que produce una relacion armoniosa con los

demas®’®.

(3) El Habla Correcta®”’, (4) la Accién Correcta®’®, y (5) el Modo de Vida Correcto®”® son
los factores que producen la confianza de los demas®®’, como un resultado de la
pureza de la visidn, de la moralidad, y del modo de vida correcto.

(6) El Esfuerzo Correcto es el factor que disipa los impedimentos de las impurezas

mayores.

(7) La Atencién Correcta es el factor que disipa los impedimentos de las impurezas

menores.

(8) La Concentracién Correcta es el factor que disipa los impedimentos a las cualidades

especiales (las cualidades supra normales).

3) éQué es su acompaiiamiento? Es la mente y las actividades mentales asociadas con
ellos.

4) ¢Qué es su desarrollo? Es el mismo que el de los Factores de la lluminacién.

5) éCual es el resultado de su desarrollo? Consiste de discernimiento, contacto
armonioso con los otros, confianza por parte de los otros, libertad de las obstrucciones
de las impurezas mayores y menores, y libertad de los impedimentos a las cualidades
especiales.

Las Cuatro Practicas.

éQué son las cuatro practicas? Son: (1) la practica dolorosa que engendra el
conocimiento superior lentamente; (2) la practica dolorosa que engendra el
conocimiento superior rdpidamente; (3) la practica placentera que produce el
conocimiento superior lentamente; y (4) la practica placentera que genera el
conocimiento superior rdpidamente.

. s e . . 281 .
(1) la primera practica consiste en las concentraciones fundamentales®! no obtenidas
por aquellos cuyas facultades son débiles.

276 . N . . . s .
El pensamiento correcto consiste del pensamiento de renunciacién, del abandono de las posesiones,

del abandono del deseo, del pensamiento de compasién, de amor benevolente, y del pensamiento de
no violencia. Estos pensamientos producen armonia social. Por esto es por lo que el pensamiento
correcto es llamado el factor que produce la armonia con los otros.

”7 El Habla Correcta es aquella en la que esta ausente la mentira, la calumnia, las palabras duras, y el
hablar sin sentido.

%78 | a Accién Correcta es el no quitar la vida, no robar, y no tener una conducta sexual incorrecta.

7 El Modo de Vida Correcto consiste en aquellas actividades que uno no hace dafio a los demas,
evitando el comercio de armas, el comercio de animales destinados al matadero, el comerciar con
venenos, con intoxicantes, etc.

% Estos tres factores producen confianza y seguridad en los demas. Por eso son llamados los factores
que producen la confianza en los otros.
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(2) La segunda practica consiste en las concentraciones fundamentales no obtenidas
por aquellos cuyas facultades son agudas®®.

(3) La tercera practica consiste en las concentraciones fundamentales conseguidas por
aquellos cuyas facultades son débiles.

(4) La cuarta practica consiste en las concentraciones fundamentales conseguidas por
aquellos cuyas facultades son agudas.

Los Cuatro Niveles de Virtud.

¢Qué son los cuatro niveles de virtud? Son: (1) la ausencia de avaricia; (2) la ausencia
de malevolencia; (3) la atencidn correcta; y (4) la concentracién correcta.

(1-2) La pureza del entrenamiento en la moralidad superior pertenece a aquellos que
estdan libres de la avaricia y la malevolencia.

(3) La pureza del entrenamiento de la mente superior pertenece a aquellos que tienen
una atenciéon mental correcta.

(4) La pureza del entrenamiento de la sabiduria superior pertenece a aquellos que
tienen una concentracién correcta.

Calma Mental y Vision Penetrante.

¢Qué es calma mental? Es: 1) la contraccidn (sujetdndola estrechamente) de la mente;
2) su fijacidén, su emplazamiento; 3) su establecimiento; 4) su mantenimiento; 5) su
control; 6) su calma; 7) su tranquilidad; 8) su unificacion; y 9) su composicién en si
misma.

¢Qué es vision penetrante? Es: 1) examen; 2) discernimiento; 3) razonamiento
completo; 4) investigacién de los fendmenos, tales como el deseo; 5) los antidotos; 6)
las perturbaciones; 7) los objetos; y 8) los grilletes, tales como las perversiones de
aquellos que estan sojuzgados por el deseo, y tales como el establecimiento de
aquellos cuya mente no esta pervertida.

Ademas, con respecto a la calma mental y la visidon penetrante hay cuatro senderos:

(1) Una persona esta en posesidon de la calma mental, pero no de la visién penetrante:

para esa calma mental se prescribe el cultivo de la vision penetrante.

(2) Una persona esta en posesiéon de la vision penetrante, pero no de la calma mental:

para esa vision penetrante se prescribe el cultivo de la calma mental.

281 . . .
Son las cuatro concentraciones y los cuatro Niveles Sin Forma.

282 , . . .y .y . s,
Las facultades a las que aqui se hace referencia son: fe, vigor, atencion, concentracion, y sabiduria.
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(3) Una persona no esta en posesién ni de la calma mental, ni de la vision penetrante:

se prescribe un cultivo simultdneo de ambas para eliminar de la mente de esa persona
el letargo vy la agitacion.

(4) Una persona estd en posesiéon de ambas, calma mental y visién penetrante: el

progreso de la persona que tiene ambas, calma mental y visién penetrante, al mismo
tiempo, es simultdnea.

Las Tres Facultades.

é¢Qué son las tres facultades? Son: 1) la facultad de la mente de “Yo entenderé eso que
no comprendo”; 2) la facultad del conocimiento perfecto de la Verdad; y 3) la facultad
de la conviccién de “Yo he comprendido la Verdad”.

1) ¢Qué es la facultad de la mente de “Yo entenderé eso que no comprendo”? Es la
facultad aplicada en el Camino de la Aplicacién, y en los primeros quince momentos de
la mente en el Camino de la Vision.

2) éQué es la facultad del conocimiento perfecto de la Verdad? Es la facultad
practicada en todo el Camino de Aprendizaje mas allad del quinceavo momento de la
mente en el Camino de la Vision.

3) éQué es la facultad de la conviccion de “Yo he comprendido la Verdad”? Es la
facultad practicada en el Camino de No Mas Aprendizaje.

En el Camino de la Meditacién de todos aquellos que estdn en el nivel de la primera
absorcidn, incluso las raices de virtud pertenecientes al Reino del Deseo son Utiles para
la meditacién, puesto que han logrado el dominio sobre ellas. Al igual que las raices de
virtud pertenecientes al Reino del Deseo son utiles en la meditacidén en el caso de
aquellos que estdn en el nivel de la primera absorcién, del mismo modo, las raices de
virtud de los niveles mds bajos, son utiles en la meditacién del Camino de la
Meditaciéon de aquellos que estan en los niveles superiores, puesto que ellos han
conseguido el dominio sobre las raices de virtud de los niveles mas bajos.

El Camino de la Conclusidn.
¢Qué es el Camino de la Conclusion, el Camino del No Mas Aprendizaje?

Es la absorcién meditativa similar a un diamante®®, porque: 1) calma todas las
perturbaciones; 2) abandona todos los grilletes; y 3) trae la liberacion de todos los
grilletes.

Después de esto, esta: la actividad de la transformacién fundamental de la base; el
conocimiento del agotamiento de las impurezas; el conocimiento de la no aparicién de

28 Vajropamasamadbhi.
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las impurezas abandonadas, y las diez cualidades del discipulo que estd mas alla del
entrenamiento.

¢Cuales son las diez cualidades del discipulo que esta mas alla del entrenamiento?
Son los ocho factores del Noble desde la Vision Correcta del discipulo que estd mas alla
del entrenamiento hasta llegar la Concentracién Correcta del discipulo que estd mas
alla del entrenamiento, junto con la Liberacién Correcta del discipulo que estd mas alla
del entrenamiento y el Conocimiento Correcto del discipulo que estd mas alla del
entrenamiento. Esto es llamado el Sendero de la Conclusion.

éQué es perturbacidon? Es la perturbacidn causada por: (1) la expresién que estd
presente en todas partes; (2) la sensacion; (3) las aflicciones; (4) las acciones; (5) los
resultados de las acciones; (6) la obstruccién de las impurezas; (7) la obstruccién de las
acciones; (8) la obstruccién de los resultados de las acciones; (9) los obstaculos; (10) la
investigacion; (11) la comida; (12) la unién sexual; (13) los suefios; (14) la enfermedad;
(15) la vejez; (16) la muerte; (17) la fatiga; (18) la solidez; (19) lo burdo; (20) lo medio;
(21) lo pequeiio; (22) los obstaculos a la realizacion; y (23) los obstdculos a lo
cognoscible.

éQué es grillete? Cuando la perturbacién se acumula, esto es conocido como la
adquisicion del grillete.

¢Qué es la_liberacidn del grillete? Cuando la perturbacidon es eliminada, esto es

conocido como la liberacion del grillete.

éQué es la absorcion meditativa semejante a un diamante? Es |la absorcion meditativa

que abarca el Sendero de Aplicacién o el Sendero Inmediato, con ocasiéon del
abandono de los grilletes, en una persona después de su entrada en el Camino de la
Meditacion. La inclusién del Sendero de Aplicacion muestra que en lo sucesivo esta
absorcién meditativa no puede ser oscurecida por los obstaculos, y que puede vencer
todos los obstaculos. La inclusidon del Sendero Inmediato indica la inmediata aparicion
del conocimiento del agotamiento de las impurezas, y el conocimiento de la no
aparicion de las impurezas que ya han sido abandonadas. Esta absorcion meditativa es
continua, firme, de un sabor unico, y lo interpenetra todo. Para ilustrar este
significado, el Bhagavan dijo: “Es como una gran roca, intacta, sin ninguna fisura,
sdlida, compacta, que no puede ser solmenada por los vientos que soplan desde las
diez direcciones.”

¢Qué es la actividad de la transformacién fundamental? Consiste en los tres tipos de
actividad de transformacion en una persona que ha logrado el Camino de No Mas

Aprendizaje. Estos tres tipos de actividad son: (1) la transformacién basica de la mente;
(2) la transformacion bdsica del Sendero; y (3) la transformacién basica de las
perturbaciones.
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¢Qué es el conocimiento de agotamiento? Es el conocimiento obtenido por el

agotamiento de la causa, o eso lo cual tiene al agotamiento como su objeto®®*.

éQué es el conocimiento de no aparicion? Es el conocimiento obtenido por el

abandono del resultado, o eso que tiene a la no aparicién del resultado como su
objeto®®.

Las diez cualidades del discipulo de No Mas Aprendizaje deberian de ser entendidas
como consistiendo en: (1) el cuerpo de moralidad (virtud); (2) el cuerpo de disciplina
mental; (3) el cuerpo de sabiduria; (4) el cuerpo de liberacidn; y (5) el cuerpo de la
visién del conocimiento de la liberacién del discipulo de No Mas Aprendizaje.

Las Cuatro Caracteristicas Generales de la Verdad del Sendero.

También hay cuatro tipos de caracteristicas de la Verdad del Sendero; son: 1) la
caracteristica de sendero; 2) la caracteristica de método; 3) la caracteristica de
practica; y 4) la caracteristica de liberacién.

éPor qué el Sendero tiene la caracteristica de sendero? Porque busca el verdadero
significado286 de las cosas.

éPor qué tiene la caracteristica de método? Porque es el antidoto para las impurezas.

éPor qué tiene la caracteristica de practica? Porque produce la ausencia de visiones
mentales perversas.

éPor qué tiene la caracteristica de liberacion? Porque es el vehiculo que lleva al
estado permanente.

Las Dieciséis Caracteristicas Generales de las Cuatro Nobles Verdades.

7

Los dieciséis aspectos de las Cuatro Verdades®’ son: 1) mundanos, y 2) supra

mundanos.

éCual es la diferencia entre lo mundano y lo supra mundano? Es: 1) la diferencia en
cuanto a naturaleza entre la entrada desfavorable y la entrada favorable dentro de lo
cognoscible; 2) la diferencia en cuanto a naturaleza entre aquellos que tienen
obstaculos, y aquellos que no tienen obstaculos; y 3) la diferencia en cuanto a

284 .. .z . .
Este es el conocimiento del hecho de la destruccién de la causa, esto es, que ya no habra mds karma

porque las impurezas ya han sido destruidas.

*% Este es el conocimiento de que los resultados ya no apareceran mas en el futuro, esto es, que ya no
habra un renacimiento futuro.

%% | a verdadera naturaleza.

%7 Con respecto a la Verdad del Sufrimiento: 1) impermanencia, 2) sufrimiento, 3) vacio; 4) ausencia de
un yo; con respecto a la Verdad del Origen: 1) causa, 2) aparicion; 3) fuente, 4) condicidn: con respecto a
la Verdad del Cese: 1) cese, 2) paz, 3) excelencia, 4) libertad; con respecto a la Verdad del Sendero: 1)
sendero, busqueda, 2) método, 3) practica; 4) lleva a la liberacion.
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naturaleza entre aquellos que tienen una discriminacién falsa, y aquellos que no
discriminan.

éPor qué hay dieciséis aspectos mundanos, tales como la impermanencia, el
sufrimiento, etc, con respecto a las Verdades?

1) Debido a la falta de comprension de la Talidad; 2) debido a las impurezas y a sus
residuos latentes; y 3) debido a los detalles erréneos de las expresiones verbales.

Los aspectos supra mundanos deberian de ser entendidos como siendo opuestos a
esos aspectos mundanos.

Quien esta siempre en la presencia de los aspectos supra mundanos ve el significado
de la impermanencia, y la experimenta directamente; pero no por medio de los
detalles erréneos de las expresiones verbales. Tal como sucede con el aspecto de la
impermanencia, asi debiera de entender uno todos los demds aspectos.

CAPITULO DOS: LA DETERMINACION DEL DHARMA. (Dharma Viniscaya)
Las Doce Divisiones del Dharma.

éQué es la determinacion del Dharma?

La Noble Ensefianza estd en las doce divisiones del Dharma.

éCudles son las doce divisiones que lo constituyen? Son: 1) Discursos®®%; 2)
narraciones en verso’®; 3) profecias®®®; 4) resimenes en verso®’; 5) palabras
solemnes®®?; 6) directrices®®; 7) hazafias®®*; 8) historias de eventos del pasado®”; 9)
historias de nacimientos®®; 10) Discursos amplios y extensos®’; 11) acciones
maravillosas®®; 12) instrucciones®®.

1) ¢Qué son los discursos (Sutra)? Son exposiciones en prosa explicando un punto de
vista. El Tathagata expuso y explicé el Dharma de este modo, viendo diez ventajas: (1)

Lo establece y explica facilmente; (2) el oyente también lo entiende facilmente; (3)

288
Sutra.

Geya.
Vyakaranas.
Gatha.

Udana.
Nidana.
Avadana.
Itivrttaka.
Jataka.

Sutra Vaipulya.
Abhutadharma.
Upadesa.
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299
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movido por el respeto hacia el Dharma, adquiere rapidamente las acumulaciones
necesarias para la lluminacién; (4) penetra el Dharma rapidamente; (5) obtiene una
alegria serena basada en la conviccidon con respecto al Buda; (6) con respecto a Su
Ensefianza (Dharma); (7) y con respecto a Su Comunidad (Sangha); (8) experimenta un
gozo supremo en esta misma vida; (9) complace la mente de los sabios por medio de
tratar (sobre Dharma) en torno a ellos; (10) es reconocido como siendo un sabio>®.

2) éQué es narracidn en verso (Geya)? Es eso lo cual es recitado en Stanzas en el
medio o al final de un Sutra; o un concepto al que no se hace referencia en el Sutra, y
el cual es explicado en Stanzas. Por tanto, es llamado narracién en verso.

3) éQué son las profecias (Vyakaranas)? Son las exposiciones de las diversas
existencias presentes de los Nobles Discipulos en relacidn a las acciones del pasado
lejano en distintos lugares. O son las explicaciones a un punto mostrado en el Sutra,
porque es la explicacidn accesible para un punto profundo.

4) ¢{Qué son resumenes en verso (Gatha)? Son ensefiados en los Sutras usando el
verso métrico. Cada Stanza puede tener dos, tres, cuatro, cinco, o seis versos.

5) éQué son las palabras solemnes (Udana)? A veces son pronunciadas en los Sutras
por el Tathagata con un corazén alegre.

6) é¢Qué son las directrices (Nidana)? Son las declaraciones hechas por el Buda cuando
es preguntado. O es la declaracién de una regla (o precepto) junto con su causa. Por
tanto, son llamadas directrices.

7) éQué son las hazaias (Avadana)? Son las narraciones con pardbolas (a modo de
ejemplos) dadas en los Sutras.

8) éQué son las historias de eventos del pasado (Itivrttaka)? Cuentan las historias de
las existencias anteriores de los Nobles Discipulos.

9) éQué son las historias de nacimientos (Jataka)? Narran las vidas anteriores del
Bodhisattva; estan contenidas en el canon relacionado con el discurrir del Bodhisattva.

10) é¢Qué son los discursos amplios y extensos (Sutra Vaipulya)? Consisten de las
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explicaciones contenidas en el Canon de los Bodhisattvas™ . Todo eso que es llamado

Vaipulya, también es llamado Vaidalya o vaitulya.

éPor qué son llamados Vaipulya? Porque son la base del bienestar y de la felicidad de
todos los seres; y porque es la Ensefianza suprema y profunda.

éPor qué son llamados Vaidalya? Porque trituran todos los obstaculos.

3 yn erudito, un pandita.

301 Bodhisattva-pitaka, el Canon o Cesta de los Bodhisattvas.
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éPor qué son llamados vaitulya? Debido a la ausencia de comparacion con analogias.

11) ¢{Qué son las acciones maravillosas (adbhutadharma)? Son las ensefianzas con
respecto a las cosas extremadamente maravillosas y extraordinarias en el discurrir de
los Discipulos®®?, Bodhisattvas, y del Tathagata.

12) ¢{Qué son las instrucciones (Upadesa)? Son las ensefanzas precisas, profundas, y
sutiles de las caracteristicas de todas las cosas.

Estas doce partes constituyentes, tales como los Sutras, en los que esta dividido el
Noble Dharma, estan incluidas en las Tres Cestas o Canones>®.

Los Tres Canones o Cestas; y los Dos Canones y las Doce Divisiones.

¢Cudles son estos Tres Canones (o Cestas)? Son: 1) el Canon o Cesta de los Sutras>®*;
2) el Canon o Cesta del Vinaya®®; 3) el Canon o Cesta del Abhidharma®®.

Estas a su vez, estan divididas en dos: 1) el Canon o Cesta de los Oyentes o Discipulos;
y 2) el Canon o Cesta de los Bodhisattvas.

El Sutra, las narraciones en verso, las profecias, los resimenes en verso, y las palabras
solemnes, estan incluidos en la seccién de Sutra perteneciente al Canon de los

Oyentes.

Las directrices, las hazafias, las historias de eventos del pasado, y las historias de los

nacimientos estan incluidas dentro del Canon del Vinaya, con el Parivara®®

perteneciendo a los dos tipos de Canon’®.

Los Sutras amplios y extensos, y las acciones maravillosas estan incluidas dentro del
Canon de los Sutras perteneciente al Canon de los Bodhisattvas.

Las instrucciones estan incluidas en el Canon del Abhidharma de los Oyentes y también

en el de los Bodhisattvas.

La Razén por la que el Tathagata Establecié los Tres Canones.

éPor qué el Tathagata establecio los Tres Canones?

302 Oyentes.

303 Tripitaka.

304 Sutra-pitaka.

305 Vinaya-pitaka, o Canon de la Disciplina.

306 Abhidharma-pitaka, o Canon de las Ensefianzas Superiores.

El Parivara es el quinto y ultimo texto del Canon de la Disciplina o Vinaya; es como un apéndice o
resumen de las otras partes del Vinaya.

3% Al canon de los Oyentes y al Canon de los Bodhisattvas.

307

126



El Canon de los Sutras fue establecido para contrarrestar la impureza menor de

la duda.
El Canon del Vinaya fue establecido para contrarrestar la impureza menor del

apego a los dos extremos>®.
El Canon del Abhidharma fue establecido para contrarrestar la impureza menor

del apego a las propias opiniones.

Ademas,

El Canon de los Sutras fue establecido para dar a conocer los Tres

Entrenamientos>'°.
El Canon del Vinaya fue establecido para realizar la disciplina de la mds elevada

virtud y del desarrollo superior de la mente.
El Canon del Abhidharma fue postulado con el propdsito de realizar /a disciplina

de la sabiduria superior.

Ademas,

El Canon de los Sutras fue establecido para revelar de forma apropiada e/

significado de las ensefanzas.
El Canon del Vinaya fue establecido para dar a conocer la base de la

autenticidad de las ensefianzas.
El Canon del Abhidharma fue establecido para servir como una base para

permanencia feliz de los sabios deleitandose en la ensefianza, por medio de /a
determinacion exegética.

Los Tres Canones, y la Esfera de la Mente y de las Actividades Mentales.

éCual es la esfera de este Dharma incluido en los Tres Canones? Es la esfera de la

mente y de las actividades mentales consistentes en la escucha, reflexion, y

meditacion.

En el Sutra dice: “La mente y las actividades mentales tienen (1) sus objetos, (2) sus

aspectos, (3) sus bases, y (4) estdn vinculados mutuamente.”

(1) En este Dharma, ¢Cuales son sus objetos? Son los Sutras, etc.

(2) éQué son sus aspectos? Son los significados asociados con los agregados, etc.

(3) éCuales son sus bases? Son el contacto externo, la atencidn, y los residuos.
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Los dos extremos son el apego a los placeres de los sentidos, y el apego a las practicas de un severo

ascetismo.

310

Siksa-traya, los entrenamientos superiores en moralidad, concentracion, y sabiduria.
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(4) éQué es su relacion mutua? Es la adquisicion comun del objeto a través de su
asociacion mutua.

Los Cuatro Tipos de Clasificacion de los Objetos con Respecto al Dharma.

1) éCual es la clasificacion de los objetos con respecto al Dharma? En resumen, tiene
cuatro aspectos: (1) el objeto que interpenetra todo, (2) el objeto con la aspiracion de
la purificacidon de la naturaleza, (3) el objeto con la aspiracion de la destreza, (4) el
objeto con la aspiracién de la purificacion de las impurezas.

(1) El objeto que interpenetra todo, a su vez presenta cuatro aspectos: a) la imagen

conceptual reflejada como objeto; b) la imagen no conceptual reflejada como objeto;
c) el fin de la substancia como objeto; d) el cumplimiento del deber como objeto.

a) éQué es la imagen conceptual reflejada como objeto? Es la esfera de la calma

mental y de la visidn penetrante causada por la atencidn con respecto a la
determinacion.

b) éQué es la imagen no conceptual reflejada como objeto? Es la esfera de la calma

mental y de la visidn penetrante causada por la atencién con respecto a la naturaleza
real.

c) ¢Qué es el fin de la substancia como objeto? Es el estado del cese natural de todo, y

el estado de su verdadera naturaleza.

¢Qué es el estado del cese natural de todo? Consiste de los agregados, elementos, y

esferas.

iQué es el estado de su verdadera naturaleza? Consiste de las Cuatro Nobles

Verdades, sus dieciséis aspectos, la Talidad, la impermanencia de todo lo
condicionado, el sufrimiento de todo lo condicionado, la ausencia de una entidad
inherentemente existente en todos los fenémenos, la paz del Nirvana, la vacuidad, la
carencia de deseos, y la carencia de signos.

d) éQué es el cumplimiento del deber como objeto? Es la transformaciéon completa de

la base. Esta transformacién completa de la base es inconcebible.

é¢Cuantos de los dieciséis aspectos de las Cuatro Nobles Verdades estan incluidos en
la vacuidad? Dos.

é¢Cuantos de ellos estan incluidos en la ausencia de deseos? Seis.

éCuantos de ellos estan incluidos en la carencia de signos? Ocho.

(2) El _objeto con la aspiracidn de la purificacion de la naturaleza. Tiene cinco

aspectos:
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a) Para aquellos cuyo caracter estda dominado por el deseo, el objeto es la impureza
del cuerpo.

b) Para aquellos cuyo caracter estd dominado por el odio, el objeto es el desarrollo de

la compasion.

c) Para aquellos cuyo caracter estd dominado por la ignorancia, el objeto es la

meditacién en el origen dependiente, el cual tiene que ver con la naturaleza
condicionada.

d) Para aquellos cuyo caracter esta dominado por la vanidad y el orgullo, el objeto es el

analisis de los elementos.

e) Para aquellos cuyo caracter estd dominado por la distraccién, el objeto es la

atencion a la respiracion.

(3) ¢Qué es la destreza como objeto? Tiene cinco aspectos: a) la destreza con respecto
a los agregados; b) la destreza con respecto a los elementos; c) la destreza con

respecto a las esferas; d) la destreza con respecto a la produccidon condicionada; e) la
destreza con respecto a lo que es posible y lo que es imposible.

éQué obtiene uno por medio de la destreza con respecto a lo que es posible e
imposible? Uno obtiene lo mismo que con la destreza con respecto a la produccién
condicionada.

¢Cuadl es la diferencia entre la destreza con respecto a lo que es posible v lo que es

imposible, vy la destreza con respecto a la produccién condicionada? El conocimiento

de que los fendmenos derivan de los fendmenos, y que su surgir no esta carente de
causas, ni es en base a causas irregulares, es la destreza con respecto a la produccién
condicionada. El conocimiento de que el surgir de las sensaciones esta de acuerdo con
la actividad de causa y efecto, es la destreza con respecto a lo que es posible y lo que
es imposible.

(4) éQué es la purificacion de las impurezas como objeto? Es: a) la ordinariez de

aquellos que estan en los niveles inferiores; b) la calma (pureza) de aquellos que estan
en los niveles superiores; c) la Talidad; d) las Cuatro Nobles Verdades. Esta es la
purificacion de las impurezas como objeto.

Las Cuatro Razones para Examinar los Fendmenos.

éPor cuantas razones examina uno las cosas cuando desea hacerlo? Por cuatro
razones: 1) razén de dependencia; 2) razén de causa y efecto; 3) razén de realizar la
confirmacién de la experiencia; 4) razén de naturaleza primordial.

1) ¢Qué es la razéon de dependencia? Es el hecho de que la aparicién de los fendmenos
condicionados depende de condiciones.
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2) éQué es la razon de causa y efecto? Es el hecho de que las cosas que tienen
caracteristicas diferentes, tienen causas y efectos diferentes.

3) éQué es la razén de realizar la confirmacion de la experiencia? Es el hecho de que
la instruccién con respecto a una cosa para ser establecida, por ejemplo, la experiencia
por medio de los sentidos, no es contraria a la autoridad"*.

4) ¢{Qué es la razon de naturaleza primordial? Es el desarrollo completo de la
naturaleza primordial de los fendmenos, cuyas caracteristicas propias y comunes
perduran por un tiempo infinito.

Esta es investigacidon de los fendmenos.
Las Cuatro Investigaciones de los Fendmenos.

é¢Cuantas investigaciones hay con respecto a los fenémenos? Hay cuatro
investigaciones: 1) investigacion de los nombres; 2) investigacion de las substancias; 3)
investigacion de la designacion de la naturaleza propia; 4) investigacion de la
designacioén de las particularidades.

1) {Qué es investigacion de los nombres? Es el juzgar (concluir) que las caracteristicas

propias de los grupos de nombres, frases, y letras de los fenédmenos no son absolutas.

2) éQué es investigacion de las substancias? Es el juzgar (concluir) que las

caracteristicas de los agregados, elementos, y esferas no son absolutas.

3) éQué es la investigacidon de la designacidon de la naturaleza propia? Es el juzgar

(concluir) que, con respecto a la relacidn existente entre los nombres y los fenémenos
nombrados, la naturaleza propia es solo una designacion, en tanto que signo
linglistico.

4) ¢{Qué es investigacion de la designacion de las particularidades? Es el juzgar

(concluir) que, con respecto a la relacién entre el nombre y el fenédmeno nombrado, las
particularidades son solo designaciones, en tanto que signo lingtistico.

Esta es el desarrollo de las investigaciones con respecto a los fenémenos.
Los Cuatro Conocimientos Correctos de los Fendmenos.

¢Cuantos conocimientos correctos de los fendmenos hay? Cuatro: 1) el conocimiento
correcto buscado por medio de nombres; 2) el conocimiento correcto buscado por
medio de substancias; 3) el conocimiento correcto buscado por la designacion de la
naturaleza propia; 4) el conocimiento correcto buscado por medio de la designacion de
particularidades.
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Pramana.
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1) éQué es conocimiento correcto buscado por medio de nombres? Es el
conocimiento correcto que no puede ser logrado por medio de nombres.

2) éQué es conocimiento correcto buscado por medio de substancias? Es el
conocimiento correcto que no puede ser logrado por medio de las caracteristicas de
las substancias.

3) éQué es conocimiento correcto buscado por medio de la designacion de
naturaleza propia? Es el conocimiento que no puede ser logrado por medio de las
caracteristicas propias de las substancias.

4) ¢{Qué es conocimiento correcto buscado por medio de la designacion de
particularidades? Es el conocimiento correcto que no puede ser logrado por medio de
las particularidades de las substancias.

Los Cinco Niveles de Union.

éCudles son los niveles de union en una persona involucrada en la absorcién
meditativa, dependiendo del Dharma? Son cinco: 1) Ayuda, 2) Aplicacidn, 3) Espejo, 4)
Luz, 5) Base.

1) éQué es ayuda? Es aprendizaje con respecto a cosas como el Nivel de Calor y las
Nobles Verdades, en una persona que ha adquirido las provisiones necesarias para la
lluminacion.

2) éQué es aplicacion? Es la atencién profunda, la cual tiene como objeto al
aprendizaje mencionado anteriormente.

3) éQué es espejo? Es la absorcion meditativa con signos, que tiene al aprendizaje
como objeto.

4) ¢Qué es luz? Es el conocimiento, el cual no puede ser obtenido por medio de lo
aprehendido y de quien aprehende. Con respecto a esto, el Buda Bhagavan dijo
correctamente: “El bodhisattva, en estado de concentracion, ve que las imdgenes son
solo mente. Rechazando la nocidn de objeto, viendo solo su propio pensamiento, y de
este modo estableciendo a la mente en si misma, él comprende la ausencia de lo que es
aprehendido, y también la ausencia de aquello que aprehende; y entonces experimenta
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el conocimiento que no puede ser obtenido por medio de lo aprehendido™ y del

1
aprehendedor®™.”

5) éQué es base? Es la transformacién completa de la base®'*.

Cémo Uno Llega a ser Diestro.

312 Grahya.

Grahaka.
Por medio del abandono total de todas las impurezas, incluso las mas sutiles.
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¢Cémo llega uno a ser diestro en el Dharma? Por medio del haber oido mucho>®.

é¢Como llega uno a ser diestro en el verdadero significado del Dharma? Por medio de
las caracteristicas del Abhidharma y del Vinaya.

é¢Como llega uno a ser diestro en las letras? Por medio del conocimiento de las letras
bien explicadas.

éComo llega uno a ser diestro en la explicacion filolégica? Por medio del
conocimiento del uso corriente®™®, sin estar apegado a expresiones regionales, tales
como “yo” y “mio”.

¢Como llega uno a ser diestro en la conjuncién de pasado y futuro? Por medio de la
comprensién con respecto al pasado, y por medio de la liberacién con respecto al
futuro.

¢Como llega uno a ser una persona que mora en el Dharma? Uno no llega a ser una
persona que mora en el Dharma solo por la practica de la escucha y de la reflexidn, sin
haber recurrido a la meditacién. Ni se llega a ser una persona que mora en el Dharma
solo a través de la practica de la meditacidn, sin haber recurrido a la escucha y la
reflexion. Es por haber recurrido a ambos, por haber vivido de acuerdo a ambos, por lo
que uno llega a convertirse en una persona que mora en el Dharma.

Eso que consiste de escucha deberia de ser entendido por medio del estudio, la

recitacion, y la exposicion.

Eso que consiste de meditacién deberia de ser entendido por medio de la practica de

la absorcién meditativa y de la insatisfaccion.

La prdctica de la concentracién deberia de ser entendida por medio de una practica

constante y cuidadosa, y una practica sin error.

La insatisfaccién deberia de ser entendida por medio de la practica conducente a la

calma mental superior, la cual aun no ha sido disfrutada.
Sobre el Significado de Vaipulya.

éPor qué los Sutras Vaipulya son llamados el Canon de las Perfecciones de los
Bodhisattvas? Porque establece el numero de las perfecciones, sus caracteristicas,
orden, explicaciones, cultivo, divisiones, agrupamiento, opuestos, los elogios de sus
virtudes, y también su mutua determinacion.

315 . . . , . . .
Por medio de haber escuchado la transmision oral, leido, estudiado, reflexionado, y meditado en el

significado de los distintos aspectos del Dharma.
318 pel lenguaje.
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éPor qué los Sutras Vaipulya son designados como excelentes y profundos? Debido a
su conocimiento de todos los aspectos, su excelencia, y su profundidad.

éPor qué ciertos seres no estiman la excelencia y profundidad de los Sutras Vaipulya,
y tienen miedo de ellos? Debido a su separacién de la verdadera naturaleza del
Dharma, debido a su falta de desarrollo de raices de virtud, y debido a la influencia de
los malos amigos.

éPor qué es por lo que algunos seres, aunque estiman los Sutras Vaipulya, no
encuentran la liberacién? Debido a su apego a sus propias visiones, y debido al apego

al significado de la letra®"’

. Por esta razon, el Bhagavan dijo en el Discurso llamado “El
Gran Espejo del Dharma” (Mahadharmadarsa): “Veintiocho ideas erroneas surgen en
la mente del bodhisattva que examina el Dharma superficialmente, de acuerdo a la

letra.”
Las Veintiocho Ideas Erroneas.

éCuadles son esas veintiocho ideas falsas? Son: 1) la idea de signos; 2) la idea de la
refutacion de la designacion; 3) la idea de refutacién de la imaginacion; 4) la idea de
refutacion de la realidad; 5) la idea de aferramiento; 6) la idea de transformacion; 7) la
idea de irreprochabilidad; 8) la idea de liberacién; 9) la idea de desprecio; 10) la idea
de enfado; 11) la idea de desentenderse; 12) la idea de produccién; 13) la idea de no
admitir los buenos razonamientos de otros; 14) la idea de recurrir a maniobras falsas;
15) la idea de respecto; 16) la idea de ilusion intensa; 17) la idea fundamental; 18) la
idea de lo visto y lo errdneamente visto; 19) la idea del repudio de la practica; 20) la
idea que no lleva a la emancipacién; 21) la idea de acumulacién de obstrucciones; 22)
la idea de produccion de demérito; 23) la idea de ausencia de un resultado; 24) la idea
de lo censurable; 25) la idea de calumnia; 26) la idea de lo inefable; 27) la idea de
grandeza; 28) la idea de orgullo superior.

El Significado Profundo de: “Todos los Fendmenos Carecen de Existencia Inherente”.

En los Sutras Vaipulya se dice que todos los fendmenos carecen de una existencia
inherente. ¢Cudl es aqui el significado profundo? Todos los fendmenos carecen de
existencia inherente en razon de su imposibilidad para existir por si mismos; debido a
la no existencia de su entidad propia; porque no estan basados en una naturaleza
propia; y porque, al igual que los objetos aprehendidos por los locos, no tienen
caracteristicas reales.

Ademas, todos los fendmenos carecen de una naturaleza inherente como resultado de
la ausencia de una naturaleza propia de las caracteristicas, con respecto a la naturaleza
imaginada; como un resultado de la ausencia de la naturaleza del surgir, con respecto

7 su significado literal.
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a la naturaleza relativa; y como un resultado de la ausencia de naturaleza en un
. ’ras 318
sentido ultimo, con respecto a la naturaleza absoluta™".

El Significado Profundo de: “Los Fendmenos son no Nacidos, etc”

¢Cual es el significado profundo de: “Los fenémenos son no nacidos, sin cese, calmos
desde el principio, completamente extinguidos por naturaleza”? Puesto que carecen
de naturaleza propia, son no nacidos; puesto que son no nacidos, no tienen cese;
puesto que ni nacen ni cesan, son paz desde el mismo principio; puesto que son paz
desde el principio, estdn completamente extinguidos por naturaleza.

Cuatro Intenciones.

Ademas, hay cuatro intenciones por las que la intencién del Tathagata en los Sutras
Vaipulya debiera de ser seguida: 1) la intencién de igualdad; 2) la intencidn de tiempos
diferentes; 3) la intencién de significados diferentes; 4) la intencién de la tendencia de
lo individual.

Cuatro Significados Profundos.

Hay cuatro significados profundos por los que el significado profundo del Tathagata en
los Sutras Vaipulya debiera de ser seguido: 1) el significado profundo que provoca la
penetracién (comprension); 2) el significado profundo de las caracteristicas; 3) el
significado profundo de los antidotos; 4) el significado profundo de la transformacién.

Cinco Criterios para Entender el Bodhisattva Correctamente.

é¢Como puede uno conocer correctamente a un bodhisattva que es diestro en la
absorcion meditativa sobre el Dharma de los Sutras Vaipulya?

En virtud de cinco razones:
1) A cada momento, el bodhisattva disipa la base de todas las perturbaciones.

2) El obtiene la alegria de la devocién hacia el Dharma, libre de la percepcion de
diversidad.

3) El conoce el infinito esplendor de la Verdad, el cual tiene aspectos ilimitados.
4) Sus signos no discriminados, que estan vinculados con la purificacion, estan activos.

5) El adquiere mds y mas de aquello que es necesario para la realizacion y perfeccidon

del Cuerpo de la Verdad®®.

'8 | as tres naturalezas (Trisvabhava) son de acuerdo a Asanga y Vasubandhu: la imaginada, la relativa, y

la absoluta.
319 Dharmakaya.
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Los Cinco Tipos de Desarrollo Mental.

Se afirma que los resultados provenientes de los cinco tipos de desarrollo mental son
cinco. Los cinco tipos de desarrollo mental son: 1) desarrollo mental mezclado; 2)
desarrollo mental sin signos; 3) desarrollo mental espontaneo; 4) desarrollo mental
purificado; 5) desarrollo mental semejante a una revolucion, en el orden apropiado.

La Razdn para Venerar el Dharma de los Sutras Vaipulya.

éPor qué deberia de ser venerado el Dharma de los Sutras Vaipulya con incienso,
guirnaldas, etc, y no el Dharma de los Oyentes? Porque es el soporte para el bienestar
y la felicidad de todos los seres.

El Segundo Compendio, titulado el Determinacion del Dharma, en el Compendio del
Abhidharma, esta completo aqui.

CAPITULO TRES: DETERMINACION DE LAS ADQUISICIONES.

éQué es la determinacion de las adquisiciones? En resumen, tiene dos aspectos.
Deberia de ser entendido 1) por la definicién de los individuos; 2) por la definicion de
la comprension de la Verdad.

PRIMERA SECCION: LA DEFINICION DE LOS INDIVIDUOS.
La Clasificacion de los Individuos en Siete.

éQué es la definicion de individuos? En resumen, tiene siete aspectos: 1) clasificacién
de acuerdo a su caracter; 2) clasificacion de acuerdo a su liberacion; 3) clasificaciéon de
acuerdo a su receptaculo o soporte; 4) clasificacion de acuerdo a su aplicacion; 5)
clasificacién de acuerdo a su fruto (resultado); 6) clasificacidon de acuerdo a su reino; 7)
clasificacién de acuerdo a su discurrir.

1) éCual es la clasificacion de acuerdo a su caracter? Hay siete tipos: 1) dominado por
el deseo; 2) dominado por el odio; 3) dominado por la ignorancia; 4) dominado por el
orgullo; 5) dominado por la distraccién; 6) caracter normal (equilibrado); 7) caracter
ligeramente pasional.
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2) éCual es la clasificacion de acuerdo a su liberacion? Hay tres tipos: 1) la del

Vehiculo de los Oyentes®”’; 2) la del Vehiculo de los Realizadores Solitarios®**; y 3) la

del Gran Vehiculo®?2.

3) éCual es la clasificacion de acuerdo a su receptaculo o base? Hay tres tipos: 1) el
que aun no ha adquirido las acumulaciones o provisiones necesarias>>>; 2) quien ha
adquirido y no ha adquirido las acumulaciones o provisiones necesarias; y 3) quien ya

ha adquirido las acumulaciones o provisiones necesarias.

4) ¢Cual es la clasificacion de acuerdo a su aplicacion? Es de dos tipos: 1) el que sigue
la fe; y 2) el que sigue el Dharma.

5) éCual es la clasificacion de acuerdo a su fruto o resultado? Es de veintisiete clases:
1) el que estd dedicado a la fe; 2) el que ha llegado a la Visién; 3) el que ha
experimentado directamente; 4) el que estd liberado por la sabiduria; 5) el que esta
liberado por los dos medios; 6) el que progresa hacia el fruto de Entrar en la Corriente;
7) el que ha Entrado en la Corriente; 8) el que progresa hacia el fruto de Quien Retorna
Una Vez; 9) el que Retorna Una Vez; 10) el que progresa hacia el fruto de Quien No
Retorna; 11) Quien No Retorna; 12) el que progresa hacia el fruto del Arhat; 13) el
Arhat; 14) el que renacera no mas de siete veces; 15) el que esta destinado a nacer en
muchas familias; 16) el que tiene solo un intervalo; 17) el que alcanza el Paranirvana
en el estado intermedio; 18) el que, habiendo nacido, alcanza el Nirvana; 19) el que
alcanza el Nirvana sin esfuerzo; 20) el que alcanza el Nirvana con esfuerzo; 21) el que
va contracorriente; 22) el Arhat de naturaleza regresiva; 23) el Arhat de naturaleza
volitiva; 24) el Arhat de naturaleza protegida; 25) el Arhat de naturaleza estable e
imperturbable; 26) el Arhat de naturaleza penetrante; y 27) el Arhat de naturaleza
inalterable.

6) éCual es la clasificacion de acuerdo a su reino? Consiste de la persona ordinaria, de
aquel que estd discurriendo en el entrenamiento, y de aquel que esta mas allad del
entrenamiento; estos tres estan todos dentro del Reino del Deseo. Del mismo modo
en el que en el Reino del Deseo hay estas tres divisiones, asi sucede también para con
el Reino de la Forma y el Reino Sin Forma. El bodhisattva mora en los Reinos del Deseo
y Forma. El Realizador Solitario mora en el Reino del Deseo. El Reino (o Dominio) de un
Tathagata, es inconcebible.

7) éCual es la clasificacion de acuerdo a su discurrir? En resumen, tiene cinco
aspectos: 1) el bodhisattva cuyo discurrir estd dirigido por una fuerte devocidn; 2) el
bodhisattva cuyo discurrir estd dirigido por una fuerte determinacion; 3) el bodhisattva

320 Shravaka-yana.

2 Pratyekabuddha-yana.
Mahayana.
Sambharah.

322
323
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cuyo discurrir estd dotado con signos; 4) el bodhisattva cuyo discurrir esta carente de
signos; 5) el bodhisattva cuyo discurrir no tiene conceptualizaciones.

Tres Personas en Relacion a Su Caracter.

éQué es la persona cuyo caracter esta dominado por el deseo? Es la persona en la

cual el deseo es intenso y amplio. Es lo mismo para las personas cuyos caracteres estan
dominados por el odio, la ignorancia, el orgullo, o la distraccién.

é¢Qué es la persona cuyo caracter es normal (equilibrado)? Es aquel en quien las

impurezas son normales (equilibradas, naturales).

¢Qué es la persona cuyo caracter es ligeramente pasional? Es aquel en quien las
impurezas son naturalmente minusculas.

Tres Personas con Relacion a los Vehiculos.

1) ¢éQué es una persona que pertenece al Vehiculo de los Oyentes?

Es una persona, que habiendo tenido absorciones meditativas o no, esta establecido
en el Dharma de los Oyentes, y tiene por naturaleza facultades débiles; que
persiguiendo su propia liberacion, y teniendo la intencién de liberarse por medio de
desarrollar el desapego, confia en el Canon de los Oyentes; y que practicando las
virtudes mayores y menores por medio del desarrollo del esfuerzo, pone fin al
sufrimiento.

2) éQué es una persona perteneciente al Vehiculo de los Realizadores Solitarios?

Es una persona que, habiendo tenido absorciones meditativas o no, esta establecido
en el Dharma de los Realizadores Solitarios; y que teniendo por naturaleza facultades
medias, persigue su propia liberacidn, y teniendo la intencién de liberarse por medio
del desapego, tiene el propdsito de alcanzar la lluminacién por medio de desarrollar la
experiencia por si mismo, dependiendo del Canon de los Oyentes, practicando las
virtudes mayores y menores por medio del desarrollo del esfuerzo, habiendo
producido previamente o no habiendo producido previamente las cualidades que
llevan a la penetracion, habiendo obtenido previamente o no habiendo obtenido
previamente un fruto, naciendo en una época en la que no hay un Buda en el
mundo®**, y que afrontando solo el Noble Sendero solamente por resolucién interior,
permaneciendo solo como el cuerno de un rinoceronte®*>, o viviendo en un grupo
como un Conquistador Solitario, pone fin al sufrimiento.

3) éQué es una persona perteneciente al Gran Vehiculo?

324 . . . . . . .
Un Buda y un Realizador Solitario nunca coinciden al mismo tiempo en el mundo.

325 . e sae . . . . .
Los rinocerontes asidticos tienen un solo cuerno, a diferencia de los afrlcanos, que tienen dos.
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Es una persona que, habiendo obtenido o no habiendo obtenido las absorciones
meditativas, estd establecido en el Dharma del Bodhisattva, poseyendo facultades
agudas por naturaleza; es asiduo en la persecucion de la liberacién de todos los seres,
teniendo la intencién de alcanzar el Nirvana de No Permanencia, y confiando en el
Canon de los Bodhisattvas, madura a los seres, desarrolla los Campos de Buda, recibe
la profecia, y consigue la Completa y Perfecta Iluminacién.

Las Tres Personas en Relacion con la Reunidn de las Provisiones.

1) ¢Qué es una persona que no ha reunido las provisiones? Es una persona que esta

dependiendo del Dharma gobernado por la Verdad, que tiene una disposicién débil,
qgue esta dedicado a la fe pura, tiene cualidades débiles que llevan a la liberacion, y
cuyo periodo de renacimientos es indefinido.

2) ¢éQué es una persona que ha reunido y no ha reunido las provisiones? Es una

persona que estd dependiendo del Dharma gobernado por la Verdad, que tiene una
disposicion mediana, que estd dedicado a la fe pura, tiene cualidades medias que
llevan a la liberacién, y cuyo periodo de renacimientos es definido.

3) éQué es una persona que ha reunido las provisiones? Es una persona que esta

dependiendo del Dharma gobernado por la Verdad, que tiene una disposicién
superior, que esta dedicado a la fe pura, tiene cualidades superiores que llevan a la
liberacion, y cuyo numero de renacimientos esta limitado a esta Unica vida.

Ademas,

1) Una persona _que no ha reunido las provisiones es una persona que esta

dependiendo del Dharma gobernado por la Verdad, que tiene una aceptacién débil de
la reflexion profunda en torno a las ensefianzas con respecto a las Verdades; que
posee cualidades débiles conducentes a la penetracion, y cuyo periodo de
renacimientos es indefinido.

2) Una persona que ha reunido, y no ha reunido las provisiones es una persona que

estd dependiendo del Dharma gobernado por la Verdad, que tiene una aceptacién
media de la reflexion profunda en torno a las ensefianzas con respecto a las Verdades;
gue posee cualidades medias conducentes a la penetracién, y cuyo periodo de
renacimientos es definido.

3 Una persona que ha reunido las provisiones es una persona que esta dependiendo

del Dharma gobernado por la Verdad; que tiene una aceptacion intensa de la reflexién
profunda en torno a las ensefianzas con respecto a las Verdades, que tiene cualidades
intensas conducentes a la penetracidn, y cuyo periodo de renacimientos estd limitado
a esta Unica vida.
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Las Personas en Relacion a las Cualidades que Llevan a la Penetracidn y a la
Liberacién.

Las tres categorias de las cualidades conducentes a la penetracidn, con la excepcion de
las cualidades mundanas superiores, son instantaneas y no continuas, en razén de la
auténtica naturaleza de las cualidades mundanas superiores. La persona cuya duracién
de renacimientos estd limitada a esta Unica vida, por haber conseguido una realizacién
clara®®® de Ia Verdad, pierde las cualidades débiles, medias, y fuertes conducentes a la
liberacion y penetracion, y esto resulta en la “pérdida de conducta” y no en la pérdida
de residuos.

Las Personas que Siguen la Fe y el Dharma.

¢Qué es una persona que sigue la fe**’?

Es el que, habiendo conseguido las provisiones, y poseyendo facultades débiles, se

aplica a la comprensiéon de la Verdad por medio del recordar las instrucciones dadas
2

por otros>%,

é¢Qué es una persona que sigue el Dharma*®*?

Es el que, habiendo conseguido las provisiones, y poseyendo facultades agudas, se

aplica en la comprensidn del Dharma por si mismo, recordando el Dharma gobernado

por la Verdad.**°

Las Veintisiete Clases de Individuos Clasificados de Acuerdo a Su Resultado.

?*! Es una persona que sigue la fe es

llamada liberada por la fe en el momento en que obtiene el fruto®2.

1) éQué es una persona liberada por la fe

326 Abhisamaya.

Sraddhanusarin.
328 “i0Oh, monjes! iQué es una persona que sigue la fe? Es, oh monjes, una cierta persona que no toca
(siente) con su propio cuerpo la calma de las liberaciones del Reino Sin Forma, las cuales estdn mds alld
del Reino de la Forma, y que no ha destruido sus impurezas después de haber visto con su sabiduria; y el
cual solo tiene fe en el Tathagata, y afecto hacia El, pero que no estd en posesion de estas cualidades: la
cualidad de la fe, esfuerzo vigoroso, atencion mental, concentracion, y sabiduria. Este hombre, Oh
monjes, es llamado un seguidor de la fe.”

3%° Dharmanusarin.

330 “iOh, monjes! ¢Qué es una persona que sigue el Dharma? Es, oh monjes, una cierta persona que no
toca (siente) con su cuerpo las calmas liberaciones del Reino Sin Forma, las cuales estan mds alld del
Reino de la Forma, y que no ha destruido sus impurezas después de haber visto con su sabiduria; y que
parcialmente acepta las ensefianzas expuestas por el Tathagata tras haber reflexionado profundamente
en ellas con su sabiduria, pero que no posee estas cualidades: la cualidad de la fe, el esfuerzo vigoroso,
atencion mental, concentracion, y sabiduria. Esta persona, Oh monjes, es llamado un seguidor del
Dharma”

*! Sraddhadhimukta.

32 “iOh, monjes! ¢Qué es una persona liberada por medio de la fe? Es, oh monjes, una cierta persona

que no toca (siente) con su cuerpo las calmas liberaciones del Reino Sin Forma, las cuales estan mds alld

327
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2) éQué es una persona que ha logrado la visién? Una persona que sigue el Dharma es

llamada quien ha logrado la visién en el momento en el que obtiene el fruto®*.

3) ¢Qué es una persona que es un testigo cor|goral?334 Es una persona que discurre en
el entrenamiento que experimenta las ocho liberaciones®.

2336

4) {Qué es una persona liberada por medio de la sabiduria Es una persona que ha

destruido sus impurezas, esto es, un Arhat, pero que no experimenta las ocho
liberaciones®®’.

5) ¢Qué es una persona liberada por ambos medios? Es una persona que ha destruido

sus impurezas, esto es, un Arhat, y que experimenta las ocho liberaciones*>2.

6) ¢Qué es una persona que estd progresando hacia el fruto de Quien Entra en la
339

Corriente? Es una persona que estda en el quinceavo momento de la mente
conducente a la penetracién y perteneciente al Camino de la Visidn.

7) éQué es uno Que Ha Entrado en la Corriente? Es una persona que estd en

dieciseisavo momento de la mente®*° perteneciente al Camino de la Vision.

del Reino de la Forma, y que ha destruido algunas de sus impurezas, habiendo visto con su sabiduria, y
cuya fe en el Tathagata estd fijada, enraizada, establecida. Esta persona, oh monjes, es llamado una
persona que estd liberada por medio de la fe.”

333 4ion, monjes! ¢Qué es una persona que ha alcanzado la vision? Es, oh monjes, una cierta persona que
no ha tocado con su propio cuerpo las calmas liberaciones del Reino Sin Forma, las cuales estan mds alld
del Reino de la Forma, y que ha destruido algunas de sus impurezas, habiendo visto por medio de su
sabiduria, y que ha visto y entendido las ensefianzas expuestas por el Tathagata. Esta persona, Oh
monjes, es alguien que ha llegado a ver.”

34 Kayasaksin. “iOh, monjes! ¢Qué es una persona que es testigo corporal? Es, oh monjes, una cierta
persona que experimenta en su propio cuerpo las calmas liberaciones del Reino Sin Forma que estdn mds
allé del Reino de la Forma y quien, habiendo visto por medio de su sabiduria, ha destruido alguna de sus
impurezas. Esta persona, oh monjes, es llamado un testigo corporal.”

335 Astavimoksa: son 1) mientras que uno permanece en el Reino de la Forma, uno ve las formas visibles;
2) liberado de la percepcién de las formas visibles en uno mismo, percibe las formas visibles
externamente; 3) experimentando que es placentero, uno se llena de devocidn; 4) la esfera del espacio
infinito; 5) la esfera de la consciencia infinita; 6) la esfera de la nada; 7) la esfera de ni percepcién, ni no
percepcion; 8) el cese de percepciones y sensaciones.

® prajfiavimukta.

37 “jon, monjes! (Qué es una persona liberada por medio de la sabiduria? Es, oh monjes, una cierta
persona que no experimenta en su propio cuerpo las calmas liberaciones del Reino Sin Forma, las cuales
estdn mds alla del Reino de la Forma, y que habiendo visto por medio de su sabiduria, ha destruido sus
impurezas. Esta persona, oh monjes, es llamada una persona liberada por medio de la sabiduria”.

338 “iOh, monjes! ¢Qué es una persona liberada por los dos medios? Es, oh monjes, una cierta persona
que toca (siente) con su cuerpo las calmas liberaciones del Reino Sin Forma, las cuales estdn mds alld del
Reino de la Forma, y que ha destruido sus impurezas, tras haber visto con su sabiduria. Esta persona, oh
monjes, es llamada una persona liberada por ambos medios.”

% Los quince momentos de la mente mencionados aqui, van desde la aceptacion en el conocimiento
sobre la Verdad del Sufrimiento hasta llegar a la aceptacion en el consiguiente conocimiento del
Sendero.

9| dieciseisavo momento de la mente mencionado aqui, es el consiguiente conocimiento del Sendero.
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El Camino de la Visién es entrar en la certidumbre de la perfeccion®*'. Es también la

2 Una persona que no esta liberada del deseo hacia los

realizacion clara del Dharma
placeres de los sentidos, por haber entrado en la certidumbre de la perfeccién, se
convierte en uno que ha Entrado en la Corriente. Una persona que esta en su mayor
parte libre del deseo hacia los placeres de los sentidos, por haber entrado en la
certidumbre de la perfeccidn, se convierte en Quien Retorna Una Vez. Una persona
gue esta libre del deseo hacia los placeres de los sentidos, por haber entrado en la

certidumbre de la perfeccidn, se convierte en Quien No Retorna Mas.

Si uno se convierte en uno que Entra en la Corriente por el abandono de las
impurezas que tienen que ser abandonadas por medio de la Visidn, ¢Por qué se dice
que uno llega a ser alguien que Entra en la Corriente, por medio del abandono de los
tres grilletes343? Porque los tres grilletes incluyen los principales elementos.

éPor qué son los principales elementos? Son los principales elementos porque: 1)
porque son la causa que impide el ponerse en camino®*; 2) porque son la causa de
gue esa emancipacién no sea perfecta345; 3) porque son la causa de la perversion de lo

cognoscible, de la perversidn de las visiones, y de la perversidén de los antidotos.

8) éQué es una persona que esta progresando hacia el fruto de Quien Retorna Una

Vez? Es una persona que, en el Camino de la Meditacion, estd en camino de
abandonar las cinco categorias de impurezas>*® pertenecientes al Reino del Deseo.

9) éQué es una persona que es alguien Que Retorna Una Vez? Es una persona que, en

el Camino de la Meditacion, estd en camino de abandonar la sexta categoria de
impurezas347 pertenecientes al Reino del Deseo.

10) ¢{Qué es una persona que esta progresando hacia el fruto de Quien No Retorna?

Es una persona que, en el Camino de la Meditacidn, estd en camino de abandonar las
séptima y octava categorias de impurezas348 pertenecientes al Reino del Deseo.

341 . . . ey . s
Abandonando las impurezas, es la entrada en el camino que lleva definitivamente a la perfeccidn,

hacia el Nirvana.

32 Dharmabhisamaya.

3 Los tres grilletes (Samyojana) son: la vision de individualidad, la duda, y el apego a las observancias y
rituales.

344 Porque atan a los seres al samsara, y les impiden dar un paso hacia la emancipacién.

> Incluso aunque uno de un paso hacia la emancipacién, uno puede tomar un sendero falso que lleve a
una emancipacion falsa debido al apego a las observancias externas, los rituales, y ceremonias; y
también debido a la duda con respecto a cudl es el sendero correcto.

3% Las cinco categorias de impurezas son las fuertes de las fuertes, las medias de las fuertes, las débiles
de las fuertes, las fuertes de la medias, y las medias de las medias.

** La sexta categoria de impurezas son las débiles de las medias.

Las débiles fuertes y las débiles medias.

34

348
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11) ¢{Qué es una persona Que No Retorna? Es una persona que, en el Camino de la

Meditacidn, estd en camino de abandonar la novena categoria®*® de las impurezas del
Reino del Deseo.

Si uno se llega a convertir en uno Que No Retorna por el abandono de todas las
impurezas pertenecientes al Reino del Deseo, que han de ser abandonadas por la
Meditacion, éPor qué se dice que uno se convierte en uno Que No Retorna por
medio del abandonar los cinco grilletes inferiores®%? Porque los grilletes incluyen los
principales elementos.

éPor qué son los principales elementos? Como un resultado del destino mas inferior y

del reino mas bajo™".

12) {Qué es una persona que esta progresando hacia el fruto del Arhat? Es una

persona que estd en camino de abandonar las ocho categorias de impurezas hasta
llegar a Pico de la Existencia.

13) ¢Qué es un Arhat? Es una persona que estd en camino de abandonar la novena
categoria de impurezas pertenecientes a Pico de la Existencia.

Si uno llega a convertirse en un Arhat por medio del abandonar las impurezas
pertenecientes a los Tres Reinos, ¢{Por qué se dice que uno se convierte en un Arhat
por medio del abandono de los grilletes superiores?352 Porque los grilletes incluyen
los principales elementos.

éPor qué son los principales elementos? Debido al apego a los reinos superiores y
debido al no abandono de los reinos superiores.

14) ¢{Qué es una persona que solo renacera siete veces como mdximo? Es aquel que,

tras haber llegado a ser uno que Entra en la Corriente, consigue el final del sufrimiento,
después de haber vagado a través de las existencias, tanto entre los dioses como entre
los humanos, hasta llegar a las siete veces.

15) ¢{Qué es una persona que esta destinada a nacer _en varias familias? Es una

persona que llega al final del sufrimiento después de haber estado vagando de familia
en familia, entre los dioses y humanos.

¥ | as débiles de las débiles.

350 . . . . . s . . .

Los cinco grilletes inferiores son: 1) la vision de una entidad inherentemente existente; 2) la duda; 3)
el apego a observancias y rituales; 4) deseo hacia los placeres de los sentidos; 5) enemistad u odio.
351 . . . . . / . .

Los cinco grilletes inferiores atan a los seres al reino mas bajo, esto es el Reino del Deseo, y dentro de
este Reino mas bajo estan los destinos inferiores de los animales, fantasmas hambrientos, e infiernos.
352 . . . . . . . .

Los cinco grilletes superiores son: 1) aferramiento al Reino de la Forma; 2) aferramiento al Reino Sin
Forma; 3) orgullo; 4) agitacién; 5) ignorancia.
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16) ¢éQué es una persona que tiene un unico intervalo? Es una persona que es uno

Que Retorna Una Vez, el cual alcanza la liberacion del sufrimiento viviendo solo entre
los dioses.

17) éQué es una persona que obtiene el Paranirvana en el estado intermedio? Es una

persona la cual, cuando los grilletes del renacimiento estdn destruidos, pero los
grilletes de la continuidad (para avanzar) aun no estan destruidos, mientras esta
avanzando hacia el estado intermedio, afronta el Sendero y pone fin al sufrimiento; o
quien, tras haber avanzado en la existencia intermedia, mientras estd pensando en ir a
un renacimiento, afronta el Sendero y pone fin al sufrimiento; o quien, tras haber
reflexionado y haber comenzado a ir hacia la existencia en un renacimiento, no
obstante, sin haber llegado a la existencia de un renacimiento, afronta el Sendero, y
pone fin al sufrimiento.

18) ¢Qué es una persona, que habiendo nacido, alcanza el Paranirvana? Es una

persona que, mientras los dos tipos de grilletes aun no estan destruidos, afronta el
Sendero y pone fin al sufrimiento tan pronto como nace en el Reino de la Forma.

19) ¢{Qué es una persona que alcanza el Paranirvana sin _ningun esfuerzo? Es una

persona, que tras haber nacido, afronta el Sendero, y pone fin al sufrimiento sin
ningun esfuerzo.

20) ¢Qué es una persona que alcanza el Paranirvana con esfuerzo? Es una persona,

que tras haber nacido, afronta el Sendero y pone fin al sufrimiento por medio del
esfuerzo.

21) é¢Qué es una persona que nada contracorriente? Es una persona que, tras haber

nacido, alcanza el Cielo de Akanishtha, por medio de pasar a través de los diferentes
reinos de la Forma, y que alli afronta el Sendero y pone fin al sufrimiento. Ademas, es
una cierta persona que, tras haber ascendido al Pico de la Existencia, afronta el
Sendero y pone fin al sufrimiento.

Ademas, la cuarta concentraciénsss, cultivada de una forma mezclada, es de cinco
tipos: 1) cultivada débilmente; 2) cultivada medianamente; 3) cultivada fuertemente;
4) cultivada muy fuertemente; 5) cultivada medianamente fuerte. Por medio de estas
cinco clases de cuarta concentracién uno nace en las cinco moradas puras>>*.

22) ¢éQué es un Arhat de naturaleza deteriorada? Es una persona que, teniendo por

naturaleza facultades débiles, esté distraido o no, sea reflexivo o no, regresa de su
estado de felicidad en esta vida.

3 E| cuarto nivel de Dhyana.

34 Avrha, Atapa, Sudrasa, Sudarsana, Akanishtha.
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23) éQué es un Arhat de naturaleza voluntaria? Es una persono que, teniendo por

naturaleza facultades débiles, siendo distraida o no, regresa cayendo de su estado de
felicidad en esta vida si no es reflexiva, pero no cae si es reflexiva.

24) ¢{Qué es un Arhat de naturaleza protectora? Es una persona que, teniendo por

naturaleza facultades débiles, regresa cayendo de su estado de felicidad en esta vida,
si esta distraida; pero no regresa si no esta distraida.

25) ¢éQué es un Arhat estable e inquebrantable? Es una persona que, teniendo por

naturaleza facultades débiles, esté distraida o no, no regresa cayendo de su estado de
felicidad en esta vida, y no desarrolla sus facultades.

26) éQué es un Arhat de naturaleza penetrante? Es una persona que, teniendo por

naturaleza facultades débiles, esté distraida o no, no regresa cayendo de su estado de
felicidad en esta vida, y desarrolla sus facultades.

27) éQué es un Arhat de naturaleza inmutable? Es una persona que, teniendo

facultades agudas por naturaleza, esté distraida o no, no regresa cayendo de su estado
de felicidad en esta vida.

Tres Tipos de Persona en el Reino del Deseo.

1) ¢Qué es una persona ordinaria en el Reino del Deseo? Es aquel que, habiendo

nacido en el Reino del Deseo, no ha adquirido la cualidad noble.

2) ¢éQué es una persona gue se estd entrenando en el Reino del Deseo? Es aquel que,

habiendo nacido en el Reino del Deseo, ha adquirido la cualidad noble, pero aun tiene
alguno de sus grilletes.

3) éQué es una persona que estd mas alld del entrenamiento en el Reino del Deseo?

Es aquel que, habiendo nacido en el Reino del Deseo, ha adquirido la cualidad noble, y
ya no tiene ninguln grillete.

Similares a las tres personas en el Reino del Deseo, son las tres personas en el Reino de
la Forma.

El Bodhisattva, el Realizador Solitario, y el Tathagata en el Reino del Deseo.

1) éQué es un Bodhisattva en el Reino del Deseo y en el Reino de la Forma? Es una
persona que, habiendo nacido en el Reino del Deseo o en el Reino de la Forma, vy
estando dotado con la absorcién meditativa separada del Reino Sin Forma, mora en la
felicidad de las absorciones.

2) ¢{Qué es un Realizador Solitario en el Reino del Deseo? Es una persona que,
habiendo nacido en el Reino del Deseo, ha ganado por si mismo el Despertar de un
Buda Solitario, en una época en la que no hay ningin Buda en el mundo.
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3) éQué es un Tathagata inconcebible? Es una persona que, en el Reino del Deseo,
manifiesta todo el discurrir de la conducta de un Bodhisattva, el discurrir de la
conducta de un Buda, la Gran Conducta, desde su inicio en el Cielo de Tushita hasta el
Paranirvana.

Los Cinco Bodhisattvas que Practican su Discurrir.

1) ¢Qué es el Bodhisattva que practica el discurrir de la conducta de la devocidn? Es

una persona que mora en el nivel de discurrir en la conducta de la devocién®”, y que
esta dotado con una paciente aceptacién del bodhisattva débil, media, o fuerte.

2) éQué es el Bodhisattva que practica el discurrir de la conducta de la_gran

determinacién? Es una bodhisattva que mora en los diez niveles o Bhumis.

3) éQué es un Bodhisattva que practica el discurrir con signos? Es un Bodhisattva que

mora en los Bhumis llamados Alegre, Inmaculado, lluminando, Radiante, Dificil de
Superar, y Aproximandose.

4) ¢{Qué es el Bodhisattva que practica el discurrir sin signos? Es un Bodhisattva que

mora en el Bhumi de Yendo Lejos.

5) éQué es el Bodhisattva que practica el discurrir sin_conceptualizaciones? Es un

Bodhisattva que mora en los Bhumis llamados Inamovible, Buena Inteligencia, y Nube

del Dharma>®.

Dos tipos de Quien Ha Entrado en la Corriente.

Ademas, la persona que ha sido mencionada anteriormente, aquel que es alguien que
ha Entrado en la Corriente, es de dos clases: 1) el primero consigue la liberacién de

forma gradual; 2) el segundo obtiene la liberacidon de una vez.

1) el que adquiere la liberacién gradualmente es mencionado anteriormente.

2) el que adquiere la liberacidn de una vez es una persona que, después de haber

conseguido una Clara Realizacion de la Verdad, y confiando en lo logrado, abandona
todas las impurezas por medio del sendero supra mundano.

Se dice que tiene dos frutos: el fruto de quien Entra en la Corriente, y el fruto del
Arhat. Esta persona obtiene el conocimiento perfecto (el estado de un Arhat) en esta
misma vida, frecuentemente en el momento de la muerte. Si no lo obtiene, es debido
a su aspiracién. Entonces, a través de esa aspiracion, renaciendo solamente en el Reino
del Deseo, se convertird en un Realizador Solitario, en una época en la que no haya
ningun Buda en el mundo.

3 Adhimukti-carya Bhumi, este es el nivel de preparacién de un Bodhisattva.

356 . . o
Los tres Bhumis superiores: octavo, noveno, y décimo.
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SEGUNDA SECCION: DEFINICION DE REALIZACION CLARA.
Diez Tipos de Realizacién Clara®*’.

éQué es la definicion de Realizacién Clara? En resumen es de diez tipos: 1) Realizacion
Clara del Dharma; 2) Realizacion Clara del Significado; 3) Realizacién Clara de la
Realidad; 4) Realizacion Clara Subsecuente; 5) Realizacidon Clara de las Tres Joyas; 6)
Realizacion Clara del Cese de las Migraciones; 7) Realizacion Clara Final; 8) Realizacién
Clara de los Oyentes; 9) Realizacion Clara de los Realizadores Solitarios; y 10)
Realizacion Clara de los Bodhisattvas.

1) ¢Qué es Realizacion Clara del Dharma? Es el logro de un intenso deleite, de la

devocidén, y de la conducta acorde que es mantenida con gran conviccién, gracias al
Dharma gobernado por la Verdad.

2) éQué es Realizacion Clara del Significado? Es el logro de una fuerte aceptacion del

Dharma gobernado por la Verdad. Esta aquiescencia pertenece al nivel de penetracidn,
porque se manifiesta por las tres formas de atencién profunda. Estas tres formas son:
intensa-débil, Intensa media, e intensa fuerte.

3) éQué es Realizacion Clara de la Realidad? Es eso lo cual adquiere el Noble Sendero

en el momento dieciséis de la mente del Camino de la Visién.

Ademas, en el Camino de la Visidn, los conocimientos aparecen marcando el fin de la
vision de las Verdades, las definiciones concernientes a las Verdades, etc. En el Camino
de la Meditacién, la Realizacion Clara alcanza los conocimientos convencionales de las
Verdades, pero no los realiza. La Realizacion Clara los hace presentes, en el Camino de
la Meditacién, por el poder de los conocimientos convencionales con respecto a las
Verdades.

4) ¢{Qué es Realizacidn Clara Subsecuente? Es el Camino de la Meditacion.

5) éQué es Realizacion Clara de las Tres Joyas? Es la fe completa en el Buda, en su

Ensefianza (Dharma) y en la Comunidad de sus discipulos (Sangha).

6) éQué es Realizacion Clara del Cese de las Migraciones? Es el cese del nacimiento en

los reinos infernales, entre los animales, entre los fantasmas hambrientos, y en el mal
destino dentro del cual uno cae en primer lugar, para una persona que ha seguido los
preceptos, puesto que ha conseguido proteccion. Para él, las acciones y los resultados
de las acciones que llevan a un mal destino, ya no funcionan.

37 Abhisamaya.
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7) éQué es la Realizacién Clara Final? Es idéntica al Camino de la Conclusion explicado

en la Verdad del Sendero.

8) éQué es la Realizacion Clara _de los Oyentes? Consiste de los siete tipos de

Realizacion Clara mencionados anteriormente. Es llamada la Realizacién Clara de los
Oyentes porque ellos consiguen su realizacion con la ayuda de las palabras de otros.

9) éQué es la Realizacion Clara de los Realizadores Solitarios? Consiste de los siete

tipos de Realizacion Clara mencionados anteriormente. Es llamada la Realizacién Clara
de los Realizadores Solitarios porque ellos consiguen su realizacién sin la ayuda de las
palabras de otros.

10) ¢Qué es la Realizacion Clara de los Bodhisattvas? Es la paciente aceptacién de la

practica, pero no la percepcion intuitiva, de los siete tipos de Realizacién Clara

mencionados anteriormente. La entrada dentro de la certeza de la perfeccién por

358

parte del Bodhisattva, tiene lugar en el Bhumi (o Nivel) de Alegre™". Esto deberia de

ser entendido como la Realizacion Clara del Bodhisattva.
Las Once Diferencias entre la Realizacién Clara de los Oyentes y Bodhisattvas.

éCuadles son las diferencias entre la Realizacion Clara de los Oyentes y la de los

Bodhisattvas? En resumen, hay once diferencias: 1) las diferencias de objeto®*’; 2) de

3%03) de penetracién361; 4) de actitud®®?; 5) de culminacion (liberacién)®*®; 6)
de aferramiento®®®; 7) de determinacién®®; 8) de entorno®®®; 9) de nacimiento

superior’®’; 10) de nacimiento®; y 11) de resultado®®.

soporte

% El primero de los diez Bhumis o Niveles del Bodhisattva.

Para un Bodhisattva el objeto es la realizacion del Mahayana, mientras que para un Oyente su objeto
es la realizacién de las Cuatro Nobles Verdades.

% Un Bodhisattva tiene que adquirir las dos acumulaciones de mérito y sabiduria a lo largo de un
periodo de tiempo extensisimo de muchos eones, mientras que la acumulacién de los Oyentes es mucho
mas corta.

**! Un bodhisattva realiza debido a la visién penetrante la vacuidad de la existencia inherente de la
entidad personal, y también de la de los fendmenos; mientras que el Oyente solo realiza la vacuidad de
la existencia inherente de la entidad personal.

2 | propdsito de un Bodhisattva es lograr el beneficio de todos los seres y también para si mismo; el
propdsito de un Oyente es lograr su propio beneficio.

%3 Un bodhisattva va hacia el Nirvana a través de los Bhumis. Un Oyente no discurre a través de ellos.
Un bodhisattva estd en un Nirvana de no permanencia. Un Oyente estd en un Nirvana de
permanencia.

%% Un bodhisattva cultiva los Campos de Buda puros, y los Oyentes no.

Un bodhisattva lleva a todos los seres hacia su entorno, y un Oyente no tiene ese séquito.

Un bodhisattva pertenece a la familia de los Budas y esta en el linaje de los Budas, y un Oyente no.

Un bodhisattva nace en la asamblea de los Tathagatas, y un Oyente no.

El resultado de un bodhisattva es la Completa y Perfecta lluminacion, mientras que el de un Oyente
es la lluminacién de un Oyente.

359

364

366
367
368
369
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A su vez, la diferencia de resultado es de diez clases: 1) transformacién de la base®’’:

2) la plenitud de las virtudes®’’; 3) los cinco aspectos®’?; 4) los Tres Cuerpos®’; 5)

Nirvana®’*: 6) adquisicion de conocimiento y poder combinado®’®; 7) purificacidn de

obstaculos®’®; 8) realizacion de acciones combinadas®’’; 9) medios que permiten la

manifestacion de la Perfecta lluminacion y el Nirvana®’®; 10) da proteccién por medio

de los cinco tipos de ayuda379.

La Realizacion Clara y las Cualidades Especiales.

¢En qué Realizaciones Claras estan incluidas las cualidades especiales, tales como los
estados ilimitados? Deberian de ser entendidos como estando incluidos en la
Realizacion Clara Subsecuente y en la Realizacién Clara Final.

Las Diecinueve Cualidades Especiales.

éQué cualidades estan incluidas entre las cualidades especiales? Son: 1) los
inmensurables; 2) las liberaciones; 3) las esferas de maestria; 4) las esferas de
totalidad; 5) la ausencia de batalla; 6) el conocimiento de aspiracion; 7) el
conocimiento analitico; 8) el conocimiento superior; 9) las caracteristicas y las marcas
menores; 10) las purezas; 11) los poderes; 12) las ausencias de miedo; 13) la aplicacion
de la atenciéon mental; 14) las cosas las cuales no necesitan proteccion; 15) la ausencia
de confusidn; 16) la destrucciéon de las impresiones; 17) la gran compasién; 18) las
cualidades especificas de un Buda; y 19) el Conocimiento de Todos los Aspectos- y
otras cualidades semejantes mencionadas en los Sutras.

1) ¢Qué son los Inmensurables? Son cuatro.

370 .z , . . .
La transformacién del almacén de consciencia (alayavijnana).

La plenitud de incomparables cualidades tales como los poderes, etc.

1) diferencia de pureza: todas la impresiones karmicas han sido cortadas; 2) diferencia de
determinacion: él cultiva perfectamente todos los Campos de Buda; 3) diferencia de cuerpo: el Cuerpo
de la Verdad ha sido realizado; 4) diferencia de gozo: el siempre esta presente en todas las asambleas de
bodhisattvas que se deleitan en la escucha del Dharma; 5) diferencia de accidén: el realiza todo tipo de
creaciones sobrenaturales y ejecuta el trabajo de un Buda en innumerables universos.

33 Demuestra los Tres Cuerpos: Verdad, Gozo, y Emanacion.

Un Oyente, cuando alcanza el Nirvana permanece alli inactivo, mientras que un bodhisattva retiene
sus cualidades y sigue trabajando para el bien de todos los seres.

7> puesto que un bodhisattva ha obtenido la Esfera de la Realidad (dharmadhatu) extremadamente
pura, el puede depender de la Omnisciencia y de los poderes de todos y cada uno de los Budas.

*’® Un bodhisattva destruye los dos velos: el de las aflicciones y el de las obstrucciones al conocimiento;
un Oyente destruye tan solo las impurezas o aflicciones.

"7 Un bodhisattva encauza las actividades de todos los seres con la ayuda de los poderes de todos los
Budas.

37% Un bodhisattva manifiesta la Perfecta lluminacion, y madura a los seres y los libera.

| os cinco tipos de ayuda para la salvacién de otros son: 1) Cuando un Buda entra en una ciudad o
aldea, toda la gente ciega recobra su visidn, etc; 2) ayuda a los seres a abandonar las visiones erréneas y
a adoptar la visidn correcta; 3) ayuda a los seres a no caer en los malos destinos; 4) ayuda a los seres a
salir de la existencia ciclica y a alcanzar en estado de un Arhat; 5) protege a los bodhisattvas inexpertos
de caer en el Vehiculo Pequefio.

371
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(1) éQué es el amor universal? Es la absorcién meditativa®° y la sabiduria, y la mente y

las actividades mentales asociadas basadas en la concentracion®®' que permanece en
el pensamiento: “jQué puedan todos los seres morar en la felicidad!”

(2) éQué es compasion? Es la absorcion meditativa y la sabiduria, y la mente y las
actividades mentales asociadas basadas en la concentracién que permanece en el

I//

pensamiento: “iQue puedan todos los seres estar libres del sufrimiento

(3) éQué es alegria simpatica? Es la absorcién meditativa y la sabiduria, y la mente y
las actividades mentales asociadas basadas en la concentracidon que permanece en el
pensamiento: “iQue puedan todos los seres no estar separados de la felicidad!”

(4) éQué es ecuanimidad? Es la absorcion meditativa y la sabiduria, y la mente y las
actividades mentales asociadas basadas en la concentracién que permanece en el
pensamiento: “jQue puedan todos los seres tener bienestar!”

2) éQué son las liberaciones? Son ocho.

(1) éComo ve uno las formas visibles cuando tiene la nocion de formas visibles

internas? Con la ayuda de la concentraciéon®®?, por medio de la no supresion o fijacién
de la nocion de formas visibles internas, uno ve formas visibles externas e internas. La
absorcién meditativa®®® y la sabiduria®®, y la mente y las actividades mentales
asociadas con ellas en este estado, tienen el propésito de liberar a uno de obstaculos a
las creaciones mentales.

(2) éComo ve uno las formas visibles externas cuando no tiene la nocion de formas
visibles internas? Con la ayuda de la concentracién, uno ve las formas visibles internas,
por medio de la supresidn de la nocién de formas visibles externas, o por fijar la nocién
de la ausencia de formas visibles internas. Absorcién meditativa y sabiduria- el resto
como anteriormente.

(3) éComo permanece uno mientras experimenta la_liberacion placentera en su

propio cuerpo? Con la ayuda de la concentracién, uno obtiene dentro de si la nocién
de la interdependencia, de la relacién mutua y de la identidad de la naturaleza esencial
de las formas visibles placenteras y desagradables. Absorcidon meditativa y sabiduria- el
resto como anteriormente- tienen el propdsito de liberarlo a uno de la creacion mental
de lo placentero y desagradable, y de los obstaculos de las impurezas.

(4) éQué es liberacion por la esfera del espacio infinito? Es la liberacion por el espacio

infinito en conformidad con la liberacion.

0 samadhi.

Dhyana.
Dhyana.
Samadhi.
Prajia.
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Uno deberia de entender del mismo modo las liberaciones por (5) la esfera de la
consciencia infinita, y (6) la esfera de la nada y (7) la esfera de ni percepcién, ni no
percepcion. Ellas tienen el propdsito de la liberacion calma y la liberacién de los
obstaculos del apego.

(8) éQué es liberacidon por el cese de la percepcidn y sensacién? Es un estado similar a

la emancipacién obtenida en la liberaciéon calma restante obtenida por la ayuda de la
liberacion por la esfera de ni percepcion, ni no percepcion; y es el cese de la mente y
de las actividades mentales en este estado. Su propdsito es la liberacidon de los
obstaculos al cese de percepcién y sensacion.

385

3) éQué son las esferas de maestria? Hay ocho esferas de maestria®”. Las cuatro

primeras son establecidas por dos liberaciones®*®. Las cuatro ultimas son establecidas
por una liberacién®®’. En las liberaciones, uno presta atencién al objeto, pero en las
esferas de maestria uno domina al objeto porque este es subyugado. Al referirse a las
formas animadas o inanimadas, las formas son llamadas limitadas y no limitadas.
Refiriéndose a lo agradable y desagradable, las formas son llamadas hermosas y feas.
Refiriéndose a los objetos humanos y a los divinos, las formas son llamadas bajas y
elevadas. Las formas de maestria son llamadas asi porque dominan el objeto.

388

4) ¢Qué son las esferas de la totalidad? Son diez™". Son llamadas las esferas de

totalidad porque abarcan a los objetos en su totalidad. La absorcién meditativa y la
sabiduria, y la mente y las actividades mentales asociadas con ellas en la realizacion de
la permanencia en la esfera de la totalidad, son llamadas la esfera de la totalidad.

éPor qué hay una determinacion de objetos tales como la tierra, en las esferas de la
totalidad? Porque a través de estas esferas de la totalidad uno puede ver las formas
que constituyen sus bases, y aquellas que se derivan a partir de ellas*®®, pues con ellas
uno abarca su totalidad. El resto es lo mismo que ha sido dicho con respecto a las

385 , . . .. .
Las ocho esferas de maestria son: 1) teniendo una nocién de formas visibles internas, uno ve un

numero limitada de formas internas, las cuales son hermosas o feas, pro uno adquiere la nocidn
de:”"Venciéndolas, yo veo y conozco”. Esta es la primera esfera de maestria. 2) del mismo modo, uno ve
un numero ilimitado de formas externas, y uno tiene la misma nocidon que se menciond anteriormente.
3) teniendo la nocidn de ausencia de forma en uno mismo, uno ve un numero limitado de formas
externas, las cuales son hermosas o feas, y uno adquiere la misma nocién mencionada anteriormente. 4)
de la misma forma, uno ve un numero ilimitado de formas externas, y adquiera la misma nocién que se
menciond anteriormente. 5) teniendo la nocion de ausencia de forma en uno, ve los colores azules...6)
amarillo... 7) rojo... y 8) blanco, y adquiere la misma nocién mencionada anteriormente.

%% | a liberacién de nocién de las formas internas y de la nocidn de las formas visibles externas.

387 . .z . .2
La tercera liberacion, la liberacidn placentera en su cuerpo.

*#8s0on: 1) tierra, 2) agua, 3) fuego; 4) aire; 5) azul; 6) amarillo; 7) rojo; 8) blanco; 9) espacio, 10)

consciencia.
389 . . .

La base es el mandala de las esferas de la totalidad, tales como un disco de la tierra, o el color azul; y
las formas derivadas son el mundo externo representado por la base.
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liberaciones. Por medio de las esferas de la totalidad uno consigue la realizacién de las
liberaciones.

5) éQué es ausencia de batalla? Consiste de la absorciéon meditativa y sabiduria, y la
mente y las actividades mentales asociadas con la realizacion en la permanencia, en lo

cual por medio de la ayuda de concentracién, uno estd protegido de la aparicion de las
impurezas.

6) ¢Qué es conocimiento resultante a partir de la aspiracion? Consiste en la absorcion

meditativa y sabiduria-el resto como antes-en la realizacién, con la ayuda de la
concentracion, del conocimiento resultante de la aspiracion.

7) éQué es conocimiento analitico? Hay cuatro tipos de conocimiento analitico.

(1) éQué es el conocimiento analitico concerniente al Dharma? Consiste de la

absorcion meditativa y sabiduria-el resto como antes-en la realizacién, con la ayuda de
la concentracién, del conocimiento no impedido de todas las formas del Dharma.

(2) ¢Qué es el conocimiento analitico concerniente al significado? Consiste de la

absorcion meditativa y sabiduria-el resto como antes-en la realizacién, con la ayuda de
la concentracidn, del conocimiento no impedido con respecto a las caracteristicas y la
intencion.

(3) ¢Qué es el conocimiento analitico concerniente a la explicacidn? Consiste de la

absorcién meditativa y sabiduria- el resto como antes-en la realizacién, con la ayuda de
la meditacién, del conocimiento sin impedimento con respecto al uso de los leguajes
regionales y la interpretacion de las ensefanzas.

(4) éQué es el conocimiento analitico concerniente a la viveza mental? Consiste de la

absorcién meditativa y sabiduria-el resto como antes-en la realizacién, con la ayuda de
la concentracion, del conocimiento sin impedimentos con respecto a diferentes
ensefianzas.

8) ¢{Qué es conocimiento superior? Hay seis tipos de conocimiento superior.

(1) éQué es el conocimiento superior de los poderes sobrenaturales? Consiste de la

absorcién meditativa y de la sabiduria, y de la mente y las actividades mentales
asociadas en la realizacién de diversas manifestaciones sobrenaturales®”° con la ayuda
de la concentracion.

%% piversas manifestaciones sobrenaturales como una persona apareciendo como varias; andar a través
de una pared o montafia sin ser obstaculizado, como si fuera a través del aire; sumergirse en la tierra
como si fuera en el agua; andar sobre el agua como si fuera tierra; volar a través del aire como un
pajaro; tocar la Luna o el Sol con una mano, etc.
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(2) éQué es conocimiento superior del QOido Divino? Consiste de la absorcidon

meditativa y sabiduria-el resto como antes- en la realizacion de la escucha de diversos
sonidos>"?, con la ayuda de la concentracidn.

(3) ¢Qué es el conocimiento sobrenatural con respecto a los pensamientos de otros?

Consiste de la Absorcidn meditativa y sabiduria-el resto como antes- en la realizaciéon
de la penetracién dentro de los pensamientos de los otros, con la ayuda de la
concentracion.

(4) éQué es el conocimiento sobrenatural del recuerdo de las vidas anteriores?

Consiste de la absorcion meditativa y sabiduria-el resto como antes- en la realizaciéon
del recuerdo de los anteriores discurrires (vidas), con la ayuda de la concentracion.

(5) éQué es el conocimiento sobrenatural de la vida y la muerte? Consiste de la

Absorciéon meditativa vy la sabiduria-el resto como antes-en la realizacién del ver las
vidas y muertes de los seres, con la ayuda de la concentracion.

(6) ¢Qué es el conocimiento sobrenatural de la extincidén de las impurezas? Consiste de

la absorcion meditativa y la sabiduria-el resto como antes- en la realizacion del
conocimiento de la extincién de las impurezas, con la ayuda de la concentracién.

9) éQué son las caracteristicas y las _marcas menores? Consiste de la absorcion

meditativa y la sabiduria, y la mente y las actividades mentales asociadas con ellas, y
los resultados producidos, en la realizacién de las brillantes manifestaciones dotadas
con las caracteristicas menores y las marcas, con la ayuda de la concentracién.

10) ¢Qué son las purezas? Son cuatro.

(1) éQué es pureza de la base? Consiste de la absorcién meditativa y la sabiduria, y la
mente y las actividades mentales asociadas con ellas, en la realizacién del abandono de
una situacién a voluntad, cuando es adoptada una base, sea la que sea, con la ayuda
de la concentracion.

(2) ¢Qué es la pureza del objeto? Consiste de absorcion meditativa y sabiduria-el resto
como antes-en la realizacién del conocimiento de la creacion y transformacién de un
objeto a voluntad, con la ayuda de la concentracidn.

(3) ¢Qué es la pureza de la mente? Consiste de la absorcion meditativa y sabiduria-el
resto como antes-en la realizacién del control de entrada de la mente a voluntad
dentro de la absorcién meditativa, con la ayuda de la concentracién.

(4) ¢Qué es la pureza de conocimiento? Consiste de absorcion meditativa y sabiduria-el

resto como antes-en la realizacion del estar manteniendo la entrada dentro de las
férmulas misticas®®? a voluntad, con la ayuda de la meditacion.

391 - . . ..
Diversos sonidos cercanos y lejanos tanto humanos como divinos.
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11) ¢{Qué son los poderes? Comprenden los diez poderes de un Tathagata.

(1) éQué es el poder del conocimiento de lo que es posible y de lo que es imposible?
Consiste de la absorcién meditativa y sabiduria, y la mente y las actividades mentales
asociadas con ellas, en la realizacidn del conocimiento de todo lo que es posible y de

todo lo que es imposible, con la ayuda de la concentracion.

(2) éQué es el poder del conocimiento de la_herencia individual del resultado de las

acciones? Consiste de absorcién meditativa y sabiduria-el resto como antes-en la
realizacion del conocimiento de la herencia individual de los resultados de las acciones
de todos los tipos, con la ayuda de la concentracidn.

(3-10) Los otros poderes393 deberian de ser vistos de forma similar.

12) ¢Qué son las ausencias de miedo? Hay cuatro.

(1) ¢Qué es la ausencia de miedo con respecto a la Completa lluminacién? Consiste de
absorcion meditativa y sabiduria, y la mente y las actividades mentales asociadas con
ellas, en la accién del establecer para uno mismo la afirmacién de la Completa
lluminacién con respecto a todos los fendmenos cognoscibles, con la ayuda de la
concentracion.

(2) ¢éQué es la ausencia de miedo con respecto a la destruccidn de las impurezas?

Consiste de absorcién meditativa y sabiduria-el resto como antes-en la accién del
establecer para uno mismo la afirmacidn de la destruccidn de todas las impurezas, con
la ayuda de la concentracion.

(3) éQué es la ausencia de miedo con respecto al abandono todos los fendmenos

daninos? Consiste de absorcién meditativa y sabiduria- el resto como antes-en Ia
accién del establecer para los otros la afirmaciéon del abandono de todos los
fenémenos daiiinos, con la ayuda de la concentracién.

(4) éQué es la ausencia de miedo con respecto al Sendero que lleva a la liberacién?

Consiste de absorcion meditativa y sabiduria-el resto como antes-en la acciéon de
establecer para los otros la afirmacion de la maestria en el Sendero que lleva a la
liberacion, con la ayuda de la concentracién.

392 .
Dharanis.

Los otros poderes son: 3) el poder del conocimiento de las distintas practicas conducentes a los
diferentes destinos; 4) el poder del conocimiento de las diferentes disposiciones y tendencias de los
diferentes seres; 5) el poder del conocimiento de las distintas aspiraciones de los seres; 6) el poder del
conocimiento de los diferentes grados de desarrollo de las facultades, caracteres, inclinaciones,
habilidades, etc de los seres; 7) el poder del conocimiento de las absorciones, liberaciones,
concentraciones, y logros. 8) el poder del conocimiento de las existencias previas; 9) el poder del
conocimiento de las muertes y nacimientos de los seres de acuerdo a sus acciones; 10) el poder del
conocimiento de la destrucciéon de las impurezas.

393
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13) éQué es la aplicacion de la atencidn mental? Comprende los tres tipos de
|394

aplicacion de la atencion mental™". Consiste de Absorcion meditativa y sabiduria-el
resto como antes-en la realizacidn del cese de todos los tipos de impurezas, por medio

de ganarse para El a multitud de discipulos.

14) ¢Qué son las cosas gue no_necesitan proteccién? Son tres**. Consisten de

absorcion meditativa y sabiduria-el resto como antes-en la realizacion del dar consejo
y admonicidn a voluntad, ganando para El a la multitud de discipulos.

15) ¢Qué es la ausencia de confusidn? Consiste de absorcion meditativa y sabiduria-el

resto como antes-en la realizacion de la narracidén exacta de todo lo que fue hecho y
dicho.

16) éQué es la destruccion de los residuos? Consiste de absorcion meditativa y

sabiduria-el resto como antes-para un Omnisciente en la realizacién en si mismo del
cese de todos de los residuos de la conducta perteneciente a aquellos que no son
omniscientes>"°.

17) éQué es gran compasion? Consiste de absorcion meditativa y sabiduria-el resto
como antes-en la realizacidn de permanecer en la compasion que tiene como objeto a
todos los tipos de continuo de sufrimiento.

18) ¢{Qué son los atributos exclusivos de un Buda? Hay dieciocho atributos exclusivos

de un Buda. Consisten de absorcién meditativa y sabiduria-el resto como antes-en la
realizacion de la pureza de comportamiento con cuerpo, habla, y mente, los cuales no
son comunes a otros; en la realizacion de la total adquisicién de las facultades bien
fundadas y fructificadas de un Tathagata; en la realizacién de la conducta de
actividades que no son comunes con otros; y en la realizacién de la permanencia en el
conocimiento que no es compartido con otros.

19) ¢Qué es el Conocimiento de Todos los Aspectos? Consiste de absorcién meditativa

y sabiduria, la mente y las actividades mentales relacionadas con ellas, en la realizacion
de todos los aspectos concernientes a los agregados, elementos, y esferas.

La Realizacion de las Diecinueve Cualidades Especiales.

** Los tres tipos de atencion mental son: 1) el Buda permanece en la ecuanimidad con completa
consciencia, libre de alegria o satisfaccion, cuando Sus discipulos aceptan Su Ensefianza (Dharma); 2) el
Buda mora en la ecuanimidad con completa consciencia, libre de desagrado o impaciencia, cuando Sus
discipulos no aceptan y no siguen su ensefianza. 3) El Buda mora en la ecuanimidad con completa
consciencia, libre de alegria, satisfaccion, desagrado, o impaciencia, cuando algunos de Sus discipulos
aceptan y siguen Sus Ensefianzas, mientras que otros no lo hacen.

3% Las tres cosas qgue no necesitan proteccion son la conducta del cuerpo, habla, y mente del Buda, las
cuales son puras, en las que no hay nada malo o erréneo que deba de ser mantenido en secreto.

% Todos los seres retienen residuos de su conducta, habitos, y acciones anteriores. Solo los Budas estan
completamente libres de ellos.
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¢Qué es la realizacion de esas cualidades? Por medio de las cuatro absorciones puras,
un adepto de otra religién, un Oyente, o un Bodhisattva pueden realizar los cuatro
inmensurables, al igual que los cinco tipos de conocimiento superior. En cuanto a las
otras cualidades, un Oyente, un Bodhisattva, o un Tathagata las realizan por medio de
la cuarta concentracién en su grado mas elevado.

¢Y por qué es esto? Porque por medio de esa absorcién uno logra la atencién y la
practica repetida acorde al establecimiento del Dharma.

Esas cualidades tienen dos aspectos: a) las que estan presentes en las acciones de uno;
y b) las que estan pertenecen a la morada.

a) Las que estan presentes en las acciones de uno deberian de ser entendidas como

siendo adquiridas después del estado supramundano, y teniendo la naturaleza del
conocimiento convencional.

b) Las gque pertenecen a la morada deberian de ser entendidas como teniendo la

naturaleza del conocimiento transcendental.

1) éQué es hecho por medio de los inmensurables? Uno rechaza todo lo que es

conflicto, acumula las provisiones de mérito en razéon de una conducta llena de
compasion, y no se cansa de madurar a los seres.

2) ¢Qué es hecho por medio de las liberaciones? Uno produce las creaciones

sobrenaturales; uno no es engafiado como resultado de una creacion atractiva; uno no
estd apegado a las liberaciones calmas, y uno permanece en la morada noble
supremamente calma como un resultado de la devocidn.

3) éQué es hecho por medio de las esferas de maestria? Uno mantiene bajo su control

a los objetos de las tres liberaciones®”’ porque el objeto es dominado en la esfera de
maestria.

4) ¢{Qué es hecho por medio de las esferas de totalidad? Uno prepara los objetos de

las liberaciones porque ellas abarcan la totalidad.

5) éQué es hecho por medio de la ausencia de batalla? Uno llega a ser alguien digno

de confianza (literalmente: “aquel cuya palabra puede ser creida”.)

6) éQué es hecho por medio del conocimiento resultante a partir de la aspiracion?

Uno explica el pasado, el futuro, y el presente, y uno llega a ser muy respetado en el

mundo®%,

397 . . . . . .
Las tres primeras liberaciones en la lista de las ocho liberaciones.

398 .z . ~ . .
En la version china se afiade: “porque toda la gente en las tierras lejanas los honra”.
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7) éQué es hecho por medio del conocimiento analitico? Uno satisface las mentes de
la gente por medio de la instrucciéon®®.

8) éQué es hecho por medio del conocimiento superior? Uno lleva a los seres al
Dharma por medio de las acciones de cuerpo y habla, y por medio de leer sus

pensamientos; y a su debido tiempo los exhorta a buscar la liberacidn, tras haber
entendido sus caracteres, y su ir y venir en la existencia ciclica.

9) éQué es hecho por medio de las caracteristicas y marcas menores? Uno provoca la

conviccidn en los seres, con respecto al estado de un gran hombre, a través de la mera
visidn; y deleita las mentes de aquellos que lo ven.

10) ¢Qué es hecho por medio de las purezas? Tras haber pensado cuidadosamente,
uno toma un renacimiento en la existencia ciclica. Si uno lo desea asi, puede
permanecer alli durante un eén, o durante parte de un edn, o uno puede abandonar la
facultad de la vida. Uno llega a convertirse en un Maestro del Dharma, y en un maestro
de la absorcién meditativa, y uno siempre tiene en mente el Buen Dharma.

11) ¢Qué es hecho por medio de los poderes? Rechazando la teoria de la ausencia de
causa, y de las causas irregulares, y la teoria de acuerdo a la cual uno experimenta los
resultados de las acciones que no ha cometido, uno ensefa el sendero del progreso
correcto. Penetrando las mentes y los caracteres de los otros seres, su habilidad para
recibir el Dharma, sus intenciones, sus tendencias latentes, sus objetos, sus
provisiones, su capacidad, y su liberacidn, uno les ensefia en el momento adecuado el
Sendero Supremo. Uno subyuga todo lo maligno. Todo el mundo pregunta, y tras ser
preguntado, uno responde.

12) ¢éQué es hecho por medio de las ausencias de miedo? En la asamblea uno

establece completamente su posicidn como maestro, y uno conquista a los heréticos
que critican (contradicen).

13) ¢Qué es hecho por medio de la aplicacion de la atencién mental? Al no estar

manchado, uno atrae a multitud de discipulos.

14) ¢{Qué es hecho por medio de las cosas que no necesitan ser protegidas? Uno

constantemente exhorta e instruye a multitud de discipulos.

15) ¢éQué es hecho por medio de la ausencia de confusiéon? Uno no desatiende las

obligaciones de un Buda.

16) ¢Qué es hecho por medio de la_eliminaciéon de los residuos? Al no estar

manchado, uno no manifiesta acciones y gestos que tengan la apariencia de
impurezas.

399 .z . ~
En la version china se afiade: “porque rompe la red de todas las dudas”.
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17) éQué es hecho por medio de la gran compasidn? Uno observa el mundo seis veces

cada dia y noche.

18) ¢{Qué es hecho por medio de las cualidades especificas de un Buda? Uno domina

a todos los Oyentes y Realizadores Solitarios con la pureza de las acciones de cuerpo,
habla, y mente; con la adquisicidn de las cualidades; y con la conducta y el modo de
vida.

19) ¢Qué es hecho por medio del Conocimiento de Todos los Aspectos? Uno corta

todas las dudas de todos los seres, y establece durante un largo periodo el Ojo del
Dharma, por medio del cual los seres inmaduros llegan a madurar, y los seres maduros
llegan a liberarse.

Preguntas Diversas con Respecto al Progreso de un Bodhisattva.

La persona que va subiendo cada vez mas alto, obtiene un sendero superior dentro de
esas diez Realizaciones Claras; abandona el sendero precedente mas bajo, y asi ejecuta
el abandono en series. Un Oyente en el Nirvana sin residuos abandona todo el Sendero
por medio del completo abandono y la caida; pero un Bodhisattva no lo abandona. Por
eso es por lo que los Bodhisattvas son llamados: “aquellos cuyas buenas raices son
inagotables, y cuyas virtudes son inagotables.”

éPor qué hay ciertos temas que son establecidos como inexplicados4°°? Porque son
preguntas planteadas debido a un pensamiento erréneo.

éPor qué estas preguntas son planteadas debido a un pensamiento erréneo? Debido
al abandono del pensamiento con respecto a causa y efecto, impureza y purificacién.

éPor qué un Bodhisattva que ha entrado en el compromiso de un Bodhisattva no
llega a convertirse en alguien que Entra en la Corriente? Porque la Corriente es
imperfecta con respecto a la practica del Sendero,

éPor qué no llega a convertirse en alguien que Retorna Una Vez? Porque tras haberlo
considerado cuidadosamente, el ha aceptado un ilimitado nimero de nacimientos.

éPor qué no llega a convertirse en alguien que No Retorna Mdas? Porque tras haber
permanecido en los niveles de concentracién, el adopta el renacer en el Reino del
Deseo.

400 . . . .
Las catorce preguntas que el Buda se negd a contestar son: 1) ¢Es el universo eterno? 2) éNo es

eterno? 3) ¢Es eterno y no eterno? 4) éEs ni eterno, ni no eterno? 5) ¢EI universo es finito? 6) ¢El
universo es infinito? 7) ¢El universo es finito e infinito? 8) ¢El universo es ni finito, ni infinito? 9) ¢Existe
el Tathagata tras la muerte? 10) ¢{No existe el Tathagata tras la muerte? 11) {Existe y no existe el
Tathagata tras la muerte? 12) ¢Ni existe, ni no existe el Tathagata tras la muerte? 13) éLa entidad es lo
mismo que el cuerpo? 14) ¢La entidad es una cosa y el cuerpo otra distinta?
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El Bodhisattva, tras haber adquirido las Verdades a través de las Realizaciones Claras,
cultiva el sendero contrarrestando los obstaculos a lo cognoscible por medio del
Camino de la Meditacion a través de los Diez Bhumis; no obstante, el no cultiva el
sendero contrarrestando los obstdculos de las impurezas. Sin embargo, tras haber
logrado la lluminacion®®?, el abandona los obstaculos de las impurezas y los obstaculos
alo cognoscible4°2de una vez y al mismo tiempo, y se convierte en un Arhat, en un
Tathagata.

Aunque el bodhisattva no abandona todas las impurezas, él las disipa de la misma
forma en la que uno disipa el veneno por medio del mantra y la medicina; él no
produce ninguna impureza o error, y abandona las impurezas en todos los Bhumis, lo
mismo que un Arhat.

La Destreza en la Meditacion.

Ademas, el Bodhisattva es diestro en la meditacién con respecto a los cognoscibles, es
diestro en la meditacion con respecto a los medios, es diestro en la meditacién con
respecto a la conceptualizacidn irreal, y es diestro en la meditacién con respecto a la
ausencia de discriminacion, y de cuando en cuando desarrolla®® sus facultades.

éQué es lo cognoscible? En resumen, tiene seis ramas: 1) la ilusion?® | 2) la base de la
ilusién, 3) la base de la ausencia de ilusidn, 4) ilusién y ausencia de ilusién, 5) ausencia
deilusion, 6) el resultado natural de la ausencia de ilusion.

éQué es destreza en los medios? En resumen, tiene cuatro aspectos: 1) destreza en la

maduracion de los seres; 2) destreza en la consecuciéon de las cualidades de un Buda;
3) destreza en la rapida consecucion del conocimiento superior; 4) destreza en la
interrupcion del Sendero.

¢Qué es conceptualizacion falsa? En resumen, es de diez clases: 1) Ia

conceptualizacidon fundamental; 2) conceptualizacidn de un signo; 3) conceptualizacién
de la semejanza de un signo; 4) conceptualizacidn de la transformacién de un signo; 5)
conceptualizacion de la transformacién de la semejanza de un signo; 6)
conceptualizacién provocada por otro; 7) conceptualizaciéon superficial incorrecta; 8)
conceptualizacién profunda correcta; 9) conceptualizacidon causada por el apego a
visiones erréneas; y 10) conceptualizacion distraida.

A su vez, la conceptualizacién distraida es de diez clases: 1) conceptualizacién de no

existencia; 2) conceptualizacién de existencia; 3) conceptualizaciéon afirmativa; 4)
conceptualizacidon negativa; 5) conceptualizacion de unidad; 6) conceptualizaciéon de

401 . .
En el momento en el que alcanza la lluminacidn.

Los dos velos.
Literalmente: calienta.
Error.

402
403
404
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diversidad; 7) conceptualizacion de naturaleza propia; 8) conceptualizacién de
especificidad; 9) conceptualizacion del objeto de acuerdo al nombre; 10)
conceptualizacién del nombre de acuerdo al objeto.

éQué es la ausencia de discriminacion? En resumen, tiene tres aspectos: 1) no

discriminacion en el contentamiento; 2) no discriminacién en ausencia de visiones
erroneas; 3) no discriminacién en ausencia de especulaciones vanas. Uno deberia de
considerar estos tres tipos de falta de discriminacion como pertenecientes
respectivamente a la persona ordinaria, el Oyente, y el Bodhisattva.

La falta de discriminacion en ausencia de especulaciones vanas no debiera de ser
entendida como una falta de pensamiento, o como estar yendo mas alla del
pensamiento, o como tranquilidad, o como la naturaleza propia, o como una
construccion mental con respecto a un objeto, sino como una ausencia de
construccidon mental con respecto a un objeto.

Como Desarrolla sus Facultades un Bodhisattva.

¢Como hace un Bodhisattva, quien por naturaleza posee cualidades agudas, para
desarrollar*® sus cualidades? Dependiendo de una facultad aguda-débil, él desarrolla
una facultad aguda-media; dependiendo de una facultad aguda-media, él desarrolla
una facultad aguda-aguda.

Aqui finaliza el Tercer Compendio titulado “Determinacion de las Adquisiciones”, en
el Compendio del Abhidharma.

CAPITULO CUATRO: LA DETERMINACION DIALECTICA.
LOS SIETE TIPOS DE DETERMINACION DIALECTICA. (Samkathya Viniscaya)

¢Qué es determinacion dialéctica? En resumen, es de siete tipos: |) determinacion del
significado; 1l) determinacién de la explicacién; lll) determinacién de la prueba
analitica; IV) determinacién de las preguntas; V) determinacion de la agrupacion; VI)
determinacién de la conversacién; y VIl) determinacién del significado profundo
(escondido).

1) DETERMINACION DEL SIGNIFICADO"®. (Artha Viniscaya)

405
Calentar.

Ver Sutra de la Determinacion de los Significados, pdf, Trad. Upasaka Losang Gyatso
https://es.scribd.com/doc/220692565/Sutra-de-La-Determinacion-de-Los-Significados
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¢Qué es la determinacion del significado? Es la determinacion hecha en referencia a
los seis tipos de significado.

é¢Qué son los seis tipos de significado? Son: 1) significado acorde a la naturaleza; 2)
significado acorde a la causa; 3) significado acorde al resultado; 4) significado acorde a
la accidn; 5) significado acorde a la unién; y 6) significado acorde a la funcion.

1) El significado acorde a la naturaleza tiene que ver con las tres naturalezas*”’.

2) El significado acorde a la causa tiene que ver con tres causas: (1) la causa de

nacimiento; (2) la causa de evolucidon (continuidad); y (3) la causa de realizacion.

3) El significado acorde al resultado tiene que ver con cinco resultados: (1) resultado a
|409'_

través de la fructificacion®®®; (2) resultado natural*®; (3) resultado predominante®'’;

(4) el resultado del esfuerzo humano®*'; y (5) el resultado de separacic’)n412.

4) El significado acorde a la accién tiene que ver con cinco acciones: (1) accion de

percepcion (o recepcidn); (2) acciéon de funcién; (3) accién de intencidn; (4) accion de
transformacién; y (5) accién de adquisicidn.

5) El significado acorde a la unién tiene que ver con cinco uniones: (1) unién

colectiva®®®; (2) unién subsecuente®*; (3) unién conjunta415; (4) unién circunstancial**®;

y (5) unién transformadora*"’.

7 L as tres naturalezas son: 1) la imputada, 2) la dependiente, 3) la Absoluta. Ver Tratado sobre las Tres

Naturalezas, de Vasubandhu. Pdf, trad. Upasaka Losang Gyatso
https://es.scribd.com/doc/127743546/Vasubandhu-Tratado-Sobre-Las-Tres-Naturalezas
408 . .z . . . .

Es la fructificacion de las acciones no virtuosas y de las virtuosas impuras, en los malos y buenos
destinos, respectivamente.

409 . . . . . . .

Esto es el deleite en las acciones no virtuosas y en la abundancia de acciones no virtuosas, debido a la
practica habitual de las acciones no virtuosas; y también el deleite en las acciones virtuosas y en la
abundancia de acciones virtuosas, debido a la practica habitual de las acciones virtuosas; o la cosecha de
resultados dependiendo de las acciones cometidas anteriormente.

410 . . . . . . .

La consciencia visual es el resultado predominante de la facultad del ojo...la consciencia mental es el
resultado predominante de la facultad de la mente... la no separacion de la vida es el resultado
predominante de la facultad de la vida. Asi deberian de ser vistos los resultados predominantes de las 22
facultades.

411 . . . , .

Esto designa los resultados obtenidos en esta vida a través del esfuerzo humano, en diversas
ocupaciones, tales como el comercio, agricultura, etc.
412 . 2

Es el cese de todas las impurezas como resultado del Noble Sendero Octuple.
413 . .2 .

Por ejemplo, una casa es el resultado de la unidén de madera, ladrillos, etc.

414 . . . . .

Eso que existe, y aquello que es manifestado debido a las tendencias latentes. Por ejemplo, el deseo
existe, y se manifiesta a partir de la tendencia latente del deseo.

415 .z . . . , .

La unidn de dependientes y parientes. Por ejemplo, los padres estan vinculados uno con otro.
416 ;. . . . .. . .

Uno estd vinculado con la felicidad o infelicidad de acuerdo a las circunstancias en las que uno nace o
se encuentra. Una situacién esta conectada con sensaciones agradables, etc, de acuerdo a las
circunstancias.

417 .y . .2 . ..

Esta es la transformacién engendrada por la asociacidn con las impurezas adventicias.
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6) El significado acorde a la funcidn tiene que ver con cinco funciones: (1) funcion de

caracteristicas™'?; (2) funcién de posicion®'?; (3) funcion de perversién de la verdad*®’;

d**%; v (5) funcién de division*?.

(4) funcién de no perversion de la verda
I1) DETERMINACION DE LA EXPLICACION. (Vyakhy3 Viniscaya)

éQué es determinacion de la explicacidon? Es la determinacion por medio de la cual
son explicados los Sutras.

éPero, qué es? En resumen, tiene seis divisiones: (1) el tema que uno deberia
conocer*?; (2) el significado que uno deberia de conocer**; (3) la aproximacion al
conocimiento®?; (4) la naturaleza del conocimiento®®; (5) el resultado del

conocimiento®’; (6) su experiencia428.

Ademas, hay catorce métodos aplicables a la determinacién de la explicacion: (1) el

método de agrupacion de explicaciones*?; (2) el método de la agrupaciéon de las

materias®®; (3) el método de los factores mayores y menores™'; (4) el método del

orden sucesivo®?; (5) el método del rechazar*®, (6) el método de la transformacién de
las letras®*; (7) el método de eliminacién y no eliminacién;*** (8) por el método de la
definicién de lo individual®*®; (9) el método de la definicion de divisiones®’; (10) el
método de los medios*%; (11) el método del conocimiento completo439; (12) el método

418 s , .. .z
Estas son las tres caracteristicas de los fendmenos compuestos: surgimiento, duracién, y

desaparicion.

" Esla posicidn en el tiempo durante la cual las cosas existen y perduran.

0 poy ejemplo, los fendmenos impuros, los cuales no funcionan de acuerdo a la verdad.

1| os fenémenos puros, los cuales funcionan de acuerdo a la verdad.

Todos los fendmenos compuestos estan divididos en pasado, presente, y futuro; en interno vy
externo; etc.

2 Los agregados, elementos, y esferas.

Tiene que ver con el significado de impermanencia, sufrimiento, y ausencia de un yo inherente en
relacion a los agregados, elementos, y esferas.

2 A través de las virtudes de la moralidad, etc.

Se refiere a los treinta y siete factores de la lluminacion.

Esto es, la liberacion.

La sabiduria de la liberacion.

429 Explicando las frases e ideas en un orden secuencial, como en el caso de la originacién dependiente.
430 Agrupando la ensefianza principal, como en los versos, etc.

! Mencionando primero un término general, y explicandolo luego por medio de frases detalladas.

432 Explicando de forma secuencial.

3 Con el simil del abandono de la barca tras cruzar el rio.

“Enel gue palabras que son claras, tienen son interpretadas de forma diferente.

33 Explicando por medio del proceso de eliminacion y no eliminacidn.

*® Esta es la clasificacion de los distintos individuos.

37 Se refiere a los cuatro extremos: existencia, no existencia, existencia y no existencia, y ni existencia ni
no existencia.

8 Hay seis medios: 1) el método de la realidad; 2) el método de experiencia, 3) el método de la religion;
4) el método de evitar los dos extremos. 5) los métodos inconcebibles, esto es, los métodos por medio
de los cuales los Budas explican el Dharma; 6) el método del placer mental.

422
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de la fuerza y debilidad*’ (13) el método de abstraccion*’; (14) el método de

realizacion**%.
I11) DETERMINACION DE LA PRUEBA. (Prabhidya- samdarsana Viniscaya)

éQué es la determinacion de la prueba analitica? Consiste de determinaciones tales
como: 1) aquellas que constituyen un caso unico*?; 2) la que tiene como soporte la
palabra (caso) precedente*™; 3) la que tiene como soporte la palabra (caso)
siguiente445; 4) consistiendo de los dos casos, 5) o de tres casos, de cuatro casos, de
cinco casos; 6) siendo valido en ambos sentidos**®; 7) rechazando la proposicién447;

todo esto con respecto a los agregados, tal como se explicé antes.
V) DETERMINACION DE LAS PREGUNTAS. (Samprasana Viniscaya)

éQué es la determinacion de las preguntas? Es la determinacion de todo aquello que
es verdadero o falso por medio del contestar a las preguntas, mientras se confia en los
ocho puntos anteriores.

Ademas hay cuatro métodos para satisfacer las preguntas: 1) refutando; 2) probando;
3) analizando; y 4) explicando (haciendo que algo sea entendible).

V) DETERMINACION DE LA AGRUPACION. (Samgraha Viniscaya).

éQué es la determinacion de la agrupacion? El la determinacién agrupada de acuerdo
a diez puntos.

éCudles son esos diez puntos? Son: 1) de acuerdo al cumplimiento de lo obligado448; 2)

de acuerdo a la entrada en uno de los Tres Vehl'culos449; 3) de acuerdo a la devocién450;

439 . . .
Esto se refiere a las cuatro funciones con respecto a las Cuatro Nobles Verdades: el Sufrimiento

deberia de ser entendido; el Origen deberia de ser abandonado; el Cese deberia de ser realizado; y el
Sendero deberia de ser practicado.
440 . .z . . . .
Se refiere a la generacién interdependiente. Muestra el valor de cada palabra. Si es omitida una
palabra, el significado no es entendido.
441 . .
Haciendo una pregunta, y entonces contestando de forma simple.
442 . .
Explicando cada frase por medio de frases subsecuentes.
443 . . .
Esto supone la existencia de una pregunta directa y una respuesta.
El segundo término deberia de ser explicado en base al primero, como en el caso de “conocimiento”
y “lo cognoscible”.
445 . 7 . , .
El primer término deberia de ser explicado en base al segundo.
446 . . . . 7
Por ejemplo: éSon impermanentes todos los agregados? ¢Son agregados todos los fendmenos
impermanentes? Ambas son vdlidas, y la respuesta “si”, para cada una de ellas es correcta.
447 < . .
¢Cuantos agregados hay fuera de los agregados? Dicha pregunta deberia de ser rechazada porque no
hay agregados fuera de los agregados.
448 . s . .
Esto se refiere a la habilidad para explicar todos los medios llevados a cabo en el mundo para
mantener la vida.
449 . . . . s . , . .
Esto es lo que permite al bodhisattva examinar y decidir cual de los Tres Vehiculos deberia de seguir.
El decide seguir el Vehiculo de los Bodhisattvas (Mahayana) y dirige a los otros en esa direccién.
450 . .. .. . .
Esto se refiere al conocimiento adquirido por medio del Dharma, tal como uno lo ha entendido; lo
cual produce el surgir de la fe.
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4) de acuerdo al razonamiento®?; 5) de acuerdo al estudio®? 6) de acuerdo a la

penetracion®; 7) de acuerdo a la pureza®*; 8) de acuerdo a los diferentes niveles de

realizacion®?; 9) de acuerdo al esfuerzo o no necesidad de esfuerzo*®; 10) de acuerdo

a la consecucion de todos los propdsitos™’.
VI) DETERMINACION DE LA CONVERSACION. (Vada Viniscaya)

éQué es la determinacion de la conversacidon? En resumen, tiene siete aspectos: 1)
conversacién; 2) la asamblea de quienes conversan; 3) el tema de la conversacion; 4) el
ornamento de la conversacion; 5) derrota en la conversacion; 6) salirse de la
conversacion; 7) la cualidades mas utiles de la conversacion.

1) La Conversacion.

La conversacion, a su vez tiene seis divisiones: (1) conversacion; (2) rumor; (3) debate;
(4) reproche; (5) aprobacioén; y (6) consejo.

(1) Conversacion es lo hablado por todo el mundo*®,

(2) Rumor es la conversacién basada en lo que la gente oye, porque es una
conversaciéon basada en el conocimiento de la gente.

(3) Debate es la conversacién en la que dos adversarios estan enfrentados.

(4) Reproche es una palabra de enfado, violencia, y dureza pronunciada por uno de los
adversarios contra el otro.

(5) Aprobacion es la conclusidn de la discusién de acuerdo a la visidon del conocimiento
puro.

(6) Consejo es la instruccion que tiene el propdsito de propiciar la concentracién
mental de aquellos que no la tienen, y de propiciar la liberacidon en aquellos que tienen
concentracion mental.

2) La Asamblea de Quienes Conversan.

*1 Esto se refiere a la sabiduria de la reflexién, a través de la cual uno razonay juzga.

*2 Esto es establecer la Verdad del Dharma en base a la sabiduria de la fe y a la sabiduria de la reflexidn.
3 Esto es la penetracion dentro de la Verdad por medio del Camino de la Vision.

**Esto es la purificacidn de todas las impurezas por medio del Camino de la Meditacidn.

> Esto se refiere al Sendero de la Discriminacion que produce las cualidades superiores.

*® Esto es determinado de acuerdo a ambos casos. El “esfuerzo” esta asociado a las personas ordinarias.
Los Budas y Bodhisattvas estan en un estado carente de esfuerzo. Las actividades de un Buda ocurren
sin esfuerzo. Un Bodhisattva “estd libre de todo interés egoista, y consigue un estado libre de esfuerzo”
*7 Se refiere al conocimiento de un Buda.

Es la conversacidn o charla ordinaria entre la gente.
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La asamblea de quienes conversan puede ser una corte real, o una corte popular, o
una asamblea compuesta de monjes y de brahmines cualificados, quienes son amigos y
estdn versados en el significado del Dharma.

3) El Tema de la Conversacion.

El tema de la conversacion es aquello sobre lo que se estd conversando.
Generalmente, es de dos tipos: lo que ha de probarse, y la prueba.

Lo que ha de ser probado es de dos tipos: natural, y particular.

Hay ocho tipos de prueba: (1) la tesis o proposicion; (2) la razén; (3) el ejemplo; (4) la
aplicacion; (5) la conclusidn; (6) el conocimiento directo; (7) la inferencia o
conocimiento indirecto; y (8) la tradicion aceptable.

La naturaleza del fenémeno que ha de ser probado puede ser su naturaleza propia*”®,

460

o la naturaleza de la cosa™". Su particularidad puede ser su particularidad propia, o la

particularidad de la cosa.

(1) La tesis o proposicidn es la comunicacién a los demas del significado preferido por

uno de la cosa que ha de ser probada.

(2) La_razdn es la declaracién de una experiencia, positiva o negativa, escogida como
un medio para decidir el significado de la cosa que ha de ser probada, y que hasta el
momento aun no esta establecido.

(3) El ejemplo es la comparacidn de un punto desconocido con uno conocido.

(4) La_aplicacion es la declaracién del acuerdo de la tesis con la interpretacion del
Dharma hecha por los doctos.

(5) La_conclusidn es la declaracion de la decision final.

(6) El conocimiento directo es lo que esta perfectamente claro para uno, y no es

erroneo.

(7) La_inferencia o conocimiento indirecto es la creencia basada en el conocimiento

directo de los doctos.

(8) La_tradicién aceptable es la enseflanza que no es contradictoria con las dos

anteriores; esto es, que no es contraria al conocimiento directo, ni al inferido.

4) El Ornamento de la Conversacion.

% Atma-svabhava.

460 -
Dharma-svabhava.
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El ornamento de la conversacion. Una persona profundamente competente que trata
el tema de la conversacién correctamente ante la asamblea, es llamada el ornamento
de la conversacion. Hay seis cualidades que son propias de un ornamento: 1) el
conocimiento de los propios principios y de los de los otros; 2) perfeccién de
elocuencia; 3) confianza en si mismo; 4) vivacidad mental; 5) firmeza; y 6) cortesia.

5) La Derrota en la Conversacion.

La derrota en la conversacion consiste de: 1) abandono generoso de la discusidn; 2)
desviacién en la discusién; y 3) defecto en la discusion.

1) El abandono generoso de la discusidn es el reconocimiento de las faltas propias, y

de las cualidades del adversario en la conversacion.

2) La desviacidn en la discusidn consiste del apartarse del tema por tomar refugio en

otro en otro tema distinto, del abandonar la tesis original por tratar un tema externo;
o por mostrar enfado, vanidad, orgullo, hipocresia, etc.

3) Tal como dice en el Sutra, un defecto en la discusién, en resumen, es de nueve tipos:
d461;

(1) confusidn; (2) agitacion; (3) ininteligibilidad; (4) prolijida (5) falta de significado;
(6) falta de oportunidad®®?; (7) inestabilidad*®?; (8) falta de claridad o luminosidad; y (9)
falta de conexién®®*.

6) El Salirse de la Conversacion.

El salirse de la conversacidn. Tras haber considerado los aspectos buenos y malos, uno
se sale de la discusion sin tomar parte en ella. O bien, tras haber entendido la
incompetencia del adversario, la inferioridad de la asamblea, o la propia incapacidad,
uno no toma parte en el debate. Tras haber reconocido la competencia del adversario,
la cualificacion de la asamblea, y la propia capacidad, uno toma parte en el debate.

7) Las Cualidades Mas Utiles de la Conversacion.
Las cualidades mas utiles de la conversacion, en resumen son tres en nimero:

1) El conocimiento de los propios principios y de los de los otros, debido a lo cual uno

puede tomar parte en un debate en cualquier parte.

2) La confianza en si_mismo, debido a la cual uno puede debatir ante cualquier

asamblea.

461 . .
Esto es cuando un discurso es demasiado largo.

Decir ciertas cosas cuando no debieran de ser dichas en ese momento.
Cuando uno cambia de opinién con mucha frecuencia en el transcurso de la discusion.
La discontinuidad entre las distintas partes del argumento.

462
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3) La vivacidad mental, debido a la cual uno puede contestar todas las preguntas

dificiles.

Ademas, la persona que desea edificarse a si misma deberia de involucrase en una
conversacion con la vision de desarrollar su conocimiento, y no por debatir con otros.
El Bhagavan dijo el Sutra del Abhidharma del Mahayana®*:”Un Bodhisattva que
desarrolla el esfuerzo, que estd involucrado en aquello que es virtuoso, que valora la
prdctica de la virtud, que practica las cualidades mayores y menores, quien ayuda a
todos los seres, el cual debiera de alcanzar pronto al Completa y Perfecta lluminacion,

no debiera de disputar con otros viendo claramente doce razones”.
¢Cuales son esas doce razones?

1) Es rara la creencia en las proposiciones de la doctrina suprema, la cual contiene el
significado incomparable.

2) Es rara la mente que acepta consejo de entre aquellos que preguntan.
3) Son raros aquellos que examinan la virtud y el vicio correctamente.

4) Es raro que estén ausentes los seis defectos en aquellos que estan involucrados en
un debate.

éCudles son esos seis defectos? Son: (1) el adherirse a la parte equivocada; (2) el hablar

con engafio; (3) el hablar a destiempo; (4) la desviacion en la conversacion; (5) el habla
burda; (6) una mente malevolente.

5) Es rara la ausencia de acaloramiento en el debate.
6) Es rara la apreciacion del punto de vista del otro.
7) Incluso cuando hay apreciacién, es rara la concentracion de la mente.

8) Es raro el deseo de admitir la propia derrota, y admitir la victoria del otro en un
debate.

9) Incluso cuando uno admite su derrota, y la victoria del otro, es rara la pureza de
mente.

10) Cuando la mente es impura, es raro una existencia feliz.
11) Cuando no hay una existencia feliz, es raro el cultivo de la virtud.

12) Cuando no hay un cultivo constante de aquello que es virtuoso, es raro el logro de
la concentracidn en la persona cuya mente no estd en calma, o la rapida obtencion de
la liberacion por parte de la persona cuya mente esta calmada.

463 Mahayanabhidharma Sutra.
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VII) DETERMINACION DEL SIGNIFICADO PROFUNDO. (Abhisamdhi Viniscaya)

éQué es la determinacion del significado profundo? Es la transformacion del
significado expresado por los grupos de nombres, palabras, y consonantes, para hacer
manifiesto el significado escondido, el cual es diferente de lo primero.

Se dice en un Sutra: “Un hombre que ha matado a su madre y a su padre, al rey y a los

dos doctos brahmines, y que ha destruido el reino junto con todos sus oficiales, es

llamado la persona mds pura”*®°.

También se dice en el Sutra: “Aquel que no tiene fe*®’, quien es desagradecido®®, quien

roba rompiendo y entrando®®, quien ha destruido el espacio®”’, y quien abomina de la

aspiracién®’, es realmente el mds noble de los hombres”.

También se dice en el Sutra: “Aquellos que consideran lo no esencial*”? como esencial,

quienes estdn bien asentados en el lado erréneo®”, quienes estdn completamente

mancillados por sus impurezas47 * obtienen la Suprema lluminacion”*”

Ademas, en el Sutra se dice: “El Bodhisattva, el Gran Ser, dotado con cinco cualidades,
logra rapidamente la Perfeccion de la Generosidad ¢ Cudles son esas cinco cualidades?

%8 En el Dhammapada, XXI, 5 dice: “Tras haber matado a su madre y a su padre, a los dos reyes
guerreros, y tras haber destruido el reino junto con sus oficiales, el Brahmin esta libre del sufrimiento”.
Aqui “madre” significa deseo, y “padre” significa ignorancia; los “dos reyes guerreros” son las dos
visiones falsas del eternalismo y el nihilismo; el “reino junto con sus oficiales” son los seis érganos de los
sentidos y sus objetos externos, junto con el apego”.

Por tanto, el significado escondido es: “Tras haber destruido el deseo y la ignorancia, las dos visiones
falsas del eternalismo y el nihilismo, y las doce esferas con apego, el Arhat (Brahmin) va hacia el Nirvana
(libre del sufrimiento).”

7 | significado escondido es “Aquel que no es crédulo, aquel que no acepta las cosas por meramente
haberlas oido, en base a la creencia, puesto que él lo conoce directamente a través del conocimiento
directo”

8 | significado escondido es: “Aquel que conoce lo no creado”, esto es, el Absoluto, el Nirvana.

9 E| significado escondido es: “Aquel que corta con los vinculos (del renacer)”

O E| significado escondido es “Quien ha puesto fin a la oportunidad de hacer buenas y malas acciones”.
Esto significa que un Arhat esta libre del buen y mal karma.

YLE| significado escondido es “Quien esta libre de todo deseo”.

2 Quienes no estan distraidos, esto es, quienes tienen concentracion.

73 g significado aqui de “lo erréneo” es lo opuesto a la idea de un yo permanente, puro, y feliz; es por
tanto la idea contraria al concepto de un yo verdaderamente existente.

7 Aqui esta significando “esfuerzo constante o practica dificil”.

73 | significado escondido seria: “Aquellos que consideran el equilibrio meditativo como lo esencial,
quienes estan bien asentados en la idea de la ausencia de un yo inherente, quienes hacen grandes
esfuerzos, logran la Suprema lluminacion”
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El cultiva (realiza) la naturaleza de la avaricia®”®, se cansa de dar®”’, aborrece a

9

aquellos que preguntan®’®, nunca da un poco®”, y estd apartado de la generosidad*®®”

También se dice en el Sutra: “E/ Bodhisattva, el Gran Ser, dotado con cinco cualidades,
llega a ser casto, poseyendo una castidad completamente pura. é Cudles son estas cinco
cualidades? El no busca la libertad de las relaciones sexuales excepto en la unidon sexual
tc’mtrica481; el no estd interesado en renunciar a las relaciones sexuales482; el se entrega
/483,,

al deseo hacia las relaciones sexuales, las cuales surgen en é el estd espantado por

la ensefianza sobre la union sexual tdntrica; y frecuentemente se involucra en la
copulacion®®*”

VIII) LA RAZON PARA EL NOMBRE DE COMPENDIO DEL ABHIDHARMA. (Abhidharma
Samuccaya)

éPor qué este tratado es llamado “El Compendio del Abhidharma”? En resumen, por
tres razones: 1) porque es una coleccién hecha con comprensidn; 2) porgue es una
coleccién entera (de Todos los Aspectos); y 3) porque es una coleccién completa.

Aqui finaliza el Cuarto Compendio titulado “Determinacion Dialéctica”, en el
Compendio del Abhidharma®®.

Trad. al castellano por el ignorante y falto de devocién upasaka Losang Gyatso. Editado
a 03-12-2014.

476 . . . . . .. . .
Por medio de destruir las tendencias latentes y las impresiones de la codicia, el bodhisattva realiza la

naturaleza primordial y la Talidad de la codicia. Por tanto, él realiza la naturaleza de la codicia.
477 . . . . .
Para practicar la generosidad durante un gran periodo de tiempo, soporta gran cantidad de
sufrimientos, y esto le ocasiona fatiga.
478 . . ..
Se refiere a aquellos que apegados al yo solo se preocupan de su propio beneficio.
479 .
Siempre da todo.
No espera nada, no acepta los resultados de la generosidad. Por eso se dice que esta apartado de la
generosidad
481 . P eps
Maithuna; aqui significa las cosas tal como realmente son.
482 . . .
Porque no constituyen un medio para lograr la castidad.
483 , ..
Cuando el deseo surge en él, hace un esfuerzo por disiparlo.
Literalmente “la relacion entre dos”, esto es el sendero mundano y el supramundano; la calma
mental y la vision penetrante.
485 .z . . , . . R
En la version tibetana dice: “Aqui termina el Compendio del Abhidharma” del Maestro Asanga.

480

484
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